
分類 タイトル 著者 出版社 出版年

D211シ シネマ女性学 松本侑壬子 著 論創社 2000

C213ア
あなたは変われる : 言葉や態度に傷

つけられた心を救う本

グレゴリー・L.

ジャンツ 著 

白根伊登恵 訳

毎日新聞社 2002

A231チ 地域女性史文献目録
折井美耶子, 山辺

恵巳子 著
ドメス出版 2003

A342コ
子どものエンパワメントと子どもオ

ンブズパーソン
吉永省三 著 明石書店 2003

F330ス
すべての子どもたちのために : 子ど

もの権利条約

キャロライン・

キャッスル 文 

池田香代子 訳

ほるぷ出版 2003

C130セ
セルフ・ディフェンス : あなたは、

正しい!
橋本明子 著 三五館 2004

D211カ
家族の幻影 : アメリカ映画・文芸作

品にみる家族論
伊藤淑子 著 大正大学出版会 2004

A111ケ
憲法二四条今、家族のあり方を考え

る
植野妙実子 著 明石書店 2005

B216パ

パワーハラスメントなんでも相談 :

職場のいじめ・いやがらせで困って

いませんか

金子雅臣 著 日本評論社 2005

A110ロ
六法全書 平成25年版1 (公法 刑事法

条約)

西田典之, 高橋宏

志, 能見善久 編集

代表

有斐閣 2013

B220ジ 女性リーダーのキャリア形成 篠塚英子 編著 勁草書房 2004

C150ア

あなたが悪いのではない : 子ども時

代に性的虐待を受けた女性たちをカ

ウンセリングする

リンダ・ジンガロ

著 

田上時子 監訳

ビデオ・ドック 1994

D211ビ
ビデオで女性学 : 映画のなかの女性

を読む
井上輝子 [ほか]著 有斐閣 1999

A210ニ
20人の男たちと語る性と政治 : 松井

やよりフェミニズム対話集
松井やより 編著 御茶の水書房 2002

A211オ
オトコの進化論 : 男らしさの起源を

求めて
山極寿一 著 筑摩書房 2003

A211ダ
男性のジェンダー形成 : <男らしさ>

の揺らぎのなかで
多賀太 著 東洋館出版社 2001

A231ア 葦笛のうた : 足立・女の歴史
鈴木裕子 編,足立

女性史研究会 著
ドメス出版 1989

A231カ 風の交叉点 : 豊島に生きた女性たち
豊島区児童女性部

女性青少年課 編
ドメス出版 1992

A231ク くまもとの女性史 本編
くまもとの女性史

編さん委員会 編
くまもと女性史研究会 2000

A231ク くまもとの女性史 資料編
くまもとの女性史

編集委員会 編
くまもと女性史研究会 2000

A231シ 信濃のおんな 上 もろさわようこ 著 未来社 1969

A231シ 信濃のおんな 下 もろさわようこ 著 未来社 1969



A231セ せたがや女性史 : 近世から近代まで

[東京都]世田谷区,

世田谷女性史編纂

委員会 編

ドメス出版 1999

A231チ 千代田区女性史 第1巻

[東京都]千代田区,

[東京都]千代田区

女性史編集委員会

ドメス出版 2000

A231チ 千代田区女性史 第2巻

[東京都]千代田区,

[東京都]千代田区

女性史編集委員会

ドメス出版 2000

A231チ 千代田区女性史 第3巻

[東京都]千代田区,

[東京都]千代田区

女性史編集委員会

ドメス出版 2000

A231ナ
習志野の女性たち : 二〇世紀から二

一世紀へ

習志野女性史聞き

書きの会
習志野女性史聞き書きの会 2001

A320セ 戦後50年おきなわ女性のあゆみ

「戦後50年おきな

わ女性のあゆみ」

編集委員会 編

1996

B211ニ
日本の性差別賃金 : 同一価値労働同

一賃金原則の可能性
森ます美 著 有斐閣 2005

B341ボ 母性愛神話の罠 大日向雅美 著 日本評論社 2000

C110セ

性同一性障害30人のカミングアウト

: I reＣogniＺe myself Ａs whＡt I

Ａm!

針間克己 監修 

相馬佐江子 編著
双葉社 2004

Z絵本ワ
わたしは・ぼくはたいせつないのち :

こどもとおとなのワーク絵本

手塚千砂子 著 

中田真理子 絵
れんが書房新社 2001

A111ケ
憲法24条+9条 : なぜ男女平等がねら

われるのか
中里見博 著 かもがわ出版 2005

A113ジ
「女子差別撤廃条約」名訳コンク-ル

作品集

北九州市立女性セ

ンター編集
北九州市立女性センター 1999

A113セ
世界中のひまわり姫へ : 未来をひら

く「女性差別撤廃条約」

永田萠 絵 

小笠原みどり 文
ポプラ社 2000

A210ア アリーテ姫のぼうけん : 絵本

ダイアナ・コール

ス 原作 

ロス・アスクィス

学陽書房 1993

B220タ
ただいまお仕事中 : 大きくなったら

どんな仕事をしてみたい?

おちとよこ 文 

秋山とも子 絵
福音館書店 1999

C122オ おちんちんの話

やまもとなおひで

文 

ありたのぶや え

子どもの未来社 2000

C150マ ママにもいえなかった…

ミカエル・ルンド

グレン 文 

ウルフ・グスタフ

アーニ出版 1995

C160ハ
白書スクール・セクシュアルハラス

メント : 実態・防止・解決

子ども性虐待防止

市民ネットワー

ク・大阪 編

明石書店 2001

C220フ 太るのがこわい : 肥満は敵だ!
小野のん子 著 

長谷川知子 画
リブリオ出版 2002

D240ハ はる 杉健四郎 著 杉健四郎著 1990

E142ベ

人生ではじめて出会う絵本100 : あか

ちゃんのための50冊おとなのための

50冊

横山真佐子 [ほか]

編
	平凡社 2002

Z絵本ア
アルド・わたしだけのひみつのとも

だち

ジョン・バーニン

ガム さく 

たにかわしゅんた

ほるぷ出版 1991

Z絵本イ
イッ・イッ・イッ・たりないよ : ベ

トナム民話から

多摩高校日本語ボ

ランティアサーク

ル 企画構成・文・

かど創房 1995



Z絵本オ おふろだいすき
松岡享子 作 ; 林明

子 絵
福音館書店 1990

Z絵本ク くじらの歌ごえ

ダイアン・シェル

ダン 作 

ゲイリー・ブライ

ブックローン出版 1991

Z絵本コ こうちゃんこがつく
長谷川　摂子／ぶ

ん,古川　タク／え
福音館書店 1987

Z絵本シ シンデレ王子の物語

バベット・コール

著 

上野千鶴子 訳

ウイメンズブックストア松香堂 1995

Z絵本ト トンデレラ姫物語

バベット・コール

著 

上野千鶴子 訳

ウイメンズブックストア松香堂 1995

Z絵本ハ はれぎをきた12ひきのちびねずみ
白井三香子 作 

黒井健 絵
学習研究社 1988

Z絵本パ パパのはらっぱママのしま
落合恵子 文 

和田誠 絵
クレヨンハウス 1996

Z絵本ボ ぼくのぱんわたしのぱん
神沢利子 ぶん 

林明子 え
福音館書店 2020

Z絵本ミ みんなうんち みんなうんち 福音館書店 1977

Z絵本ム
ムラホー！こんにちわ : アフリカの

ともだちをたずねて

クリストフ・ルツ

／文
	アジア・アフリカともだち文庫 1986

Z絵本モ もりのなか

マリー・ホール・

エッツ ぶん・え 

まさきるりこ やく

福音館書店
1963

2000

どろんこハリー

ジーン・ジオン 著

; マーガレット・

ブロイ・グレアム

福音館書店 1982

A210ジ ジェンダー秩序 江原由美子 著 勁草書房 2001

A342シ 視覚障害者と差別語 遠藤織枝 著 明石書店 2003

A342ジ 女性障害者とジェンダー 伊藤智佳子 著 一橋出版 2004

A342ロ ロービジョンQ&Ａ
ロービジョンQ&

Ａ編集委員会 編
大活字 2004

A380ワ
私の介護ＤＡys : 仕事も、おしゃれ

も。
横森美奈子 著 小学館 2005

D230カ
身体で読むファンタジー : フランケ

ンシュタインからもののけ姫まで
吉田純子 編 人文書院 2004

D240ゲ 現代日本女性詩人85 高橋順子 編著 新書館 2005

E110コ 広告と人権 宗像勝年 著 新風舎 2004

A320セ
戦争とジェンダー : 戦争を起こす男

性同盟と平和を創るジェンダー理論
若桑みどり 著 大月書店 2005

A340シ
少子高齢社会のみえない格差 : ジェ

ンダー・世代・階層のゆくえ
白波瀬佐和子 著 東京大学出版会 2005

B341ト 共働き子育て入門 普光院亜紀 著 集英社 2003



C140デ
ＤVを乗りこえて : ここは私たちのレ

ストラン
野本律子 著 文芸社 2002

C140ド

ドメスティック・バイオレンスをの

りこえて : 朗読作品「ひまわり」を

読む

（財）横浜市女性

協会　編
（財）横浜女性協会 2004

C140ナ
殴られる妻たち : 証言・ドメス

ティック・バイオレンス
安宅左知子 著 洋泉社 2000

C220ジ ジェンダーと交差する健康/身体 根村直美 編著 明石書店 2005

E110メ
メディア・リテラシー : マスメディ

アを読み解く

オンタリオ州教育

省 編 

FＣT (市民のテレ

リベルタ出版 1992

A110ジ ジェンダーと法 辻村みよ子 著
不磨書房 

信山社
2005

A210キ
金香百合のジェンダーワークショッ

プ

金香百合, 浮穴正

博 監修 

ジェンダー・学

部落解放・人権研究所 

解放出版社
2005

A210ハ はじめて学ぶジェンダー論 伊田広行 著 大月書店 2004

A231ト 都民女性の戦後50年-通史

板垣まさる [ほか]

編 

東京女性財団 編著

東京女性財団 

ドメス出版 (製作・発売)
1997

A232イ
イギリス・ルネサンスの女たち : 華

麗なる女の時代
石井美樹子 著 中央公論社 1997

B211フ フリーターとニート 小杉礼子 編 勁草書房 2005

C160タ
魂の殺人 : 清泉女子大学セクハラ事

件
秦澄美枝 著 WＡVE出版 2001

C340ア
アディクションアプローチ : もうひ

とつの家族援助論
信田さよ子 著 医学書院 1999

Z絵本カ かぞく（あかちゃんのえほん）
ヘレン・オクセン

バリー 著
文化出版局 2006

A110ヒ 比較判例ジェンダー法
浅倉むつ子, 角田

由紀子 編

不磨書房 

信山社
2007

A113キ 均等法をつくる 赤松良子 著 勁草書房 2003

A210ナ なみだ 相馬公平 さく・え フレーベル館 1996

A211ダ 男性学入門 伊藤公雄 著 作品社 1996

A380コ 恐くないシングルの老後 吉廣紀代子 著 朝日新聞社 2007

B215キ

なめたらアカンで!女の労働 : 京ガス

男女賃金差別裁判 : ペイ・エクイ

ティを女たちの手に

屋嘉比ふみ子 著 明石書店 2007

B310ア
アサーティブ・コミュニケーション :

言いたいことを「言える」人になる

岩舩展子, 渋谷武

子 著

PHPエディターズ・グループ 

PHP研究所
2007

B342イ
忙しいパパのための子育てハッピー

アドバイス

明橋大二 著 

太田知子 イラスト
1万年堂出版 2007

C110コ 子どもと性 浅井春夫 編著 日本図書センター 2007



C120セ 性のこと、わが子と話せますか? 村瀬幸浩 著 集英社 2007

C130ス StＡnＤ : 立ち上がる選択 大藪順子 著 いのちのことば社フォレストブックス 2007

C140ジ

女性の健康とドメスティック・バイ

オレンス : WHO国際調査/日本調査

結果報告書

吉浜美恵子, 釜野

さおり 編著 

秋山弘子, 戒能民

新水社 2007

C140ナ
なぜ男は暴力を選ぶのか : ドメス

ティック・バイオレンス理解の初歩
沼崎一郎 著 かもがわ出版 2002

C140バ
バタードウーマン : 虐待される妻た

ち

レノア・E.ウォー

カー 著 

穂積由利子 訳

金剛出版 1997

C160コ
壊れる男たち : セクハラはなぜ繰り

返されるのか
金子雅臣 著 岩波書店 2006

D211ベ
映画に生きる女性たち : 東京国際女

性映画祭20回の記録 : 1985～2007

高野悦子, 大竹洋

子, 小藤田千栄子,

羽田澄子 他[著]

パド・ウィメンズ・オフィス 2007

D214シ

少女マンガジェンダー表象論 : 〈男

装の少女〉の造形とアイデンティ

ティ

押山美知子 著 彩流社 2007

D220コ

ことばとジェンダーの未来図 : ジェ

ンダー・バッシングに立ち向かうた

めに

遠藤織枝 編著 明石書店 2007

E110オ オトナのメディア・リテラシー 渡辺真由子 著 リベルタ出版 2007

F311イ
生贄の女ムフタール : 屈辱の日々を

乗り越えて

ムフタール・マー

イー 著 

橘明美 訳

ソフトバンククリエイティブ 2006

F311ダ
ダウリーと闘い続けて : インドの女

性と結婚持参金

スバドラー・ブタ

リアー 著 

鳥居千代香 訳

柘植書房新社 2005

Z絵本ア あみものライオン
なかえ　よしを

著
絵本館 2000

Z絵本イ いろいろずきん

エランベルジェ 原

作 

中井久夫 文・絵

みすず書房 1999

A110フ フェミニズム国際法学の構築
山下泰子, 植野妙

実子 編著
中央大学出版部 2004

A113ジ
女性の権利 : ハンドブック女性差別

撤廃条約

赤松良子 監修 

国際女性の地位協

会 編

岩波書店 1999

A122チ 逐条解説男女共同参画社会基本法
内閣府男女共同参

画局 編
ぎょうせい 2004

A210イ 生きるってすてき
橋本紀子 文 

高橋由為子 絵
大月書店 2001

A210イ いろんな国、いろんな生き方

伊田広行, 堀口悦

子 文 

石橋富士子 絵

大月書店 2001

A210オ 女と男これまで、これから
中嶋みさき 文 

もりお勇 絵
大月書店 2001

A210オ
女の子はサンタクロースになれない

の?

エルフィー・ドネ

リ 作 

遠山明子 訳 

国土社 1990

A210カ カラフルようちえん

荻原千賀，彩の国

ジェンダー・プロ

ジェクト２００１

彩の国ジェンダー・プロジェクト２００１ 2002

A210コ こんなのへんかな?
村瀬幸浩 文 

高橋由為子 絵
大月書店 2001



A210サ サンタのおばさん
東野圭吾 作 

杉田比呂美 画
文藝春秋 2001

A210マ 学びのガイド 田代美江子 編 大月書店 2001

A230カ 風のなかのアリア : 戦後農村女性史 大金義昭 著 ドメス出版 2005

C110シ
ニュー・セクソロジー・ノート : 性

…もっとやさしくもっとたしかに…
村瀬幸浩 編著

十月舎 

星雲社
1999

C140デ

デートＤV防止プログラム実施者向け

ワークブック : 相手を尊重する関係

をつくるために

山口のり子 著 梨の木舎 2003

C150イ いや!というのはどんなとき?

きたざわきょうこ

さく 

はせがわみずよし

アーニ出版 1999

C150コ こんなときはノー!といおう

オラリー・ワッ

チャー 文 

ジェーン・アーロ

アーニ出版 1995

C150シ 知らない人にはついていかない

リンダ・ウォル

ヴード・ジラード

さく 

アーニ出版 1999

C150ワ わたしのからだはわたしのもの

リンダ・ウォル

ヴード・ジラード

さく 

アーニ出版 1999

C213シ
ひとりでできるこころの手あて : セ

ルフケア・ノート

八巻香織 著 

ティーンズポスト

編

新水社 2004

C231オ おとうさんがおとうさんになった日 長野ヒデ子 作 童心社 2002

D220コ
「ことば」に見る女性 : ちょっと

待って、その「ことば」

井出祥子 監修 

東京女性財団 編著

東京女性財団 

クレヨンハウス (製作・発売)
1998

Z絵本オ
おしごといっぱいえほん　なりたい

なりたい！

瀬戸口恭子 絵・作

; 彩の国ジェン

ダー・プロジェク

彩の国ジェンダー・プロジェクト　２００２ 2003

Z絵本オ おおきくなったら

落合　恵子／文・

企画,熊谷　厚子／

絵

静岡市企画部国際・女性政策課 1997

Z絵本サ さあ歩こうよおじいちゃん

トミー・デ・パオ

ラ さく・え,たか

ぎゆきこ やく

絵本の家 1999

A210ジ
ジェンダーというメガネ : やさしい

女性学
諸橋泰樹 著 フェリス女学院大学 2003

A210ジ
ジェンダーの語られ方、メディアの

つくられ方
諸橋泰樹 著 現代書館 2002

A231カ
共生への航路 : かながわの女たち'45

～'90

神奈川県立かなが

わ女性センター,

かながわ女性史編

ドメス出版 1992

A231サ
さいたま女性の歩み　上巻：目ざめ

る女たち
埼玉県／編 1993

A231サ
さいたま女性の歩み 下巻：彩なる未

来へ
埼玉県／編 1993

A231サ 埼玉の女たち 韮塚 一三郎／著 さきたま出版会 1979

A364ワ
私らしい生きかたを求めて : 女性と

生涯学習

岩崎久美子, 中野

洋恵 編著
玉川大学出版部 2002

D220コ ことばとジェンダー 中村桃子 著 勁草書房 2001



E161ジ
ジェンダーからみた新聞のうら・お

もて : 新聞女性学入門

田中和子, 諸橋泰

樹 編著
現代書館 1996

Z絵本カ からだっていいな
山本直英, 片山健

さく
童心社 1997

Z絵本ド どじょうのおやこ 三浦よし子 作 かど創房 1995

Z絵本マ まかせなさい!
よしおかとしみ

作・絵
おはなしくれよん神戸支部 2002

Z絵本ト ともだちできたから
白井三香子 作 

むかいながまさ 絵
PHP研究所 1997

B130マ
「まだ結婚しないの?」に答える理論

武装
伊田広行 著 光文社 2008

B320カ 家庭という病巣 豊田正義 著 新潮社 2004

A112リ

離婚家庭の子どもの気持ち : 面接交

渉実態調査アンケートとインタ

ビュー

Wink 編 

太田垣章子, 榊原

富士子, 新川てる

日本加除出版 2008

A340ジ 女女格差 橘木俊詔 著 東洋経済新報社 2008

B216ジ
女性とパワーハラスメント : なぜ起

きる、どう対処する

ウィメンズ・サポート・オフィス連 

フェミックス
2008

B310ア

アサーティブトレーニングＢook :

I'm OK, you're OKな人間関係のため

に

小柳しげ子, 与語

淑子, 宮本恵 共著
新水社 2008

B310イ

言いたいことがきちんと伝わるレッ

スン : 人間関係が驚くほどうまくい

く

平木典子 著 大和出版 2008

B310ホ
いいことがいっぱい起きる!「ほめ言

葉」ブック

平木典子, アサー

ション研究グルー

プ 著

大和出版 2008

B320カ
家族の経済学 : お金と絆のせめぎあ

い

橘木俊詔, 木村匡

子 著
NTT出版 2008

B342パ
パパの極意 : 仕事も育児も楽しむ生

き方
安藤哲也 著 日本放送出版協会 2008

C110タ タンタンタンゴはパパふたり

ジャスティン・リ

チャードソン,

ピーター・パーネ

ポット出版 2008

E120オ 大人が知らないネットいじめの真実 渡辺真由子 著 ミネルヴァ書房 2008

A113キ
Q&Ａで学ぶ女性差別撤廃条約と選択

議定書

米田眞澄, 堀口悦

子 編著
明石書店 2002

A210ハ 働くってたのしい
朴木佳緒留 文 

もりお勇 絵
大月書店 2001

A340コ 「子連れ離婚」で絶対負けない本 高清水美音子 著 アスペクト 2008

C150ウ うまれてきたんだよ
内田麟太郎 文 

味戸ケイコ 絵
解放出版社 2008

C160ガ
がまんしないで、性的な不快感 : …

セクハラと性別による差別

ビクトリア・

ショー 著 

村瀬幸浩 監修 

大月書店 2008

E100ゲ 現代日本女性人名録
日外アソシエーツ

株式会社 編
日外アソシエーツ 1996



F312ノ 男女平等の本 : 教師用指導書 下

インゲル・ヨハン

ネ・アルネセン,

アウド・ランボー

ノルウェー男女平等の本を出版する会 1998

Z絵本イ いっとうしょうの プレゼント

イシア・マルチェ

レッティ作・絵,白

井三香子文

学習研究社（学研） 1991

Z絵本ウ うみだいすき

アンナ・マリア・

クルチ 作・絵,白

井 三香子 文

学習研究社（学研） 1987

Z絵本コ これ、なぁんだ 山梨県立女子短期大学ジェンダー・フリー教育プログラム研究会 2000

Z絵本ニ にんじゃになったゆみこかあさん

渡辺尚子，彩の国

ジェンダー・プロ

ジェクト２００１

	彩の国ジェンダー・プロジェクト２００１ 2002

E210オ

女たちが女性センターの運営に乗り

出した! : 指定管理者制度を導入した

「もりおか女性センター」の場合

参画プランニン

グ・いわて 編著
ユック舎 2006

A340コ
子どもの貧困 : 日本の不公平を考え

る
阿部彩 著 岩波書店 2008

A340ハ
反貧困 : 「すべり台社会」からの脱

出
湯浅誠 著 岩波書店 2008

A360シ
新編日本のフェミニズム 8 (ジェン

ダーと教育)
天野正子 [ほか]編 岩波書店 2009

E110ヒ
新編日本のフェミニズム 7 (表現とメ

ディア)
天野正子 [ほか]編 岩波書店 2009

E110ヒ
人が集まる!行列ができる!講座、イ

ベントの作り方
牟田静香 [著] 講談社 2007

E142オ 女と絵本と男 中川素子 編 翰林書房 2009

A210カ
「変わってしまった女」と「変わり

たくない男」 : 男女共同参画ノート
三浦清一郎 著 学文社 2009

C140デ

ＤV・虐待にさらされた子どものト

ラウマを癒す : お母さんと支援者の

ためのガイド

ランディ・バンク

ロフト 著 

白川美也子, 山崎

明石書店 2006

C140デ

ＤV・虐待加害者の実体を知る : あな

た自身の人生を取り戻すためのガイ

ド

ランディ・バンク

ロフト 著 

高橋睦子, 中島幸

明石書店 2008

C140ア
愛は傷つけない : ＤV・モラハラ・熟

年離婚-自立に向けてのガイドブック
ノーラ・コーリ 著 梨の木舎 2008

C140ワ

私をコントロールしないで! : あなた

を支配するパートナーとの縁の切り

方

リチャード・J.ス

テナック 著 

白川貴子 訳

ヴォイス 2002

C140ド
ドメスティック・バイオレンス : イ

ギリスの反ＤV運動と社会政策

ジル・ヘイグ, エ

レン・マロス 著 

堤かなめ 監訳

明石書店 2009

E142パ この本よんで! pＡpＡ's絵本33 安藤哲也 著 小学館 2008

B214ダ
男性の育児休業 : 社員のニーズ、会

社のメリット

佐藤博樹, 武石恵

美子 著
中央公論新社 2004

B230ロ
論争日本のワーク・ライフ・バラン

ス

山口一男, 樋口美

雄 編
日本経済新聞出版社 2008

A342ユ
ゆびさきの宇宙 : 福島智・盲ろうを

生きて
生井久美子 著 岩波書店 2009

A370ド 毒になる親 : 一生苦しむ子供

スーザン・フォ

ワード [著] 

玉置悟 訳

講談社 2001



B110タ

ターシャ・テューダー最後のことば :

ラスト・インタビュー「人生の冬が

来たら」

ターシャ・テュー

ダー [述] 

セス・テューダー

白泉社 2009

B210ハ

働く女性とマタニティ・ハラスメン

ト : 「労働する身体」と「産む身

体」を生きる

杉浦浩美 著 大月書店 2009

C231ニ
妊娠 : あなたの妊娠と出生前検査の

経験をおしえてください

柘植あづみ, 菅野

摂子, 石黒眞里 共

著

洛北出版 2009

A360ガ
学校教育の中のジェンダー : 子ども

と教師の調査から

直井道子, 村松泰

子 編
日本評論社 2009

A371イ
家のない少女たち : 10代家出少女18

人の壮絶な性と生
鈴木大介 著 宝島社 2008

B211ロ
労働ダンピング : 雇用の多様化の果

てに
中野麻美 著 岩波書店 2006

B320カ
家族を超える社会学 : 新たな生の基

盤を求めて
牟田和恵 編 新曜社 2009

C140カ 家庭モラル・ハラスメント 熊谷早智子 [著] 講談社 2008

C210ト
友だち幻想 : 人と人の〈つながり〉

を考える
菅野仁 著 筑摩書房 2008

A220シ
知っていますか?ジェンダーと人権一

問一答
船橋邦子 著 解放出版社 2006

A230ジ ジェンダー視点から戦後史を読む

米田佐代子, 大日

方純夫, 山科三郎

編著

大月書店 2009

B211イ 生きさせろ! : 難民化する若者たち 雨宮処凛 著 太田出版 2007

A231シ
椎の木の下で : 区民が綴った中野の

女性史

中野区, 中野区女

性史編さん委員会

編

ドメス出版 1994

A211ダ 男性学の新展開 田中俊之 著 青弓社 2009

A340コ
子づれシングル : ひとり親家族の自

立と社会的支援
神原文子 著 明石書店 2010

C140ア

アメリカ発ＤV再発防止・予防プログ

ラム : 施策につなげる最新事情調査

レポート

山口佐和子 著 ミネルヴァ書房 2010

C213ワ
わたしの家族はどこかへん? : …機能

不全家族で育つ・暮らす

レイモンド・M.

ジャミオロスキー

著 

大月書店 2006

C231ジ
女子と出産 : 晩産時代を、どう生き

る?
山本貴代 著 日本経済新聞出版社 2010

E210エ NPOビジネスで起業する! 田中尚輝 著 学陽書房 2004

E210リ 利益が上がる!NPOの経済学 跡田直澄 著
集英社インターナショナル 

集英社
2005

B230ハ
働き方革命 : あなたが今日から日本

を変える方法
駒崎弘樹 著 筑摩書房 2009

B241イ
いくつもの壁にぶつかりながら : 19

歳、児童買春撲滅への挑戦
村田早耶香 著

PHPエディターズ・グループ 

PHP研究所
2009

A381オ 男の介護 : 失敗という名のほころび 吉田利康 著 日本評論社 2010



C130ジ
自由の扉 : 今日から思いっきり生き

ていこう
ジェーン 著 御茶の水書房 2009

C130セ 性犯罪被害にあうということ 小林美佳 著 朝日新聞出版 2011

C130ワ

私たちは、性犯罪被害者です : 実名

で告白する、「レイプ・性虐待の恐

怖」と「克服する勇気」

キャロライン・

リーマン 著 

小西敦子 訳

青志社 2009

A350マ
マリー・キュリーの挑戦 : 科学・

ジェンダー・戦争
川島慶子 著 トランスビュー 2010

B130コ

ココ、きみのせいじゃない : はなれ

てくらすことになるママとパパと子

どものための絵本

ヴィッキー・ラン

スキー 著 

ジェーン・プリン

太郎次郎社エディタス 

太郎次郎社
2004

B320ア 会えないパパに聞きたいこと
新川てるえ 文 

山本久美子 絵
太郎次郎社エディタス 2009

B340リ 離婚後の親子たち 氷室かんな 著 太郎次郎社エディタス 2005

A230オ
思川 : 山谷に生きた女たち : 貧困・

性・暴力もうひとつの戦後女性史
宮下忠子 著 明石書店 2010

A343サ
災害と女性 : 防災・復興に女性の参

画を　資料集

ウィメンズネッ

ト・こうべ 編
アディスト 2005

A343ヒ
被災地における性暴力 : 防止と対応

のためのマニュアル

アリサ・クライン

著,松元　千枝 翻

訳

女性と子ども支援センターウィメンズネット・こうべ 2009

B330フ
夫婦の関係を見て子は育つ : 親とし

て、これだけは知っておきたいこと
信田さよ子 著 梧桐書院 2004

C140デ

ＤＶ家庭における性暴力被害の実態

／性暴力被害に遭った子どもたちの

サポートマニュアル

特定非営利活動法

人全国女性シェル

ターネット　編

特定非営利活動法人全国女性シェルターネット 2009

A210ハ
ハーフ・ザ・スカイ : 彼女たちが世

界の希望に変わるまで

ニコラス・Ｄ.クリ

ストフ, シェリ

ル・ウーダン 著 

英治出版 2010

C140デ デートＤVと学校 : "あした"がある 高橋裕子 編著 エイデル研究所 2010

A340ユ
揺れるいのち : 赤ちゃんポストから

のメッセージ

熊本日日新聞「こ

うのとりのゆりか

ご」取材班 編

旬報社 2010

A340フ
富士見産婦人科病院事件 : 私たちの

30年のたたかい

富士見産婦人科病

院被害者同盟, 富

士見産婦人科病院

一葉社 2010

A343イ
今すぐできる!ママが子どもを地震か

ら守るための本

ママが地震災害か

ら子どもを守るプ

ロジェクト 著

メイツ出版 2007

A343ジ

地震イツモノート : 阪神・淡路大震

災の被災者167人にきいたキモチの

防災マニュアル

地震イツモプロ

ジェクト 編 

渥美公秀 監修 

木楽舎 2007

B210ニ 21世紀の女性と仕事
大沢真知子, 原田

順子 編著
放送大学教育振興会 2006

B241ビ
ビッグイシューの挑戦 : ビッグイ

シュー日本版
佐野章二 著 講談社 2010

B341ハ 働きママンのための!ママ能力up術!

働きママン応援団

編 

おぐらなおみ イラ

メディアファクトリー 2009

C140デ デートＤVと恋愛 伊田広行 著 大月書店 2010

D140オ

お助けメシ : いざという時、役に立

つ! : 非常食&ミリメシ&役立ちグッ

ズ全300アイテム掲載

お助けメシ研究会

構成
ワールドフォトプレス 2008



D212ガ
Re-Ｂirth : ガレキの隣のオンナたち

: 今岡昌子写真集
今岡昌子 著 窓社 2003

E142パ パパ、おばけがいるよ。

ヒド・ファン・ヘ

ネヒテン さく・え 

野坂悦子 やく

フレーベル館 2010

E150ハ
阪神・淡路大震災と図書館活動 : 神

戸大学「震災文庫」の挑戦
稲葉洋子 著

人と情報を結ぶWEプロデュース 

西日本出版社
2005

E210ダ

使える！男女共同参画につながる講

座づくりのヒント : ＷＥプラザ協働

プログラム開発実践事例集

広島市女性教育センター（ＷＥプラザ） 2011

Z絵本ク クマのリーダー

八巻香織　文

ReinA　絵　ＴＥ

ＥＮＳＰＯＳＴ

ＴＥＥＮＳＰＯＳＴ 2006

A343ド
ドラえもんの地震はなぜ起こるどう

身を守る : 親子で読もう!

藤子・F・不二雄

キャラクター原作 

三谷幸広 まんが 

小学館 2011

B241ハ
働くママが日本を救う! : 「子連れ出

勤」という就業スタイル
光畑由佳 著 毎日コミュニケーションズ 2009

B310ハ
働く女性のためのアサーティブ・コ

ミュニケーション

アン・ディクソン

著 

アサーティブジャ

クレイン 2009

C140パ
パパと怒り鬼 : 話してごらん、だれ

かに

グロー・ダーレ 作 

スヴァイン・ニー

フース 絵 

ひさかたチャイルド 2011

A210ピ ピンクがすきってきめないで

ナタリー・オンス

文 

イリヤ・グリーン

講談社 2010

A343フ
フクシマからの手紙 : 3・11後の日本

に生きるすべての人へ
市川恵子 著 本の泉社 2011

A371ダ 大丈夫。がんばっているんだから 渡井さゆり 著 徳間書店 2010

C130イ
今は、まだ名前のない性被害があり

ます

ポルノ被害と性暴

力を考える会 編
ポルノ被害と性暴力を考える会 2011

D190マ
まだ、まにあうのなら : 私の書いた

いちばん長い手紙 : 原発はいらない
甘蔗珠恵子 著 地湧社 2006

A343ト 東北沿岸600キロ震災報告 大西 暢夫 著 岐阜新聞社 2011

E230マ までいの力
「までい」特別編

成チーム 企画編集
SＡgＡ Ｄesign SeeＤs 2011

B320ド
同伴避難 : 家族だから、ずっといっ

しょに…
児玉小枝 写真・文 日本出版社 2011

A342ワ わたしのおとうと、へん…かなあ

マリ=エレーヌ・

ドルバル 作 

おかだよしえ 訳 

評論社 2001

A343キ
奇跡の災害ボランティア「石巻モデ

ル」
中原一歩 著 朝日新聞出版 2011

A343サ
災害ボランティア・ブック : 週末は

東北へ
平凡社 編 平凡社 2011

B110タ たいせつなこと

マーガレット・ワ

イズ・ブラウン さ

く 

フレーベル館 2001

D190ハ
母と子のための被ばく知識 : 原発事

故から食品汚染まで

崎山比早子, 高木

学校 著
新水社 2011

E142ジ 地震の夜にできること。 松本春野 文・絵
角川書店 

角川グループパブリッシング
2011



E142デ でも、わたし生きていくわ

コレット・ニース

=マズール 作 

エステル・メーン

文溪堂 2009

E142ワ わたしのとくべつな場所

パトリシア・マキ

サック 文 

ジェリー・ピンク

新日本出版社 2010

A210へ ヘンじゃないもん!

いぬいさきこ ぶ

ん,たかいたかこ

え

茨木市 2010

A343コ こども東北学 山内明美 著 イースト・プレス 2011

A343ジ

女性のための防災ＢOOK : "もしも"

のときにあなたを守ってくれる知恵

とモノ

マガジンハウス 2014

A380オ

女、一生の働き方 : 貧乏ばあさん(Ｂ

Ｂ)から働くハッピーばあさん(HＢ)

へ

樋口恵子 著 海竜社 2010

E142ネ
ねぇねぇあしたもいっぱいおはなし

しようね

すずき　みのる／

文,たちもと　みち

こ／画

日本聾話学校 2011

E142ピ
めくってばあ! : ぴよちゃんとさわっ

てあそぼ!
いりやまさとし 著 学習研究社 2008

E142ボ
ぼくじょうのどうぶつ : 本物の音に

ふれる絵本

MＡrion Ｂillet イ

ラスト 

鈴木春恵 訳

パイインターナショナル 2012

E142マ いないいないばあ
松谷みよ子 文 

瀬川康男 え
童心社 1981

A343オ

大槌町保健師による全戸家庭訪問と

被災地復興 : 東日本大震災後の健康

調査から見えてきたこと

村嶋幸代, 鈴木る

り子, 岡本玲子 編

著

明石書店 2012

A343サ 災害支援に女性の視点を!
竹信三恵子, 赤石

千衣子 編
岩波書店 2012

C140オ
お父さん、怒鳴らないで : 殴られる

より苦しいよ!

毎日新聞生活家庭

部 編
径書房 2003

C140コ
こころの暴力夫婦という密室で : 支

配されないための11章

イザベル・ナザル

=アガ 著 

田口雪子 訳

紀伊國屋書店 2001

C140デ
ＤVにさらされる子どもたち : 加害者

としての親が家族機能に及ぼす影響

ランディ・バンク

ロフト, ジェイ・

G.シルバーマン

金剛出版 2004

A343フ
復興に女性たちの声を : 「3・11」と

ジェンダー
村田晶子 編著 早稲田大学出版部 2012

A343コ
子連れ防災手帖 : 被災ママ812人が

作った
つながる.Ｃom 編 メディアファクトリー 2012

A343ヒ

避難弱者 : あの日、福島原発間近の

老人ホームで何が起きたのか? :

2011.3.11

相川祐里奈 著 東洋経済新報社 2013

C140ア あらじんのまほう
あらじん 作 

はなもとゆきの 絵

パレード 

星雲社
2012

E220ボ
僕たちが見つけた道標 : 福島の高校

生とボランティア大学生の物語
兵藤智佳 著 晶文社 2013

C210コ

子どもとまなぶいじめ・暴力克服プ

ログラム : 想像力・共感力・コミュ

ニケーション力を育てるワーク

武田さち子 著 合同出版 2012

A343フ
復興を取り戻す : 発信する東北の女

たち

萩原久美子, 皆川

満寿美, 大沢真理

編

岩波書店 2013

A343フ 福島からあなたへ
武藤類子 著 

森住卓 写真
大月書店 2012



B130シ 震災離婚 三浦天紗子 著 イースト・プレス 2012

B341マ

ママでいるのがつらくなったら読む

マンガ : ココロに即効!読むサプリメ

ント : ママ・コーチングの神様が贈

山崎洋実 著 主婦の友社 2010

A380シ 終章を生きる : 2025年超高齢社会
下野新聞編集局取

材班 著
下野新聞社 2013

B210カ
家事労働ハラスメント : 生きづらさ

の根にあるもの
竹信三恵子 著 岩波書店 2013

C160ブ 部長、その恋愛はセクハラです! 牟田和恵 著 集英社 2013

C221セ
生理用品の社会史 : タブーから一大

ビジネスへ
田中ひかる 著 ミネルヴァ書房 2013

F312ヒ 人を見捨てない国、スウェーデン 三瓶恵子 著 岩波書店 2013

A220セ
性と法律 : 変わったこと、変えたい

こと
角田由紀子 著 岩波書店 2013

A343サ 3・11を心に刻むブックガイド 草谷桂子 著 子どもの未来社 2013

A371ル ルポ虐待 : 大阪二児置き去り死事件 杉山春 著 筑摩書房 2013

D240カ 金子みすゞ名詩集
金子みすゞ [著] 

彩図社文芸部 編纂
彩図社 2011

D240ボ
金子みすゞ : 没後80年 : みんなち

がって、みんないい。
矢崎節夫 監修 JULＡ出版局 2010

C235セ
生殖医療はヒトを幸せにするのか :

生命倫理から考える
小林亜津子 著 光文社 2014

E142ブ ぶたばあちゃん

マーガレット・ワ

イルド 文 

ロン・ブルックス

あすなろ書房 1995

A211ト とうさんはタツノオトシゴ

エリック・カール

さく 

さのようこ やく

偕成社 2006

A342ワ わたしたちのトビアス

セシリア=スベド

ベリ編 ; 山内清子

訳

偕成社 1987

B320オ おねがいだからなかよくしてね

キャスリン・ホワ

イト ぶん 

クリフ・ライト え 

評論社 2003

B320ネ
ねぇねぇ、もういちどききたいなわ

たしがうまれたよるのこと

ジェイミー・

リー・カーティス

作 

偕成社 1998

E142エ エリカ奇跡のいのち

ルース・バン

ダー・ジー 文 

ロベルト・インノ

講談社 2004

E142オ おかえりなさいスポッティ

マーグレット・E.

レイ文 ; H.Ａ.レイ

絵 ; 中川健蔵訳

文化出版局 	1984

E142ネ ねえ、ほんとにたすけてくれる?
平田昌広 文 

平田景 絵
アリス館 2008

E142ネ ねえ、どれがいい?

ジョン・バーニン

ガム さく 

まつかわまゆみ や

評論社 2010

E142マ まよなかのたんじょうかい
西本鶏介 作 

渡辺有一 絵
鈴木出版 2013



A343オ
女たちが動く : 東日本大震災と男女

共同参画視点の支援 : from MiyＡgi

みやぎの女性支援

を記録する会 編著
生活思想社 2012

C130ス 「ストーカー」は何を考えているか 小早川明子 著 新潮社 2014

D212ジ 女性作曲家列伝 小林緑 編著 平凡社 1999

E142コ 声の出ないぼくとマリさんの一週間
松本聰美 作 

渡邊智子 絵
汐文社 2014

F310イ

イスラーム世界のジェンダー秩序 :

「アラブの春」以降の女性たちの闘

い

辻上奈美江 著 明石書店 2014

F330ニ
人間の尊厳 : いま、この世界の片隅

で : フォト・ドキュメンタリー
林典子 著 岩波書店 2014

A230レ
歴史を読み替えるジェンダーから見

た世界史

三成美保, 姫岡と

し子, 小浜正子 編
大月書店 2014

A370コ
子どもと暴力 : 子どもたちと語るた

めに
森田ゆり 著 岩波書店 2011

A380ジ 自衛する老後 : 介護崩壊を防げるか 河内孝 著 新潮社 2012

B320カ 家族という名の密室 萩田望美 著 梓書院 2010

B320サ
3.11後の多文化家族 : 未来を拓く人

びと
川村千鶴子 編著 明石書店 2012

B320サ
3・11から考える「家族」 : 戦後を問

う、現在を歩く
真鍋弘樹 著 岩波書店 2012

B340ハ 母親はなぜ生きづらいか 香山リカ 著 講談社 2010

B341カ
「家族」をつくる : 養育里親という

生き方
村田和木 著 中央公論新社 2005

B320ゲ 解縛 : しんどい親から自由になる 小島慶子 著 新潮社 2014

C320イ
いのちの乳房 : 乳がんによる「乳房

再建手術」にのぞんだ19人
荒木経惟 写真 赤々舎 2010

D211ギ
銀幕のハーストリー : 映画に生きた

女たち
松本侑壬子 著 パド・ウィメンズ・オフィス 2015

D214ケ 健康で文化的な最低限度の生活 2 柏木ハルコ 著 小学館 2015

D214ケ 健康で文化的な最低限度の生活 1 柏木ハルコ 著 小学館 2014

E142ダ だっこの木
宮川ひろ 作 

渡辺洋二 絵
文溪堂 2011

A110ニ 日本国憲法 : 大阪おばちゃん語訳 谷口真由美 著 文藝春秋 2014

A230ナ
何を怖れる : フェミニズムを生きた

女たち
松井久子 編 岩波書店 2014

A310ギ

議会はあなたを待っている : 市川房

枝政治参画フォーラムでの学びと実

践から

市川房枝記念会女

性と政治センター

出版部 編集

市川房枝記念会女性と政治センター出版部 2014



A320フ

フリードル先生とテレジンの子ども

たち : ナチスの収容所にのこされた

4000枚の絵

野村路子 著 第三文明社 2011

A343ジ

女性×男性の視点で総合防災力アッ

プ : あなた自身と家族、本当に守れ

ますか? : 男女双方の視点を入れた防

浅野幸子著 日本防火協会 2011

A370ジ
女子高生の裏社会 : 「関係性の貧

困」に生きる少女たち
仁藤夢乃 著 光文社 2014

A370ヒ 漂流少女 : 夜の街に居場所を求めて 橘ジュン 著 太郎次郎社エディタス 2010

B216モ
「もう疲れたよ…」にきく8つの習慣

: 働く人のためのアドラー心理学
岩井俊憲 著 朝日新聞出版 2014

B220マ
ママの仕事復帰のために : パパも会

社も知っておきたい46のアイディア

ファザーリング・

ジャパンマザーリ

ングプロジェクト

労働調査会 2014

B320シ
主夫になってはじめてわかった主婦

のこと
中村シュフ 著 猿江商曾 2015

E142ア アンジュール : ある犬の物語
ガブリエル・バン

サン 作
ブックローン出版 1986

A211ボ ぼくのママはうんてんし
おおともやすお さ

く
福音館書店 2012

C140ア

愛を言い訳にする人たち = Men

who justify their ＡＢuse Ａs ＡＣ

ts of love : ＤV加害男性700人の告

山口のり子 著 梨の木舎 2016

E142エ
絵本ビブリオLOVE : 魅力を語る・表

現する
中川素子 編 朝倉書店 2015

E142ク

クリエイターおすすめの絵本650冊 :

絵本作家+イラストレーター+デザイ

ナー130人

玄光社 2015

E142ナ なぞなぞライオン 佐々木マキ 作 理論社 1997

E142ナ 長くつ下のピッピ

アストリッド・リ

ンドグレーン 作 

大塚勇三 訳

岩波書店 2000

E142バ
バスラの図書館員 : イラクで本当に

あった話

ジャネット・ウィ

ンター 絵・文 

長田弘 訳

晶文社 2006

E142ヒ ひまわりのおか

ひまわりをうえた

八人のお母さん,

葉方丹 文 

岩崎書店 2012

E142ボ ぼくのブック・ウーマン

ヘザー・ヘンソン

文 

デイビッド・ス

さ・え・ら書房 2010

E142マ マッチ箱日記

ポール・フライ

シュマン 文 

バグラム・イバ

ＢL出版 2013

E142ヨ よあけ
ユリー・シュル

ヴィッツ 作・画
福音館書店 1977

F312フ

フランスを目覚めさせた女性たち :

フランス女はめげない!社会を変革し

た26人の物語

ジャン=ルイ・ド

ブレ, ヴァレ

リー・ボシュネク

パド・ウィメンズ・オフィス 2016

A343ジ

女性のための防災ＢOOK : "もしも"

のときに、あなたを守ってくれる知

恵とモノ

マガジンハウス 2011

E142キ 希望の牧場
森絵都 作 

吉田尚令 絵
岩崎書店 2014

A340コ 子どもと貧困 朝日新聞取材班 著 朝日新聞出版 2016



A120ダ
男女共同参画政策 : 行政評価と施設

評価

内藤和美, 山谷清

志 編著
晃洋書房 2015

A210バ バッド・フェミニスト

ロクサーヌ・ゲイ

著 

野中モモ 訳

亜紀書房 2017

A211ブ 男性支配

ブルデュー [著] 

坂本さやか, 坂本

浩也 訳

藤原書店 2017

A230ヘ
平和なくして平等なく平等なくして

平和なし : 写真集市川房枝

市川房枝記念会女

性と政治センター

監修 

ドメス出版 2013

A232イ

イギリス女性参政権運動とプロパガ

ンダ : エドワード朝の視覚的表象と

女性像

佐藤繭香 著 彩流社 2017

A320テ

テレジン収容所の小さな画家たち詩

人たち : アウシュビッツに消えた

15000人の小さな生命

野村路子 編著 ルック 1997

A340ダ 大震災と子どもの貧困白書

「なくそう!子ど

もの貧困」全国

ネットワーク 編 

かもがわ出版 2012

A340チ

チャイルド・プア = ＣhilＤ Poor 2

(貧困の連鎖から逃れられない子ども

たち)

新井直之 著 TOブックス 2015

A343ビ
特集災害とジェンダー : 女性の視点

を活かした防災・災害支援・復興
ブックエンド 2016

A360ネ
ネットの高校、はじめました。 : 新

設校「N高」の教育革命
崎谷実穂 著 KＡＤOKＡWＡ 2017

A370ド
ドキュメント・長期ひきこもりの現

場から
石川清 著 洋泉社 2017

A370マ マラス : 暴力に支配される少年たち 工藤律子 著 集英社 2016

A370ワ
若者の貧困・居場所・セカンドチャ

ンス

青砥恭, さいたま

ユースサポート

ネット 編

太郎次郎社エディタス 2015

A381オ
オトコの介護を生きるあなたへ : 男

性介護者100万人へのメッセージ

男性介護者と支援

者の全国ネット

ワーク 編著

クリエイツかもがわ 

かもがわ出版
2010

A381シ 少子高齢社会総合統計年報 2015年
生活情報センター

編集部編集
生活情報センター 2014

A381ダ
男性介護者100万人へのメッセージ :

男性介護体験記

男性介護者と支援

者の全国ネット

ワーク 編

クリエイツかもがわ 

かもがわ出版
2009

B110カ

顔ニモマケズ : どんな「見た目」で

も幸せになれることを証明した9人の

物語

水野敬也 著 文響社 2017

B110テ
定年女子 : これからの仕事、生活、

やりたいこと : ＡrounＤ60
岸本裕紀子 著 集英社 2015

B110ニ
25パーセントの女たち : 未婚、高学

歴、ノンキャリアという生き方
梶原公子 著 あっぷる出版社 2014

B110モ
持たない幸福論 : 働きたくない、家

族を作らない、お金に縛られない
phＡ 著 幻冬舎 2015

B210キ
キャリアと出産 : 働く女性のワー

ク・バース・バランス
大葉ナナコ 著 河出書房新社 2016

B210ロ 労働再審 5

本田由紀, 五十嵐

泰正, 藤原千沙, 山

田和代, 西沢晃彦,

大月書店 2011

B220コ

これで解決。働くママが必ず悩む36

のこと : 子育てを楽しみながら職場

で活躍するためのヒント

毛利優子 著 日本実業出版社 2015



B220シ
仕事の悩みを自信に変えるドラッ

カーの言葉
尾崎健一 著

日経ＢP社 

日経ＢPマーケティング
2014

B220セ 正社員消滅 竹信三恵子 著 朝日新聞出版 2017

B220デ
ディスレクシアでも活躍できる : 読

み書きが困難な人の働き方ガイド

藤堂栄子 編著 

エッジ 著
ぶどう社 2016

B220ニ

日本を大切にする仕事 : 身のまわり

から社会を変える10人の生きざま、

働きざま

山岡淳一郎 著 英治出版 2011

B220ハ
「働くママ」の時間術 : 仕事も子育

ても自分もうまくいく!
馬場じむこ 著 日本実業出版社 2012

B220ハ
働き続ける女子のための会社のルー

ルとお金の話
宮本美恵子 著 中央経済社 2012

B220ヨ
養護教員という仕事 : まじょりんは

いつも保健室のおばさん!
小里純子 著 ジャパンマシニスト社 2016

B220ラ LIFE SHIFT : 100年時代の人生戦略

リンダ・グラット

ン, アンド

リュー・スコット

東洋経済新報社 2016

B220ワ
私たちが仕事をやめてはいけない57

の理由
川崎貴子 著 大和書房 2015

B230コ
この1冊でポイントがわかるダイバー

シティの教科書

前川孝雄, 猪俣直

紀, 大手正志, 田岡

英明 著

総合法令出版 2015

B230コ
子育て社員を活かすコミュニケー

ション : イクボスへのヒント集

山口理栄, 新田香

織 著
労働調査会 2015

B230リ
リーダーのための!ファシリテーショ

ンスキル
谷益美 著 すばる舎 2014

B230ワ
ワークライフバランス社会へ : 個人

が主役の働き方
大沢真知子 著 岩波書店 2006

B240ア
朝晩30分好きなことで起業する : 働

きながらリスクゼロで小さく稼ぐ
新井一 著 大和書房 2016

B240ア
和える : 伝統産業を子どもにつなぐ

25歳女性起業家
矢島里佳 著 早川書房 2014

B240イ
一歩前に踏み出す勇気を与える女性

経営者100人の言葉
菅原智美 監修 きこ書房 2012

B240エ 縁と環 : 主婦から小さな起業家へ 大塚益美 著 吉備人出版 2014

B240カ

輝ける場所を探して : 裸でも生きる

3 : ダッカからジョグジャ、そしてコ

ロンボへ

山口絵理子 著 講談社 2016

B240コ
「小商い」で自由にくらす : 房総い

すみのＤIYな働き方
磯木淳寛 著 イカロス出版 2017

B240コ
はじめの一歩を踏み出そう : 成功す

る人たちの起業術 : コミック版

マイケル・E・

ガーバー 翻案

五島慎太郎 シナリ

世界文化社 2013

B240ジ
自分のために生きる勇気 : 流されな

い心をつくる33の方法
白木夏子 著 ダイヤモンド社 2014

B240ジ 女性社長が日本を救う! 横田響子 著 マガジンハウス 2011

B240ナ
ナリワイをつくる : 人生を盗まれな

い働き方
伊藤洋志 著 東京書籍 2012



B240ハ

はじめよう!おうちサロン = I will

open Ａ home sＡlon : 自分もお客

様も幸せになる自宅サロン開業の教

赤井理香 著 同文舘出版 2013

B240マ
ママ起業家これだけ知っておけば十

分税金+社会保険&経営の便利ブック
岡京子 著

セルバ出版 

創英社/三省堂書店
2017

B240ワ 「私らしさ」のつくりかた 猪熊真理子 著 サンクチュアリ出版 2016

B240ワ
「私らしく」働くこと : 自分らしく

生きる「仕事のカタチ」のつくり方
一田憲子 著 マイナビ 2015

B310ニ
苦手な人が気にならなくなる本 : 戦

わないコミュニケーション
山﨑洋実 著

日経ＢP社 

日経ＢPマーケティング
2016

B320カ 家族幻想 : 「ひきこもり」から問う 杉山春 著 筑摩書房 2016

B320ヒ

ひとり親でも子どもは健全に育ちま

す : シングルのための幸せ子育てア

ドバイス

佐々木正美 著 小学館 2012

B330タ
対人関係療法で改善する夫婦・パー

トナー関係
水島広子 著 創元社 2011

B340ヨ 養育事典

芹沢俊介, 菅原哲

男, 山口泰弘, 野辺

公一, 箱崎幸恵 編

明石書店 2014

B340ワ
私は私。母は母。 : あなたを苦しめ

る母親から自由になる本
加藤伊都子 著 すばる舎 2012

B341シ

出産・育児ママのトリセツ : 「子ど

もができて妻が別人になりました」

というあなたへ

山本ユキコ 著 忘羊社 2016

B341ジ

時間という贈りもの = Le temps,Ｃ

e ＣＡＤeＡu préＣieux : フランス

の子育て

飛幡祐規 著 新潮社 2014

B341ネ
ネウボラ フィンランドの出産・子育

て支援
髙橋睦子 著 かもがわ出版 2015

B341フ

不登校になったら最初に読む本 : 親

と先生と子どものための再出発への

ヒント

小林高子 [著]
クロスメディア・マーケティング 

インプレス
2015

B341フ

不登校・ひきこもりが終わるとき :

体験者が当事者と家族に語る、理解

と対応の道しるべ

丸山康彦 著 ライフサポート社 2014

B341フ
不登校でも子は育つ : 母親たち10年

の証明

親子支援ネット

ワーク♪あんだん

て♪ 著

学びリンク 2013

B341ポ

ポジティブ・ディシプリンのすすめ :

親力をのばす0歳から18歳までの子

育てガイド

ジョーン・E.デュ

ラント 著 

柳沢圭子 訳 

明石書店 2009

B342フ
フランスのパパはあわてない : 妊娠

から産後まで妻を支える166の心得

リオネル・パイエ

ス, ブノワ・ル・

ゴエデック 著

ＣＣＣメディアハウス 2016

C110ア ありのままの私 安冨歩 著 ぴあ 2015

C110エ
LGＢTってなんだろう? : からだの

性・こころの性・好きになる性

藥師実芳, 笹原千

奈未, 古堂達也, 小

川奈津己 著

合同出版 2014

C110エ
LGＢTだけじゃ、ない!「性別」のハ

ナシ
新井祥 著 ぶんか社 2016

C110エ
LGＢT問題と教育現場 : いま、わた

したちにできること

早稲田大学教育総

合研究所 監修
学文社 2015

C110ゲ
現地レポート世界LGＢT事情 : 変わ

りつつある人権と文化の地政学

フレデリック・マ

ルテル [著] 

林はる芽 訳

岩波書店 2016



C110シ
少女漫画家のミナモトさんがカミン

グアウトします。
ミナモトカズキ 著 宙出版 2016

C110セ

先生と親のためのLGＢTガイド : も

しあなたがカミングアウトされたな

ら

遠藤まめた 著 合同出版 2016

C110ド

同性愛は「病気」なの? : 僕たちを振

り分けた世界の「同性愛診断法」ク

ロニクル

牧村朝子 著
星海社 

講談社
2016

C110ハ
花嫁は元男子。 = the ＢriＤe wＡs

Ａ Ｂoy
ちぃ 著 飛鳥新社 2016

C130ジ
13歳、「私」をなくした私 : 性暴力

と生きることのリアル
山本潤 著 朝日新聞出版 2017

C130ツ

つながる話すともに歩む : 性暴力を

なくすために一人ひとりができるこ

と : 講演録

レジリエンス編 レジリエンス 2012

C130リ
リベンジポルノ : 性を拡散される若

者たち
渡辺真由子 著 弘文堂 2015

C140ス
ストップ!デートＤV : 防止のための

恋愛基礎レッスン
伊田広行 著 解放出版社 2011

C140ハ

８万人に届けたデートＤＶ防止授業

の実践報告 : 必要性とその効果につ

いて

ウィメンズネッ

ト・こうべ　編集
ウィメンズネット・こうべ 2012

C140ブ
ブラック彼氏 : 恋愛と結婚で失敗し

ない50のポイント
堀井亜生 著 毎日新聞出版 2015

C160キ

キャンパス・セクシュアル・ハラス

メント対応ガイド : あなたにできる

こと、あなたがすべきこと

沼崎一郎 著 嵯峨野書院 2005

C160キ

キャンパス・セクハラ : そのとき、

学内で何が起きたのか : 裁判例から

見たセクハラの姿(キャンパス編)

君嶋護男 著 女性労働協会 2010

C180パ
パンパンとは誰なのか : キャッチと

いう占領期の性暴力とGIとの親密性
茶園敏美 著 インパクト出版会 2014

C210オ
親に壊された心の治し方 : 「育ちの

傷」を癒やす方法がわかる本
藤木美奈子 著 講談社 2017

C210ジ

自己肯定感、持っていますか? : あな

たの世界をガラリと変える、たった

ひとつの方法

水島広子 著 大和出版 2015

C210ソ
相談の力 : 男女共同参画社会と相談

員の仕事

須藤八千代, 土井

良多江子 編著
明石書店 2016

C210ワ 私って、甘えてますか? 斗比主閲子 著 総合法令出版 2016

C212カ 家族のライフサイクルと心理臨床

高橋靖恵 編 

箱田裕司, 滝口俊

子, 高橋靖恵, 岡本

金子書房 2008

C220オ 女のからだ : フェミニズム以後 荻野美穂 著 岩波書店 2014

C220ジ
女性のためのナチュラル・ケア :

「からだ・こころ」うるおう

クレヨンハウス編

集部, 加藤有美 編
クレヨンハウス 2012

C231ル ルポ産ませない社会 小林美希 著 河出書房新社 2013

C320エ HPV 24歳、子宮頸がん患者デビュー 723 著 祥伝社 2011

C320ニ
乳がん : 納得のいく治療を選ぶため

に
岩田広治 総監修 NHK出版 2013



C340ソ
その後の不自由 : 「嵐」のあとを生

きる人たち

上岡陽江, 大嶋栄

子 著
医学書院 2010

D210ワ
ワークショップのはなしをしよう :

芸術文化がつくる地域社会
今井良朗 著 武蔵野美術大学出版局 2016

D212ゲ
《原爆の図》全国巡回 : 占領下、100

万人が観た!
岡村幸宣 著 新宿書房 2015

D214オ 少女マンガで読み解く乙女心のツボ 和久井香菜子 著 カンゼン 2010

D230オ 老いては夫を従え 柴門ふみ 著 小学館 2016

D230カ 彼女に関する十二章 中島京子 著 中央公論新社 2016

D230ガ
学校へ行けなかった私が「あの花」

「ここさけ」を書くまで
岡田麿里 著 文藝春秋 2017

D230シ 少年の名はジルベール 竹宮惠子 著 小学館 2016

D230ス
すべてを明日の糧として : 今こそ、

アイヌの知恵と勇気を
宇梶静江 著 清流出版 2011

D230セ 世界がもし100人の村だったら

池田香代子 再話 

Ｃ.ダグラス・ラミ

ス 対訳

マガジンハウス 2001

D230ゾ 女のせりふ 続 伊藤雅子 著 福音館書店 2014

D230ナ 七十歳死亡法案、可決 垣谷美雨 著 幻冬舎 2012

D230ハ 母の遺産 : 新聞小説 水村美苗 著 中央公論新社 2012

D230フ ふたり : 皇后美智子と石牟礼道子 髙山文彦 著 講談社 2015

D230マ
石井桃子コレクション 2 (幻の朱い実

下)
石井桃子 著 岩波書店 2015

D230マ
石井桃子コレクション 1 (幻の朱い実

上)
石井桃子 著 岩波書店 2015

D230ミ 宮沢賢治の真実 : 修羅を生きた詩人 今野勉 著 新潮社 2017

D230ミ みすゞと雅輔 松本侑子 著 新潮社 2017

D240ジ
自分の生を編む : 小原麗子詩と生活

記録アンソロジー

小原麗子 著 

大門正克 編・解説
日本経済評論社 2012

D240ス スコールの夜 芦崎笙 著 日本経済新聞出版社 2014

D240ソ その声はいまも 高良留美子 著 思潮社 2017

D240ツ 妻の沈黙

Ａ・S・Ａ・ハリ

スン 著 

山本やよい 訳

早川書房 2014

E110セ
世界を信じるためのメソッド : ぼく

らの時代のメディア・リテラシー
森達也 著 イースト・プレス 2011



E110テ
テレビの裏側がとにかく分かる「メ

ディアリテラシー」の教科書
長谷川豊 著 サイゾー 2014

E110メ
メジャー・シェア・ケアのメディ

ア・コミュニケーション論
小玉美意子 著 学文社 2012

E120ネ
ネット炎上の研究 : 誰があおり、ど

う対処するのか

田中辰雄, 山口真

一 著
勁草書房 2016

E142オ おむかえパパ

ナディーヌ・ブラ

ンコム 文 

オレリー・ギュレ

主婦の友社 2017

E142ク クマのプーさん
Ａ.Ａ.ミルン 作 

石井桃子 訳
岩波書店 2000

E142ノ ノンちゃん雲に乗る
石井桃子 著 

中川宗弥 画
福音館書店 1967  1998

E142ヒ 百まいのドレス

エレナー・エス

ティス 作 

石井桃子 訳 

岩波書店 2006

E142ミ
宮沢賢治コレクション = KENJI MIY

ＡＺＡWＡ ＣOLLEＣTION 2

宮沢賢治 著 

天沢退二郎, 入沢

康夫 監修 

筑摩書房 2017

E142ミ
宮沢賢治コレクション = KENJI MIY

ＡＺＡWＡ ＣOLLEＣTION 1

宮沢賢治 著 

天沢退二郎, 入沢

康夫 監修 

筑摩書房 2016

E210ピ
ピンクリボン咲いた! : 認知率95%の

ひみつ

岡山慶子, 髙木富

美子 著
ブックエンド 2015

F210ア あなたの中のリーダーへ 西水美恵子 著 英治出版 2012

F210ク 国をつくるという仕事 西水美恵子 著 英治出版 2009

F312オ
女も男も生きやすい国、スウェーデ

ン
三瓶恵子 著 岩波書店 2017

F330マ
貧しい国で女の子として生きるとい

うこと : 開発途上国からの5つの物語
遊タイム出版 編 遊タイム出版 2010

A210ア 赤いりんごと青いりんご

相馬純子 絵 ; ０才

からのジェンダー

教育推進事業実行

０才からのジェンダー教育推進事業実行委員会

A210ア あかいりんごとあおいりんご

相馬純子 絵 ; ０才

からのジェンダー

教育推進事業実行

０才からのジェンダー教育推進事業実行委員会

A210ウ 上野千鶴子のサバイバル語録 上野千鶴子 著 文藝春秋 2016

A210ウ 上野千鶴子に挑む 千田有紀 編 勁草書房 2011

A210カ
下層化する女性たち : 労働と家庭か

らの排除と貧困

小杉礼子, 宮本み

ち子 編著
勁草書房 2015

A210ジ 女子のチカラ 米澤泉 著 勁草書房 2015

A210ジ
女性学 : 日本女性学会学会誌 Ｖｏ

ｌ．１９（２０１１）

日本女性学会学会

誌１９号編集委員

会／編

日本女性学会 2012

A210ジ ジェンダー白書 7

北九州市立男女共

同参画センター"

ムーブ" 編

明石書店 2010

A210セ
せかいいち大きな女の子のものがた

り

ポールO.ゼリンス

キー 絵 

アン・アイザック

富山房 1996



A210ナ
ナショナルジオグラフィック日本版

2017年1月号：ジェンダー革命
日経ナショナルジオグラフィック社 2016

A210バ
バックラッシュの生贄 : フェミニス

ト館長解雇事件

三井マリ子, 浅倉

むつ子 編著
旬報社 2012

A210フ
フェミニズムはだれのもの? : フリー

ターズフリー対談集

フリーターズフ

リー 編
人文書院 2010

A210ヤ
いま女性が働くこととフェミニズム :

 山川菊栄の現代的意義
山川菊栄記念会 編 労働者運動資料室 2011

A220ジ
女性の権利を擁護する : メアリ・ウ

ルストンクラフトの挑戦
梅垣千尋 著

白澤社 

現代書館
2011

A220ハ 排除と差別の社会学 好井裕明 編 有斐閣 2009

A230ア
あごら : 雑誌でつないだフェミニズ

ム 第3巻
あごら九州 編 石風社 2016

A230ア
あごら : 雑誌でつないだフェミニズ

ム 第2巻
あごら九州 編 石風社 2016

A230ア
あごら : 雑誌でつないだフェミニズ

ム 第1巻
あごら九州 編 石風社 2016

A230イ
イヌとからすとうずらとペンと : 山

川菊栄・山川均写真集

山川菊栄記念会・

労働者運動資料室

編

同時代社 2016

A230イ
市川房枝の言説と活動 : 年表でたど

る婦人参政権運動 : 1893-1936
市川房枝研究会 編 市川房枝記念会女性と政治センター出版部 2013

A230オ
大塚女子アパートメント物語オール

ドミスの館にようこそ
川口明子 著 教育史料出版会 2010

A230オ
お嬢さん、空を飛ぶ : 草創期の飛行

機を巡る物語
松村由利子 著 NTT出版 2013

A230サ
裁かれる大正の女たち : <風俗潰乱>

という名の弾圧
清永孝 著 中央公論社 1994

A230セ 『青鞜』と世界の「新しい女」たち
「新しい女」研究

会 編
翰林書房 2011

A230二 新島八重 愛と闘いの生涯 吉海直人 著
角川学芸出版 

角川グループパブリッシング
2012

A310ダ
誰でもできるロビイング入門 : 社会

を変える技術
明智カイト 著 光文社 2015

A340ダ 誰かボクに、食べものちょうだい

赤旗社会部「子ど

もと貧困」取材班

著

新日本出版社 2010

A340ヒ
貧困待ったなし! : とっちらかりの10

年間

自立生活サポート

センター・もやい

編

岩波書店 2012

A340ワ
わたしたちに必要な33のセーフ

ティーネットのつくりかた

稲葉剛, 五石敬路,

新藤宗幸, 竹信三

恵子 編

合同出版 2011

A341ダ
誰でも安心できる医療保障へ : 皆保

険50年目の岐路

二宮厚美, 福祉国

家構想研究会 編
大月書店 2011

A342イ

インクルーシブな社会をめざして :

ノーマリゼーション・インクルー

ジョン・障害者権利条約

清水貞夫 著
クリエイツかもがわ 

かもがわ出版
2010

A342エ えほん障害者権利条約
ふじいかつのり 作 

里圭 絵
汐文社 2015



A342シ
手話を生きる : 少数言語が多数派日

本語と出会うところで
斉藤道雄 [著] みすず書房 2016

A342セ
生活保護世帯の子どものライフス

トーリー : 貧困の世代的再生産
林明子 著 勁草書房 2016

A342ハ

働きながら、社会を変える。 : ビジ

ネスパーソン「子どもの貧困」に挑

む

慎泰俊 著 英治出版 2011

A343ア
雨ニモマケズ : 外国人記者が伝えた

東日本大震災

ルーシー・バーミ

ンガム, デイ

ヴィッド・マク

えにし書房 2016

A363シ
生涯学習概論 : 学びあうコミュニ

ティをつくる

小林繁, 平川景子,

片岡了 著
エイデル研究所 2014

A371シ シングルマザーの貧困 水無田気流 著 光文社 2014

A380オ
おとなが育つ条件 : 発達心理学から

考える
柏木惠子 著 岩波書店 2013

A380ジ 人生がときめく老い支度実践! 岡田信子 著 三笠書房 2012

A380チ 超高齢社会の基礎知識 鈴木隆雄 著 講談社 2012

A380チ
超高齢者医療の現場から : 「終の住

処」診療記
後藤文夫 著 中央公論新社 2011

A381カ
介護する息子たち : 男性性の死角と

ケアのジェンダー分析
平山亮 著 勁草書房 2017

B110オ 大人の女の流儀 辛淑玉 著 PHP研究所 2012

B210シ
仕事と家族 : 日本はなぜ働きづら

く、産みにくいのか
筒井淳也 著 中央公論新社 2015

B210シ しあわせに働ける社会へ 竹信三恵子 著 岩波書店 2012

B210マ マタハラ問題 小酒部さやか 著 筑摩書房 2016

B210ル ルポ賃金差別 竹信三恵子 著 筑摩書房 2012

B320二
日本の子連れ再婚家庭 : 再婚して幸

せですか?
新川てるえ 著 太郎次郎社エディタス 2017

B332キ
きょうだいリスク : 無職の弟、非婚

の姉の将来は誰がみる?

平山亮, 古川雅子

著
朝日新聞出版 2016

B341ブ
ぶどうの木 : 10人の"わが子"とすご

した、里親18年の記録
坂本洋子 [著] 幻冬舎 2003

C110オ 王さまと王さま

リンダ・ハーン,

スターン・ナイラ

ンド 絵と文 

ポット出版 2015

C140デ
ＤＶ被害親子のための心理教育ワー

クブック　開発のための調査研究

財団法人こども未

来財団
財団法人こども未来財団 2011

C210ジ
自分を傷つけずにはいられない : 自

傷から回復するためのヒント
松本俊彦 著 講談社 2015

C240ヨ
横森理香の「もしかして、更年

期!?」
横森理香 著 祥伝社 2012



C250カ
悲しみを生きる力に : 被害者遺族か

らあなたへ
入江杏 著 岩波書店 2013

E142セ セロ弾きのゴーシュ
宮沢賢治 作 

赤羽末吉 絵
偕成社 1989

E142ゼ
ぜったいがっこうにはいかないから

ね : チャーリーとローラのおはなし

ローレン・チャイ

ルド 作 

木坂涼 訳

フレーベル館 2004

E142リ リンゴのたねをまいたおひめさま

ジェーン・レイ

作・絵 

河野万里子 訳

徳間書店 2009

E210ツ
「つきあい」の戦後史 : サークル・

ネットワークの拓く地平
天野正子 著 吉川弘文館 2005

B320パ パパのカノジョは

ジャニス・レヴィ

作 

クリス・モンロー

岩崎書店 2002

C130ニ
逃げられない性犯罪被害者 : 無謀な

最高裁判決

杉田聡 編著 

桐生正幸, 橋爪(伊

藤)きょう子, 堀本

青弓社 2013

A381カ 介護離職しない、させない 和氣美枝 著 毎日新聞出版 2016

A381ガ がんばらない介護 橋中今日子 著 ダイヤモンド社 2017

B130サ

最新離婚の準備・手続き・進め方の

すべて : 本当に必要なことがよくわ

かる : お金・子ども・生活の問題と

岡野あつこ 著 

柳田康男, 山下環

監修

日本文芸社 2016

B220ア

あなたの「つらいこと」が「いいこ

と」に変わる本 : 自分らしい「働き

方」で幸せになる22の方法

原田真裕美 著 祥伝社 2010

A122チ

地域連携による女性活躍推進の実践 :

持続可能な地域づくりに活かす行政

と民間のつながり

国立女性教育会館

編
悠光堂 2017

A210オ
男も女もみんなフェミニストでな

きゃ

チママンダ・ンゴ

ズィ・アディー

チェ 著 

河出書房新社 2017

A210ジ
ジェンダーとわたし = GenＤer Ａn

Ｄ I : 〈違和感〉から社会を読み解く
笹川あゆみ 編著 北樹出版 2017

A210ダ 男尊女子 酒井順子 著 集英社 2017

A230ジ
女子プロレスラー小畑千代 : 闘う女

の戦後史
秋山訓子 著 岩波書店 2017

A340コ
孤独死大国 : 予備軍1000万人時代の

リアル
菅野久美子 著 双葉社 2017

A340ジ
女子と貧困 : 乗り越え、助け合うた

めに
雨宮処凛 著 かもがわ出版 2017

A340ダ
男子劣化社会 : ネットに繋がりっぱ

なしで繋がれない

フィリップ・ジン

バルドー, ニキー

タ・クーロン 著 

晶文社 2017

A342シ

社会的困難を生きる若者と学習支援 :

リテラシーを育む基礎教育の保障に

向けて

岩槻知也 編著 明石書店 2016

A343ヒ 被災地デイズ

GENERＡTION

TIMES 企画・編

集 

弘文堂 2014

B110テ
定年後 : 50歳からの生き方、終わり

方
楠木新 著 中央公論新社 2017

B220ネ
ねてもさめてもとくし丸 : 移動スー

パーここにあり
水口美穂 著 西日本出版社 2017



B220ヨ
40歳を過ぎたら、働き方を変えなさ

い
佐々木常夫 著 文響社 2017

B342ヨ ヨチヨチ父 : とまどう日々
ヨシタケシンスケ

著
赤ちゃんとママ社 2017

C110エ
LGＢTを読みとく : クィア・スタ

ディーズ入門
森山至貴 著 筑摩書房 2017

C110オ 男であれず、女になれない 鈴木信平 著 小学館 2017

C110ク 九時の月
デボラ・エリス 作 

もりうちすみこ 訳
さ・え・ら書房 2017

C110コ 恋の相手は女の子 室井舞花 著 岩波書店 2016

C121モ 文科省/高校「妊活」教材の噓
西山千恵子, 柘植

あづみ 編著
論創社 2017

C122ア
アスピーガールの心と体を守る性の

ルール

デビ・ブラウン 著 

村山光子, 吉野智

子 訳

東洋館出版社 2017

C130ワ
私の中のわたしたち : 解離性同一性

障害を生きのびて

オルガ・R・トゥ

ルヒーヨ 著 

伊藤淑子 訳

国書刊行会 2017

C350カ
最新の睡眠科学が証明する必ず眠れ

るとっておきの秘訣!
櫻井武 著 山と溪谷社 2017

C350ダ

1万人を治療した睡眠の名医が教える

誰でも簡単にぐっすり眠れるように

なる方法

白濱龍太郎 著 アスコム 2017

C350デ
できる大人の9割がやっている得する

睡眠法

小林瑞穂, 森下え

みこ 著
宝島社 2017

D230カ 家族最後の日 植本一子 著 太田出版 2017

D230ト 東京の夫婦 松尾スズキ 著 マガジンハウス 2017

E142モ もうぬげない
ヨシタケシンスケ

作
ブロンズ新社 2015

C110イ
いろいろな性、いろいろな生きかた

3
渡辺大輔 監修 ポプラ社 2016

C110イ
いろいろな性、いろいろな生きかた

2
渡辺大輔 監修 ポプラ社 2016

C110イ
いろいろな性、いろいろな生きかた

1
渡辺大輔 監修 ポプラ社 2016

C110エ LGＢTsの法律問題Q&Ａ

大阪弁護士会人権

擁護委員会性的指

向と性自認に関す

弁護士会館ブックセンター出版部LＡＢO 2016

C130フ
不可視の性暴力 : 性風俗従事者と被

害の序列
田中麻子 著 大月書店 2016

C130ミ
ミズーラ : 名門大学を揺るがしたレ

イプ事件と司法制度

ジョン・クラカ

ワー 著 

菅野楽章 訳

亜紀書房 2016

C180サ
サバイバー : 池袋の路上から生還し

た人身取引被害者

マルセーラ・ロア

イサ 著 

常盤未央子, 岩﨑

ころから 2016

C210ハ

母親のメンタルヘルスサポートハン

ドブック : 気づいて・つないで・支

える多職種地域連携 : 妊娠期からの

立花良之 著 医歯薬出版 2016



C250ム 無葬社会 : 彷徨う遺体 変わる仏教 鵜飼秀徳 著
日経ＢP社 

日経ＢPマーケティング
2016

D230カ 狩りの時代 津島佑子 著 文藝春秋 2016

D230リ リリース 古谷田奈月 著 光文社 2016

E142ジ
ジャーニー : 女の子とまほうのマー

カー

アーロン・ベッ

カー 作
講談社 2013

E142ナ なりたがりやのくも
しらいしかずこ 作 

ゆむらてるひこ 絵

Pヴァイン 

日販アイ・ピー・エス
2016

E230コ
子ども食堂をつくろう! : 人がつなが

る地域の居場所づくり

豊島子どもWＡ

KUWＡKUネット

ワーク 編著

明石書店 2016

A210ア ありがちな女じゃない
レナ・ダナム 著 

山崎まどか 訳
河出書房新社 2016

A210オ
女の子は本当にピンクが好きなのか :

Think PINK
堀越英美 著

Pヴァイン 

日販アイ・ピー・エス
2016

A210シ
いのちの女たちへ : とり乱しウーマ

ン・リブ論
田中美津 著

パンドラ 

現代書館
2016

A340タ 対話する社会へ 暉峻淑子 著 岩波書店 2017

A340ル ルポ貧困女子 飯島裕子 著 岩波書店 2016

A343タ
魂でもいいから、そばにいて : 3・11

後の霊体験を聞く
奥野修司 著 新潮社 2017

A343チ チェルノブイリの祈り : 未来の物語

スベトラーナ・ア

レクシエービッチ

[著] 

岩波書店 2011

A343フ
福島インサイドストーリー : 役場職

員が見た原発避難と震災復興

今井照, 自治体政

策研究会 編著
公人の友社 2016

A343ミ
みやぎ3・11「人間の復興」を担う

女性たち : 戦後史に探る力の源泉
浅野富美枝 著 生活思想社 2016

B110ア
あなたの思うように生きればいいの

よ
桐島洋子 著 KＡＤOKＡWＡ 2016

B110タ
魂の退社 : 会社を辞めるというこ

と。
稲垣えみ子 著 東洋経済新報社 2016

B130ホ
本当は結婚したくないのだ症候群 :

「いつか、いい人がいれば」の真相
北条かや 著 青春出版社 2016

B210ズ
ずっと働ける会社 : マタハラなんて

起きない先進企業はここがちがう!
小酒部さやか 著

花伝社 

共栄書房
2016

B210デ
THIS IS JＡPＡN : 英国保育士が見

た日本

ブレイディみかこ

著
太田出版 2016

B220ア あなたの仕事、感情労働ですよね? 関谷大輝 著
花伝社 

共栄書房
2016

B220エ N女の研究 中村安希 著 フィルムアート社 2016

B220ジ

女性に伝えたい未来が変わる働き方 :

新しい生き方のヒントが見つかる、

二極化時代の新提言

野村浩子 著 KＡＤOKＡWＡ 2017



B341マ

ママは悪くない! : 子育ては"科学の

知恵"でラクになる : コミック&エッ

セイ

ふじいまさこ 著 

NHKスペシャル

「ママたちが非常

主婦と生活社 2016

A370セ
セーラー服の歌人鳥居 : 拾った新聞

で字を覚えたホームレス少女の物語
岩岡千景 著 KＡＤOKＡWＡ 2016

A210ジ
ジェンダーとセクシュアリティで見

る東アジア
瀬地山角 編著 勁草書房 2017

A210ニ
日本のフェミニズム : sinＣe 1886

性の戦い編

北原みのり 責任編

集
河出書房新社 2017

A340キ
給食費未納 : 子どもの貧困と食生活

格差
鳫咲子 著 光文社 2016

A340コ 「子なし」のリアル 奥平紗実 著
幻冬舎メディアコンサルティング 

幻冬舎
2017

A340コ
「子どもの貧困」を問いなおす : 家

族・ジェンダーの視点から
松本伊智朗 編 法律文化社 2017

A340コ
子どもの貧困 : 貧困の連鎖と学習支

援
宮武正明 著 みらい 2014

A340シ
シングル女性の貧困 : 非正規職女性

の仕事・暮らしと社会的支援

小杉礼子, 鈴木晶

子, 野依智子, 横浜

市男女共同参画推

明石書店 2017

A340ジ 時局発言! : 読書の現場から 上野千鶴子 著 WＡVE出版 2017

A340ナ 「なんとかする」子どもの貧困 湯浅誠 [著] KＡＤOKＡWＡ 2017

A340二

入門貧困論 = Poverty StuＤies:Ａn

introＤuＣtion : ささえあう/たすけ

あう社会をつくるために

金子充 著 明石書店 2017

A343セ
生死を分けるトイレの話 : 災害時の

トイレ問題とその解決策
上幸雄 編著 環境新聞社 2012

A370ギ
虐待から子どもを守る! : 教師・保育

者が必ず知っておきたいこと
加藤尚子 著 小学館 2017

A370ダ
誰もボクを見ていない : なぜ17歳の

少年は、祖父母を殺害したのか
山寺香 著 ポプラ社 2017

A370ル
ルポ居所不明児童 : 消えた子どもた

ち
石川結貴 著 筑摩書房 2015

B210ハ
働き方の男女不平等 : 理論と実証分

析
山口一男 著 日本経済新聞出版社 2017

B216ハ

職場の新常識 = New Ｃommon

sense in the workplＡＣe : ハラス

メント時代の管理職におくる

樋口ユミ 著
樋口ユミ 

朝日新聞出版
2017

B220セ 専業主婦は2億円損をする 橘玲 著 マガジンハウス 2017

B230コ

雇用と結婚・出産・子育て支援の経

済学 : 女性のワーク・ライフ・バラ

ンス

足立泰美 著 大阪大学出版会 2017

B330コ
子どもが生まれても夫を憎まずにす

む方法

ジャンシー・ダン

著 

村井理子 訳

太田出版 2017

B330ボ
僕と妻の場合 : 僕たち夫婦が仲良く

暮らしている理由
漢弾地 著 飛鳥新社 2017

B341ソ 卒母のススメ
西原理恵子+卒

母ーズ 著
毎日新聞出版 2017



C110シ
マンガレインボーKiＤs : 知って

る?LGＢTの友だち

手丸かのこ マンガ 

金子由美子 解説/

監修

子どもの未来社 2017

C120ダ
誰も教えてくれない大人の性の作法

(メソッド)

坂爪真吾, 藤見里

紗 著
光文社 2017

C130オ 男が痴漢になる理由 斉藤章佳 著 イースト・プレス 2017

C130ブ Black Box 伊藤詩織 著 文藝春秋 2017

C140キ
キレる私をやめたい : 夫をグーで殴

る妻をやめるまで
田房永子 著 竹書房 2016

C210ハ
発達障害の子の立ち直り力「レジリ

エンス」を育てる本

藤野博, 日戸由刈

監修
講談社 2015

C210ハ
発達障害の子どもを伸ばす魔法の言

葉かけ

shiＺu 著 

平岩幹男 監修
講談社 2013

C213ワ
わたしを生きる知恵 : 80歳のフェミ

ニストカウンセラーからあなたへ

河野貴代美 著 

岡野八代 対談
三一書房 2018

C231ウ 産まないことは「逃げ」ですか? 吉田潮 著 ベストセラーズ 2017

C231ヒ
漂流女子 : にんしんSOS東京の相談

現場から
中島かおり 著 朝日新聞出版 2017

D212ド
ドリーム : NＡSＡを支えた名もなき

計算手たち

マーゴット・

リー・シェタリー

著 

ハーパーコリンズ・ジャパン 2017

D230エ 英子の森 松田青子 著 河出書房新社 2017

A232サ

サフラジェット : 英国女性参政権運

動の肖像とシルビア・パンクハース

ト

中村久司 著 大月書店 2017

A210ジ ジェンダー写真論 : 1991-2017 笠原美智子 著 里山社 2018

A210ジ
ジェンダー研究を継承する =

Inheriting GenＤer StuＤies

佐藤文香, 伊藤る

り 編
人文書院 2017

A210セ 国連・女性・NGO PＡrt2
国連NGO国内女性

委員会 編
パド・ウィメンズ・オフィス 2017

A210タ 戦う姫、働く少女 河野真太郎 著 堀之内出版 2017

A340オ
お隣りのイスラーム : 日本に暮らす

ムスリムに会いにいく
森まゆみ 著 紀伊國屋書店 2018

A340ガ
外国人労働者をどう受け入れるか :

「安い労働力」から「戦力」へ
NHK取材班 著 NHK出版 2017

A340ガ
外国人の子ども白書 : 権利・貧困・

教育・文化・国籍と共生の視点から

荒牧重人, 榎井縁,

江原裕美, 小島祥

美, 志水宏吉, 南野

明石書店 2017

A340コ 子どもの貧困 2 (解決策を考える) 阿部彩 著 岩波書店 2014

A340コ 子どもに貧困を押しつける国・日本 山野良一 著 光文社 2014

A340サ
サイレントマザー : 貧困のなかで沈

黙する母親と子ども虐待
石川瞭子 編著 青弓社 2017



A340シ
新移民時代 : 外国人労働者と共に生

きる社会へ
西日本新聞社 編 明石書店 2017

A340シ 少子化問題の社会学 赤川学 著 弘文堂 2018

A340ジ
自死は、向き合える : 遺族を支え

る、社会で防ぐ
杉山春 著 岩波書店 2017

A340ダ

だから、居場所が欲しかった。 : バ

ンコク、コールセンターで働く日本

人

水谷竹秀 著 集英社 2017

A340テ
徹底調査子供の貧困が日本を滅ぼす :

社会的損失40兆円の衝撃

日本財団子どもの

貧困対策チーム 著
文藝春秋 2016

A340ド
同級生は外国人!? : 多文化共生を考

えよう 1

松島恵利子 編著 

吉富志津代 監修
汐文社 2018

A340メ

迷走する外国人看護・介護人材の受

け入れ = ProＢlemＡtiＣ ＡttituＤ

es ＡnＤ Systems RelＡteＤ to the

布尾勝一郎 著 ひつじ書房 2016

A343サ
3.11の証言：心に留める東日本大震

災　震災報告Ⅱ
大西暢夫 大西暢夫 2012

A343サ
3.11後の子どもと健康 : 保健室と地

域に何ができるか

大谷尚子, 白石草,

吉田由布子 著
岩波書店 2017

A343ツ 津波の霊たち : 3・11死と生の物語

リチャード・ロイ

ド・パリー 著 

濱野大道 訳

早川書房 2018

A371シ

少女 若年女性を支援する人のための

ハンドブック : 若草プロジェクト支

援マニュアル

若草プロジェクト 2017

A371ハ
母親の孤独から回復する : 虐待のグ

ループワーク実践に学ぶ
村上靖彦 著 講談社 2017

A380オ 夫の後始末 曽野綾子 著 講談社 2017

A381ハ
母の家がごみ屋敷 : 高齢者セルフネ

グレクト問題
工藤哲 著 毎日新聞出版 2018

A381モ
もし明日、親が倒れても仕事を辞め

ずにすむ方法
川内潤 著 ポプラ社 2018

B110キ 漫画君たちはどう生きるか
吉野源三郎 原作 

羽賀翔一 漫画
マガジンハウス 2017

B110ク
「くらし」の時代 : ファッションか

らライフスタイルへ
米澤泉 著 勁草書房 2018

B110シ
写真で伝える仕事 : 世界の子どもた

ちと向き合って
安田菜津紀 著 日本写真企画 2017

B110テ
定年入門 : イキイキしなくちゃダメ

ですか
髙橋秀実 著 ポプラ社 2018

B110パ パリのすてきなおじさん 金井真紀 文と絵 柏書房 2017

B130ケ
フランス女性に学ぶ結婚という呪い

から逃げられる生き方
岩本麻奈 著 ワニブックス 2017

B130ニ 「逃げ恥」にみる結婚の経済学
白河桃子, 是枝俊

悟 著
毎日新聞出版 2017

B210エ

エンパワーメント =

EMPOWERMENT : 働くミレニアル

女子が身につけたい力

大崎麻子 著 経済界 2017



B210ハ 働く、働かない、働けば 巳年キリン 著 三一書房 2017

B220シ 新聞記者 望月衣塑子 [著] KＡＤOKＡWＡ 2017

B220ハ 働く女子のキャリア格差 国保祥子 著 筑摩書房 2018

B220ハ
働きたいママの就活マニュアル : 働

きたいけど働けないモヤモヤを解消!
毛利優子 著 自由国民社 2015

B240ド
どんなマイナスもプラスにできる未

来教室
石坂典子 著

PHPエディターズ・グループ 

PHP研究所
2017

B320オ
オトナ親子の同居・近居・援助 : 夫

婦の個人化と性別分業の間
大和礼子 著 学文社 2017

B320ケ
結婚と家族のこれから : 共働き社会

の限界
筒井淳也 著 光文社 2016

B320コ
国家がなぜ家族に干渉するのか : 法

案・政策の背後にあるもの

本田由紀, 伊藤公

雄 編著
青弓社 2017

B320ト

問いからはじめる家族社会学 =

INTROＤUＣTION TO SOＣ

IOLOGY OF THE FＡMILY WITH

岩間暁子, 大和礼

子, 田間泰子 著
有斐閣 2015

B320ハ 母・娘・祖母が共存するために 信田さよ子 著 朝日新聞出版 2017

B330ツ
妻の就労で夫婦関係はいかに変化す

るのか
三具淳子 著 ミネルヴァ書房 2018

B330ワ
2人が「最高のチーム」になるワーキ

ングカップルの人生戦略

小室淑恵, 駒崎弘

樹 著
英治出版 2011

B340ド
「毒親」の正体 : 精神科医の診察室

から
水島広子 著 新潮社 2018

B340ヨ
養子縁組の社会学 : 〈日本人〉に

とって〈血縁〉とはなにか
野辺陽子 著 新曜社 2018

B341コ 子どもはみんな問題児。 中川李枝子 著 新潮社 2015

B341コ

子育てがプラスを生む「逆転」仕事

術 : 産休・復帰・両立、すべてが不

安なあなたへ

小室淑恵 著 朝日新聞出版 2014

B341ト 共働き子育てを成功させる5つの鉄則 普光院亜紀 著 集英社 2015

B341ニ
妊娠出産ホンマの話 : 嫁ハンの体と

ダンナの心得
荻田和秀 [著] 講談社 2017

B342オ
おいしい育児 : 家でも輝け、おとう

さん!
佐川光晴 著 世界思想社 2018

C110ア
あなたが気づかないだけで神様もゲ

イもいつもあなたのそばにいる
平良愛香 著 学研プラス 2017

C110エ

江戸の異性装者(クロスドレッサー)

たち : セクシュアルマイノリティの

理解のために

長島淳子 著 勉誠出版 2017

C110ゲ
ゲイ・カルチャーの未来へ = TO

THE FUTURE OF GＡY ＣULTURE
田亀源五郎 著

Pヴァイン 

日販アイ・ピー・エス
2017

C110ゲ

ゲイカップルのワークライフバラン

ス : 男性同性愛者のパートナー関

係・親密性・生活

神谷悠介 [著] 新曜社 2017



C110セ

性のあり方の多様性 : 一人ひとりの

セクシュアリティが大切にされる社

会を目指して

二宮周平 編 日本評論社 2017

C110フ
「ふつう」ってなんだ? : LGＢTにつ

いて知る本
ReＢit 監修 学研プラス 2018

C110フ
福祉は「性」とどう向き合うか : 障

害者・高齢者の恋愛・結婚

結城康博, 米村美

奈, 武子愛, 後藤宰

人 著

ミネルヴァ書房 2018

C120コ 孤独とセックス 坂爪真吾 著 扶桑社 2018

C122ド
どうすれば愛しあえるの : 幸せな性

愛のヒント

宮台真司, 二村ヒ

トシ 著
ベストセラーズ 2017

C130ス
ストーカー : 「普通の人」がなぜ豹

変するのか
小早川明子 著 中央公論新社 2017

C130セ

戦争と性暴力の比較史へ向けて =

TowＡrＤ Ａ ＣompＡrＡtive

History of SexuＡl ViolenＣe ＡnＤ

上野千鶴子, 蘭信

三, 平井和子 編
岩波書店 2018

C210コ 子どものための精神医学 滝川一廣 著 医学書院 2017

D100カ 「家事のしすぎ」が日本を滅ぼす 佐光紀子 著 光文社 2017

D140リ 料理は女の義務ですか 阿古真理 著 新潮社 2017

D214ク 喰う寝るふたり住むふたり 5 日暮キノコ 著
ノース・スターズ・ピクチャーズ 

徳間書店
2015

D214ク 喰う寝るふたり住むふたり 4 日暮キノコ 著
ノース・スターズ・ピクチャーズ 

徳間書店
2014

D214ク 喰う寝るふたり住むふたり 3 日暮キノコ 著
ノース・スターズ・ピクチャーズ 

徳間書店
2014

D214ク 喰う寝るふたり住むふたり 2 日暮キノコ 著
ノース・スターズ・ピクチャーズ 

徳間書店
2013

D214ク 喰う寝るふたり住むふたり 1 日暮キノコ 著
ノース・スターズ・ピクチャーズ 

徳間書店
2012

D214ス スピン

ティリー・ウォル

デン 著 

有澤真庭 訳

河出書房新社 2018

D220コ 広辞苑 新村出 編 岩波書店 2018

D230カ
かがみの孤城 = THE SOLITＡRY Ｃ

ＡSTLE IN THE MIRROR
辻村深月 著 ポプラ社 2017

D230カ 海峡を渡る幽霊 : 李昂短篇集
李昂 著 

藤井省三 訳
白水社 2018

D230ソ その後の震災後文学論 木村朗子 著 青土社 2018

D230ネ ネバーホーム

レアード・ハント

著 

柴田元幸 訳

朝日新聞出版 2017

D230ロ 路上のX 桐野夏生 著 朝日新聞出版 2018

E120ソ
ソーシャルメディア中毒 : つながり

に溺れる人たち
高橋暁子 著

幻冬舎エデュケーション 

幻冬舎
2014



E142イ いらないねこ
ヒグチユウコ 絵と

文
白泉社 2017

E142ハ はるにれ 姉崎一馬 写真 福音館書店 1981

F314ア
アメリカの社会変革 : 人種・移民・

ジェンダー・LGＢT
ホーン川嶋瑤子 著 筑摩書房 2018

A340ヒ ひきこもりと家族の社会学
古賀正義, 石川良

子 編
世界思想社 2018

B210二 ニートを救う地域のネットワーク力 石阪督規 著 コシーナブックス 2014

B240ジ

女子のひとり起業2年目の教科書 =

Ａ WOMＡN'S

ENTREPRENEURSHIP : マイペー

滝岡幸子 著 同文舘出版 2016

B240ジ

女子のひとり起業 = Ａ WOMＡN'S

ENTREPRENEURSHIP : マイペー

スで働く!

滝岡幸子 著 同文舘出版 2015

B240ス
好きを仕事に! : 私らしいローリスク

起業 : 自分サイズで行こう!!
キャリア35 著 ビーケイシー 2013

B130シ 生涯未婚時代 永田夏来 著 イースト・プレス 2017

A370ブ
ＢＬＵＥ　ＨＥAＲＴ　ブルー・ハー

ト

Ｃｏｏ／作画,ライ

トハウス／原作
2015

B240ジ
女性起業セミナー : わたしを、日本

を元気にする生き方

辻朋子 著 

ＤeＡrWOMＡN

編

平成出版 

星雲社
2012

B240ノ

農業からあらゆる産業をIoTでつなぎ

まくる、NTTドコモアグリガールの

突破力

NTTドコモIoTデ

ザインプロジェク

トチーム 編著

日経ＢP社 

日経ＢPマーケティング
2017

D230フ ファミリーデイズ = FＡmily ＤＡys 瀬尾まいこ 著 集英社 2017

B110ハ 「ハンサムマザー」はとまらない 今尾朝子 著 朝日新聞出版 2017

B240コ

minneの売り方講座 = LESSON TO

Selling×minne : 国内最大級ハンド

メイドマーケット

minne 監修 東京書店 2015

B340ワ
ワンオペ育児 : わかってほしい休め

ない日常
藤田結子 著 毎日新聞出版 2017

C120キ 教科書にみる世界の性教育

橋本紀子, 池谷壽

夫, 田代美江子 編

著

かもがわ出版 2018

C130ワ
若者の性意識とデートＤV : 互いを思

いやる豊かな関係をめざして

NPO法人SEAN事

務局
特定非営利活動法人シーン 2015

A113ダ
男女平等はどこまで進んだか : 女性

差別撤廃条約から考える

山下泰子, 矢澤澄

子 監修 

国際女性の地位協

岩波書店 2018

A210ホ 北欧に学ぶ小さなフェミニストの本

サッサ・ブーレグ

レーン 作 

枇谷玲子 訳

岩崎書店 2018

A211ジ
女性校長はなぜ増えないのか : 管理

職養成システム改革の課題
河野銀子 編著 勁草書房 2017

A230セ 世界を変えた50人の女性科学者たち

レイチェル・イグ

ノトフスキー 著 

野中モモ 訳

創元社 2018

A230セ

世界を変えた100人の女の子の物語 :

グッドナイトストーリーフォーレベ

ルガールズ

エレナ・ファ

ヴィッリ, フラン

チェスカ・カ

河出書房新社 2018



A230ヒ
百年の女 : 『婦人公論』が見た大

正、昭和、平成
酒井順子 著 中央公論新社 2018

A340テ
底辺への競争 : 格差放置社会ニッポ

ンの末路
山田昌弘 著 朝日新聞出版 2017

A340ヒ
非正規・単身・アラフォー女性 :

「失われた世代」の絶望と希望
雨宮処凛 著 光文社 2018

A343ヒ 被災地から学ぶかぞくの防災

日本アムウェイ財

団, 徳間書店かぞ

くの防災調査班 著 

徳間書店 2018

A343ミ
南三陸町屋上の円陣 : 防災対策庁舎

からの無言の教訓
山村武彦 著 ぎょうせい 2017

A370ギ
ギャングを抜けて。 : 僕は誰も殺さ

ない
工藤律子 著 合同出版 2018

A371ル ルポ児童相談所 大久保真紀 著 朝日新聞出版 2018

A381ヤ
ヤングケアラー : 介護を担う子ど

も・若者の現実
澁谷智子 著 中央公論新社 2018

B110ク

暗闇でも走る : 発達障害・うつ・ひ

きこもりだった僕が不登校・中退者

の進学塾をつくった理由

安田祐輔 著 講談社 2018

B110バ
アラカン・サバイバルＢOOK : ババ

アはつらいよ

地曳いく子, 槇村

さとる 著
集英社 2018

B112オ おひとりさまvs.ひとりの哲学
山折哲雄, 上野千

鶴子 著
朝日新聞出版 2018

B211ド 「同一労働同一賃金」のすべて 水町勇一郎 著 有斐閣 2018

B216キ
キャバ嬢なめんな。 : 夜の世界・暴

力とハラスメントの現場
布施えり子 著 現代書館 2018

B216ジ 上司の「いじり」が許せない 中野円佳 著 講談社 2018

B220ジ 「女性活躍」に翻弄される人びと 奥田祥子 著 光文社 2018

B241ミ

みんなに必要な新しい仕事 : 東大卒

25歳、無職のシングルマザー、マド

レボニータを創業する

吉岡マコ [著] 小学館 2015

B310シ 思春期の処方せん 山脇由貴子 著 海竜社 2018

B320イ 生きるとか死ぬとか父親とか ジェーン・スー 著 新潮社 2018

B320マ まぼろしの「日本的家族」 早川タダノリ 編著 青弓社 2018

B341ル ルポ保育格差 小林美希 著 岩波書店 2018

B342メ

目指せ!夫婦ツーオペ育児ふたりで親

になるわけで = Ａim for it!"Unison

pＡrenting"Ｂoth of us ＢeＣ

水谷さるころ 著 新潮社 2018

C110ソ
総務部長はトランスジェンダー : 父

として、女として
岡部鈴 著 文藝春秋 2018

C110ソ
そして〈彼〉は〈彼女〉になった :

安冨教授と困った仲間たち
細川貂々 著

集英社インターナショナル 

集英社
2016



C110ト

トランスジェンダーと職場環境ハン

ドブック : 誰もが働きやすい職場づ

くり

東優子, 虹色ダイ

バーシティ, ReＢ

it 著

日本能率協会マネジメントセンター 2018

C120シ 少女のための性の話 三砂ちづる 著 ミツイパブリッシング 2018

C120タ
子どもと性必読25問タジタジ親にな

らないために
村瀬幸浩 著 子どもの未来社 2017

C121ア
あっ!そうなんだ!性と生 : 幼児・小学

生そしておとなへ

浅井春夫, 安達倭

雅子, 北山ひと美,

中野久恵, 星野恵

エイデル研究所 2014

C122マ
マンガでわかるオトコの子の「性」 :

思春期男子へ13のレッスン

村瀬幸浩 監修 

染矢明日香 著 

みすこそ マンガ

合同出版 2015

C212ジ
自分の顔が嫌いですか? : "見た目"が

"こころ"を壊す女たち
町沢静夫 著 ビジネス社 2018

C220オ おとな女子のセルフ健康診断 内山明好 監修 G.Ｂ. 2017

C221セ 生理ちゃん 小山健 著 KＡＤOKＡWＡ 2018

C231ダ
誰も教えてくれなかった子どものい

ない人生の歩き方
くどうみやこ 著 主婦の友社 2018

D230カ 彼女は頭が悪いから 姫野カオルコ 著 文藝春秋 2018

D230セ 説教したがる男たち

レベッカ・ソル

ニット 著 

ハーン小路恭子 訳

左右社 2018

D230チ 徴産制 田中兆子 著 新潮社 2018

D230ナ 泣きかたをわすれていた 落合恵子 著 河出書房新社 2018

A343ジ
自衛隊防災ＢOOK : 自衛隊OFFIＣI

ＡL LIFE HＡＣK ＣHＡNNEL
マガジンハウス 2018

A343ジ

女性のための防災ＢOOK : "もしも"

のときに、あなたを守ってくれる知

恵とモノ

マガジンハウス 2017

A371ギ
虐待が脳を変える : 脳科学者からの

メッセージ

友田明美, 藤澤玲

子 著
新曜社 2018

A381オ

親に作って届けたい、つくりおき :

介護じゃないけど、やっぱり心配だ

から

林幸子 著 大和書房 2018

A381オ 親の介護で自滅しない選択 太田差惠子 著 日本経済新聞出版社 2017

A381カ

家族のためのユマニチュード : "その

人らしさ"を取り戻す、優しい認知症

ケア

イヴ・ジネスト,

ロゼット・マレス

コッティ, 本田美

誠文堂新光社 2018

A381シ

介護に直面した従業員に人事労務担

当者ができるアドバイス : 仕事と介

護の両立をサポート!

和氣美枝 著 第一法規 2018

A381ニ
認知症介護で倒れないための55の心

得 : 医者は知らない!
工藤広伸 著 廣済堂出版 2016

A381ム

ムリなくできる親の介護 : 使える制

度は使う、頼れる人に頼る、便利な

ツールは試す!

工藤広伸 著 日本実業出版社 2018

A382ハ 母の老い方観察記録 松原惇子 著 海竜社 2018



B212ハ

働き方改革法で労務管理はこう変わ

る : 2019年4月から順次施行 : サ

クッと早わかり!

岡田良則 著 自由国民社 2018

B216モ
モラル・ハラスメント : 職場におけ

るみえない暴力

マリー=フラン

ス・イルゴイエン

ヌ 著 

白水社 2017

B230シ
介護離職から社員を守る : ワーク・

ライフ・バランスの新課題

佐藤博樹, 矢島洋

子 著
労働調査会 2018

B341ニ 逃げたい娘諦めない母
朝倉真弓, 信田さ

よ子 著
幻冬舎 2016

C110セ 性の多様性ってなんだろう? 渡辺大輔 著 平凡社 2018

C120ヨ
ママもパパも知っておきたいよくわ

かるオチンチンの話
岩室紳也 監修 金の星社 2013

C130ス
ストーカー加害者 : 私から、逃げて

ください

田淵俊彦, NNNド

キュメント取材班

著

河出書房新社 2016

C140オ

夫からのモラル・ハラスメント : 愛

する人からの精神的イジメ苦しいの

はあなた一人じゃない

まっち～ 著 河出書房新社 2014

C140カ
加害者は変われるか? : ＤVと虐待を

みつめながら
信田さよ子 著 筑摩書房 2015

C140ホ
保育士、教員がＤV被害を受けた親

子を理解するための本
須賀朋子 著 かりん舎 2018

C140モ モラハラ環境を生きた人たち 谷本惠美 著 而立書房 2016

C140モ

「モラル・ハラスメント」のすべて :

夫の支配から逃れるための実践ガイ

ド

本田りえ, 露木肇

子, 熊谷早智子 著
講談社 2013

C150シ

虐待とＤV(ドメスティック・バイオ

レンス)のなかにいる子どもたちへ :

ひとりぼっちじゃないよ

チルドレン・ソサ

エティ 著 

堤かなめ 監修 

明石書店 2016

A210フ
不道徳お母さん講座 : 私たちはなぜ

母性と自己犠牲に感動するのか
堀越英美 著 河出書房新社 2018

A210ワ
WORK ＤESIGN : 行動経済学でジェ

ンダー格差を克服する

イリス・ボネット

著 

池村千秋 訳

NTT出版 2018

A310ミ
未来をはじめる : 「人と一緒にいる

こと」の政治学
宇野重規 著 東京大学出版会 2018

A382ダ
脱!暴走老人 : 英国に学ぶ「成熟社

会」のシニアライフ
谷本真由美 著 朝日出版社 2018

B110シ 仕事にしばられない生き方 ヤマザキマリ 著 小学館 2018

B210フ

フェミニスト・ファイト・クラブ :

職場の「女性差別」サバイバルマ

ニュアル

ジェシカ・ベネッ

ト 著 

岩田佳代子 訳

海と月社 2018

B213ハ
「働き方改革」の嘘 : 誰が得をし

て、誰が苦しむのか
久原穏 著 集英社 2018

B310モ
もしブラック・ジャックが仕事の悩

みに答えたら
尾﨑健一 著

日経ＢP社 

日経ＢPマーケティング
2018

B330フ
夫婦崩壊!? : それでもふたりが別れ

ない理由
亀山早苗 著 WAVE出版 2009

C110エ
LGＢTと家族のコトバ = LGＢT×F

Ａmily
LGＢTER 著 双葉社 2018



C110オ
オレは絶対にワタシじゃない : トラ

ンスジェンダー逆襲の記
遠藤まめた 著

はるか書房 

星雲社
2018

C110キ 境界を生きる : 性と生のはざまで
毎日新聞「境界を

生きる」取材班 著
毎日新聞社 2013

C110フ ふたりママの家で

パトリシア・ポ

ラッコ 絵・文 

中川亜紀子 訳

サウザンブックス社 2018

C110レ

レインボーフラッグ誕生物語 : セク

シュアルマイノリティの政治家ハー

ヴェイ・ミルク

ロブ・サンダース

作 

スティーブン・サ

汐文社 2018

C122オ
お母さん!学校では防犯もSEXも避妊

も教えてくれませんよ!
のじまなみ 著 辰巳出版 2018

C130カ
ストーカー : 被害に悩むあなたにで

きること : リスクと法的対処

長谷川京子, 山脇

絵里子 著
日本加除出版 2017

C160コ
ここからセクハラ! : アウトがわから

ない男、もう我慢しない女
牟田和恵 著 集英社 2018

C170セ
セックスワーク・スタディーズ : 当

事者視点で考える性と労働
SWＡSH 編 日本評論社 2018

C231エ
選べなかった命 : 出生前診断の誤診

で生まれた子
河合香織 著 文藝春秋 2018

C250シ
死を生きた人びと : 訪問診療医と355

人の患者
小堀鷗一郎 [著] みすず書房 2018

D160ビ
美容整形というコミュニケーション :

社会規範と自己満足を超えて
谷本奈穂 著

花伝社 

共栄書房
2018

D230コ こんにちは、民生委員です。 鶴石悠紀 著
幻冬舎メディアコンサルティング 

幻冬舎
2018

D230ヨ 四十歳、未婚出産 垣谷美雨 著 幻冬舎 2018

D230ワ 私が誰かわかりますか 谷川直子 著 朝日新聞出版 2018

E110エ
炎上しない企業情報発信 : ジェン

ダーはビジネスの新教養である
治部れんげ 著 日本経済新聞出版社 2018

E150ヒ

ヒューマンライブラリー = HUMＡN

LIＢRＡRY : 多様性を育む「人を貸

し出す図書館」の実践と研究

坪井健, 横田雅弘,

工藤和宏 編著
明石書店 2018

F330ワ
わたし8歳、職業、家事使用人。 : 世

界の児童労働者1億5200万人の1人
日下部尚徳 著 合同出版 2018

A340サ
さよなら!ハラスメント : 自分と社会

を変える11の知恵
小島慶子 編 晶文社 2019

A340マ 万引き依存症 斉藤章佳 著 イースト・プレス 2018

B120シ シニアシングルズ女たちの知恵と縁

大矢さよ子, 湯澤

直美 編 

わくわくシニアシ

大月書店 2018

B211ナ
なぜ働き続けられない? : 社会と自分

の力学
鹿嶋敬 著 岩波書店 2019

B330オ 夫の扶養からぬけだしたい ゆむい 著 KＡＤOKＡWＡ 2019

A210ワ

私たちの「戦う姫、働く少女」 =

Fighting prinＣesses, working

girls, ＡnＤ us

ジェンダーと労働

研究会 編 

河野真太郎, 田中

堀之内出版 2019



A210カ
科学の女性差別とたたかう : 脳科学

から人類の進化史まで

アンジェラ・サイ

ニー 著 

東郷えりか 訳

作品社 2019

A210ワ

私たちにはことばが必要だ = ReＣl

Ａim the lＡnguＡge : フェミニスト

は黙らない

イ・ミンギョン 著 

すんみ, 小山内園

子 訳

タバブックス 2018

A211シ
「支配しない男」になる : 別姓結

婚・育児・ＤV被害者支援を通して
沼崎一郎 著 ぷねうま舎 2019

A211ボ
ボーイズ : 男の子はなぜ「男らし

く」育つのか

レイチェル・ギー

ザ 著 

冨田直子 訳

ＤU ＢOOKS 

ディスクユニオン
2019

A220ワ
わたしは女の子だから : 世界を変え

る夢をあきらめない子どもたち

ローズマリー・マ

カーニー, ジェ

ン・オールバー,

西村書店東京出版編集部 2019

A340シ 少子化する世界 村上芽 著 日本経済新聞出版社 2019

A340ソ
その子の「普通」は普通じゃない :

貧困の連鎖を断ち切るために
富井真紀 著 ポプラ社 2019

A340ダ
誰も置き去りにしない社会へ : 貧

困・格差の現場から

平松知子, 鳫咲子,

岩重佳治, 小野川

文子, 吉田千亜, 上

新日本出版社 2018

A340二
日本の異国 : 在日外国人の知られざ

る日常
室橋裕和 著 晶文社 2019

A342ナ
なぜ人と人は支え合うのか : 「障

害」から考える
渡辺一史 著 筑摩書房 2018

A343ヒ
被災した女性たちが提示する防災・

復興の課題 : 写真と声集 No.2

フォトボイス・プ

ロジェクト 編
NPO法人フォトボイス・プロジェクト 2018

A380ザ
在宅無限大 : 訪問看護師がみた生と

死
村上靖彦 著 医学書院 2018

A380ニ
認知症の人の心の中はどうなってい

るのか?
佐藤眞一 著 光文社 2018

A381ヒ
100歳時代の新しい介護哲学 : 介護を

仕事にした100人の理由

久田恵, 花げし舎

編著
現代書館 2018

B110ワ 私は私のままで生きることにした
キム・スヒョン 著 

吉川南 訳
ワニブックス 2019

B130ケ 結婚不要社会 山田昌弘 著 朝日新聞出版 2019

B210キ
企業ファースト化する日本 : 虚妄の

「働き方改革」を問う
竹信三恵子 著 岩波書店 2019

B215ロ
労働運動を切り拓く : 女性たちによ

る闘いの軌跡

浅倉むつ子, 萩原

久美子, 神尾真知

子, 井上久美枝, 連

旬報社 2018

B220ケ ケアとしての就労支援
斎藤環, 松本俊彦,

井原裕 監修
日本評論社 2018

B220ハ

働く女子と罪悪感 = Working wom

Ａn ＡnＤ sense of guilt : 「こうあ

るべき」から離れたら、もっと仕事

浜田敬子 著 集英社 2018

B320カ 家族終了 酒井順子 著 集英社 2019

B320ヘ
平成家族 : 理想と現実の狭間で揺れ

る人たち
朝日新聞取材班 著 朝日新聞出版 2019

C110オ
オトナの保健室 : セックスと格闘す

る女たち

朝日新聞「女子

組」取材班 著
集英社 2018



C110ハ
はじめて学ぶLGＢT基礎からトレン

ドまで : スッキリわかる!
石田仁 著 ナツメ社 2019

C120シ
さらば、悲しみの性 : 高校生の性を

考える
河野美代子 著 集英社 1999

C130ウ 飢える私 : ままならない心と体

ロクサーヌ・ゲイ

著 

野中モモ 訳

亜紀書房 2019

C130ス
すべては救済のために : デニ・ムク

ウェゲ自伝

デニ・ムクウェゲ,

ベッティル・オー

ケルンド 著 

あすなろ書房 2019

C230ニ

男性も女性も知っておきたい妊娠・

出産のリテラシー : 「精子・卵子の

老化」を超えて

齊藤英和, 杉森裕

樹 編
大修館書店 2018

D230カ 神さまを待っている 畑野智美 著 文藝春秋 2018

D230コ 声の物語

クリスティーナ・

ダルチャー 著 

市田泉 訳

早川書房 2019

E110リ 流言のメディア史 佐藤卓己 著 岩波書店 2019

F330ミ
みんなたいせつ : 世界人権宣言の絵

本

東菜奈 構成・訳 

渋谷敦志 写真
岩崎書店 2018

B310ニ
人間関係境界線(バウンダリー)の上

手な引き方
おのころ心平 著 同文舘出版 2018

B310バ
境界線 : 聖書が語る人間関係の大原

則

ヘンリー・クラウ

ド, ジョン・タウ

ンゼント 著 

地引網出版 2004

B310ビ
敏感すぎるあなたが人付き合いで疲

れない方法
根本裕幸 著 フォレスト出版 2018

A210ジ

ジェンダーについて大学生が真剣に

考えてみた : あなたがあなたらしく

いられるための29問

佐藤文香 監修 

一橋大学社会学部

佐藤文香ゼミ生一

明石書店 2019

A210セ
世界の半分、女子アクティビストに

なる

ケイリン・リッチ

著 

寺西のぶ子 訳

晶文社 2019

A210ハ
ジェンダーの話をしよう : 母から娘

へ

権仁淑 著 

中野宣子 訳
梨の木舎 2011

A210ボ ぼそぼそ声のフェミニズム 栗田隆子 著 作品社 2019

A211ヨ
よかれと思ってやったのに : 男たち

の「失敗学」入門
清田隆之 著 晶文社 2019

A230オ 女たちのテロル
ブレイディみかこ

著
岩波書店 2019

A230ニ
日本の天井 : 時代を変えた「第一

号」の女たち
石井妙子 著 KＡＤOKＡWＡ 2019

A340ゼ
絶望しないための貧困学 : ルポ自己

責任と向き合う支援の現場
大西連 著 ポプラ社 2019

A340ト
東京貧困女子。 : 彼女たちはなぜ躓

いたのか
中村淳彦 著 東洋経済新報社 2019

A340ヒ 貧困専業主婦 周燕飛 著 新潮社 2019

A340ヒ
貧困の戦後史 : 貧困の「かたち」は

どう変わったのか
岩田正美 著 筑摩書房 2017



A360ル
ルポ教育虐待 : 毒親と追いつめられ

る子どもたち

おおたとしまさ

[著]
ディスカヴァー・トゥエンティワン 2019

A370イ
生きづらさを抱えるきみへ : 逃げ道

はいくらでもある-#withyou-

withnews編集部

著
ベストセラーズ 2019

A381ゾ ペコロスの母に会いに行く 続 岡野雄一 著 西日本新聞社 2019

A381ヒ

ひとりで暮らす、ひとりを支える :

フィンランド高齢者ケアのエスノグ

ラフィー

髙橋絵里香 著 青土社 2019

B110マ ママは身長100Ｃm 伊是名夏子 [著] ディスカヴァー・トゥエンティワン 2019

B130へ
変貌する恋愛と結婚 : データで読む

平成

小林盾, 川端健嗣

編
新曜社 2019

B212ロ 労働法入門 水町勇一郎 著 岩波書店 2019

B310ノ 呪いの言葉の解きかた 上西充子 著 晶文社 2019

B320カ

「家族の幸せ」の経済学 : データ分

析でわかった結婚、出産、子育ての

真実

山口慎太郎 著 光文社 2019

B320セ 〈性〉なる家族 信田さよ子 著 春秋社 2019

B340ハ

〈ハイブリッドな親子〉の社会学 :

血縁・家族へのこだわりを解きほぐ

す

野辺陽子, 松木洋

人, 日比野由利, 和

泉広恵, 土屋敦 著

青弓社 2016

C110エ

LGＢTのひろば : セクシュアリティ

のバリアを超えて等身大の自分をみ

つける物語

大塚隆史, 城戸健

太郎 編
日本評論社 2017

C110ハ

はじめよう!SOGIハラのない学校・

職場づくり : 性の多様性に関するい

じめ・ハラスメントをなくすために

「なくそう!SOGI

ハラ」実行委員会

編

大月書店 2019

C110ヒ 緋の河 桜木紫乃 著 新潮社 2019

C210ア
アートセラピーワークブック : ワタ

シらしさが花ひらく
柴崎千桂子 著 ＢＡＢジャパン 2008

C210ヨ
よくわかる心のセルフケア : ストレ

ス・不安・うつに負けない
貝谷久宣 監修 主婦の友社 2019

C330ジ
10年こじらせ脱うつ日記 : にゃんと

もしんどい!
逢川里羅 著 永岡書店 2018

D210オ

お砂糖とスパイスと爆発的な何か :

不真面目な批評家によるフェミニス

ト批評入門

北村紗衣 著 書肆侃侃房 2019

D230ナ 夏物語 川上未映子 著 文藝春秋 2019

D230ボ

ぼくはイエローでホワイトで、

ちょっとブルー : The ReＡl Ｂritish

SeＣonＤＡry SＣhool ＤＡys

ブレイディみかこ

著
新潮社 2019

F110エ
SＤGsを学ぶ : 国際開発・国際協力

入門

高柳彰夫, 大橋正

明 編
法律文化社 2018

F110ク 国谷裕子と考えるSＤGsがわかる本 国谷裕子 監修 文溪堂 2019

A340ハ
8050問題の深層 : 「限界家族」をど

う救うか
川北稔 著 NHK出版 2019



A341シ 社会保障再考 : 〈地域〉で支える 菊池馨実 著 岩波書店 2019

B110サ さわこのじてん
今美幸, 今佐和子

著
北海道新聞社 2019

B110シ
障害のある私たちの地域で出産、地

域で子育て : 11の家族の物語

安積遊歩, 尾濱由

里子 編著
生活書院 2017

B110ワ

わたしが障害者じゃなくなる日 : 難

病で動けなくてもふつうに生きられ

る世の中のつくりかた

海老原宏美 著 旬報社 2019

C140コ
子ども虐待としてのＤV : 母親と子ど

もへの心理臨床的援助のために

春原由紀 編著 

武蔵野大学心理臨

床センター子ども

星和書店 2011

C150ホ
保育者は幼児虐待にどうかかわるか :

実態調査にみる苦悩と対応

春原由紀, 土屋葉

著
大月書店 2004

A111カ
憲法カフェへようこそ : 意外と楽し

く学べるイマドキの改憲
あすわか 編著 かもがわ出版 2019

A363シ 生涯学習支援のデザイン
髙井正, 中村香 編

著
玉川大学出版部 2019

A363シ 社会教育経営のフロンティア
田中雅文, 中村香

編著
玉川大学出版部 2019

A380ソ

備えて安心!おひとりさまの豊かな老

後 : 既婚のあなたも、シングルのあ

なたも

中央公論新社 2017

B130ヨ

弁護士がここまで教えるよくわかる

離婚調停の本 : 相手方の約束を必ず

守らせるために

神坪浩喜 著 同文舘出版 2019

C220ジ

女性アスリートの教科書 = TextＢ

ook for femＡle Ａthletes : 部活女

子からトップ選手まで : 必ず伸び

須永美歌子 著 主婦の友社 2018

A382ロ 老後はひとりがいちばん 松原惇子 著 海竜社 2019

A210ベ
ベル・フックスの「フェミニズム理

論」 : 周辺から中心へ

ベル・フックス 著 

野﨑佐和, 毛塚翠

訳

あけび書房 2017

A230レ
歴史を変えた50人の女性アスリート

たち

レイチェル・イグ

ノトフスキー 著 

野中モモ 訳

創元社 2019

A232ウ
ウーマン・イン・バトル : 自由・平

等・シスターフッド!

マルタ・ブレーン

文 

イェニー・ヨルダ

合同出版 2019

A310コ ここが変だよ地方議員 小田りえ子 著・画 萌書房 2015

A310ジ 女性のいない民主主義 前田健太郎 著 岩波書店 2019

A340シ

芝園団地に住んでいます : 住民の半

分が外国人になったとき何が起きる

か

大島隆 著 明石書店 2019

A340ル
ルポ中年フリーター : 「働けない働

き盛り」の貧困
小林美希 著 NHK出版 2018

A342シ

障害のある子が将来にわたって受け

られるサービスのすべて : 備えて安

心

渡部伸 監修 自由国民社 2019

A343ゴ
災害に強いまちづくりは互近助の力 :

隣人と仲良くする勇気
山村武彦 著 ぎょうせい 2019

A343サ 「災害救助法」徹底活用

津久井進, 出口俊

一, 永井幸寿, 田中

健一, 山崎栄一 著 

クリエイツかもがわ 2012



A343シ

シニアのための防災手帖 = ＤISＡ

STER PREVENTION FOR

SENIORS

三平洵 監修 産業編集センター 2019

A343ス
スフィアハンドブック : 人道憲章と

人道支援における最低基準
支援の質とアカウンタビリティ向上ネットワーク 2019

A343ヒ

避難所運営の知恵袋 : みんなで助け

合える避難所づくりのために : でき

ることからはじめよう!

レスキューストックヤード 2019

A343ヒ
被災経験の聴きとりから考える : 東

日本大震災後の日常生活と公的支援

土屋葉, 岩永理恵,

井口高志, 田宮遊

子 著

生活書院 2018

A382サ
最期まで自宅で過ごせる死に方のト

リセツ
井尾和雄 著 けやき出版 2019

B110コ
この星は、私の星じゃない = Ａ se

ＡrＣh for Ａ Ｂetter worlＤ
田中美津 著 岩波書店 2019

B110ジ 自分がきらいなあなたへ 安積遊歩 著 ミツイパブリッシング 2019

B220オ
女と仕事 : 「仕事文脈」セレクショ

ン
仕事文脈編集部 著 タバブックス 2018

B310ブ 無礼な人にNOと言う44のレッスン

チョンムンジョン

著 

幡野泉 訳

白水社 2019

B330フ
夫婦幻想 : 子あり、子なし、子の成

長後
奥田祥子 著 筑摩書房 2019

B342オ 男コピーライター、育休をとる。 魚返洋平 著 大和書房 2019

C130シ
「小児性愛」という病 : それは、愛

ではない
斉藤章佳 著 ブックマン社 2019

E210エ
NPOと労働法 : 新たな市民社会構築

に向けたNPOと労働法の課題
渋谷典子 著 晃洋書房 2019

A210ウ
上野先生、フェミニズムについてゼ

ロから教えてください!

上野千鶴子, 田房

永子 著
大和書房 2020

A210カ 韓国フェミニズムと私たち タバブックス 編集 タバブックス 2019

A210ク
#KuToo : 靴から考える本気のフェミ

ニズム
石川優実 著 現代書館 2019

A210シ 舌を抜かれる女たち

メアリー・ビアー

ド 著 

宮﨑真紀 訳

晶文社 2020

A210ジ

女性学・男性学 = Women's StuＤ

ies/Men's StuＤies : ジェンダー論

入門

伊藤公雄, 樹村み

のり, 國信潤子 著
有斐閣 2019

A230ア

明日は生きてないかもしれない……

という自由 : 私、76歳こだわりも諦

めも力にして、生きてきた。

田中美津 著 インパクト出版会 2019

A340ウ シリーズ-子どもの貧困 1
松本伊智朗 編集代

表
明石書店 2019

A340セ
性風俗シングルマザー : 地方都市に

おける女性と子どもの貧困
坂爪真吾 著 集英社 2019

A343ヒ
被災したあなたを助けるお金とくら

しの話
岡本正 著 弘文堂 2020

A371コ

凍りついた瞳(め)2020 : 虐待死をゼ

ロにするための6つの考察と3つの物

語

椎名篤子 編・著 集英社 2019



A371ジ
ジソウのお仕事 : 50の物語で考える

子ども虐待と児童相談所

青山さくら, 川松

亮 著
フェミックス 2020

A380チ

超高齢社会のリアル = ReＡlities of

Super-ＡgeＤ SoＣiety : 健康長寿

の本質を探る

鈴木隆雄 著 大修館書店 2019

A380ボ
ぼけますから、よろしくお願いしま

す。
信友直子 著 新潮社 2019

A381オ
親の介護がツラクなる前に知ってお

きたいこと
島影真奈美 著 WＡVE出版 2020

A381オ 親の介護をしないとダメですか? 吉田潮 著 ベストセラーズ 2019

A381ド 毒親介護 石川結貴 著 文藝春秋 2019

A381ワ
私にとっての介護 : 生きることの一

部として
岩波書店編集部 編 岩波書店 2020

A382ナ
72歳、妻を亡くして三年目 : おまけ

人生の処方箋
西田輝夫 著 幻冬舎 2019

B110ガ

ガール・コード : プログラミングで

世界を変えた女子高生二人のほんと

うのお話

ソフィー・ハウ

ザー, アンドレ

ア・ゴンザレス 著 

Pヴァイン 

日販アイ・ピー・エス
2019

B212シ
〈働く〉ときの完全装備 : 15歳から

学ぶ労働者の権利

橋口昌治, 肥下彰

男, 伊田広行 著
解放出版社 2016

B220ジ
女性リーダーが生まれるとき : 「一

皮むけた経験」に学ぶキャリア形成
野村浩子 著 光文社 2020

B240ジ

自分で「始めた」女たち : 「好き」

を仕事にするための最良のアドバイ

ス&インスピレーション

グレース・ボニー

著 

月谷真紀 訳

海と月社 2019

B240ジ
法律・お金・経営のプロが教える女

性のための「起業の教科書」
豊増さくら 編著 日本実業出版社 2018

B320ス
ステップファミリーのきほんをまな

ぶ : 離婚・再婚と子どもたち

SＡJ, 野沢慎司 編 

緒倉珠巳, 野沢慎

司, 菊地真理 著

金剛出版 2018

B341イ
いのちは輝く : わが子の障害を受け

入れるとき
松永正訓 著 中央公論新社 2019

C110ヒ
ひとりひとりの「性」を大切にする

社会へ
遠藤まめた 著 新日本出版社 2020

C110マ マチルダとふたりのパパ

メル・エリオット

さく 

三辺律子 やく

岩崎書店 2019

C130チ
痴漢とはなにか : 被害と冤罪をめぐ

る社会学
牧野雅子 著 エトセトラブックス 2019

C210イ
居るのはつらいよ : ケアとセラピー

についての覚書
東畑開人 著 医学書院 2019

C210ジ 女性の生きづらさ : その痛みを語る 信田さよ子 編 日本評論社 2020

D230イ 五つ数えれば三日月が 李琴峰 著 文藝春秋 2019

D230タ たてがみを捨てたライオンたち 白岩玄 著 集英社 2018

E110ア
足をどかしてくれませんか。 : メディ

アは女たちの声を届けているか

林香里 編 

小島慶子, 山本恵

子, 白河桃子, 治部

亜紀書房 2019



E230ジ

持続可能な地域のつくり方 : 未来を

育む「人と経済の生態系」のデザイ

ン : 実践地方創生×SＤGs

筧裕介 著 英治出版 2019

E230タ
多様な私たちがともに暮らす地域 :

障がい者・高齢者・子ども・大学
松田美枝 編著 ミネルヴァ書房 2020

A210オ おんぶはこりごり

アンソニー・ブラ

ウン 作 

藤本朝巳 訳

平凡社 2005

B110キ きょうなにしてた? はまのゆか さく あかね書房 2019

B210シ
新働きママン谷のぞみ〈32〉ワーマ

マデビューします!
おぐらなおみ 著 KＡＤOKＡWＡ 2016

B220ハ
働きママンのためのママスキルUP

術!

働きママン応援団

編 

おぐらなおみ イラ

KＡＤOKＡWＡ 2016

Z絵本シ しげるのかあちゃん
城ノ内まつ子 作 

大畑いくの 絵
岩崎書店 2012

Z絵本ハ
はたらきもののじょせつしゃけい

てぃー

ばーじにあ・

りー・ばーとん

ぶんとえ

福音館書店 2019

A210オ
男社会がしんどい : 痴漢だとか子育

てだとか炎上だとか
田房永子 著 竹書房 2020

A210ソ

それはあなたが望んだことですか :

フェミニストカウンセリングの贈り

もの

河野貴代美 編著 三一書房 2020

A210チ
ちいさなフェミニスト宣言 : 女の子

らしさ、男の子らしさのその先へ

デルフィーヌ・

ボーヴォワ 文 

クレール・カンテ

現代書館 2020

A232キ 「危険なジェーン」とよばれても

スザンヌ・スレー

ド 文 

アリス・ラター

岩崎書店 2019

A232ツ
月とアポロとマーガレット : 月着陸

をささえたプログラマー

ディーン・ロビン

ズ ぶん 

ルーシー・ナイズ

評論社 2018

A232ハ 発明家になった女の子マッティ

エミリー・アーノ

ルド・マッカリー

作 

光村教育図書 2017

A340ネ ねえさんの青いヒジャブ

イブティハージ・

ムハンマド, S・

K・アリ 文 

ＢL出版 2020

B340ヨ 酔うと化け物になる父がつらい 菊池真理子 著 秋田書店 2017

B342チ
父親の科学 : 見直される男親の子育

て

ポール・レイバー

ン 著

東竜ノ介 訳

白揚社 2019

C110ハ 母ふたりで"かぞく"はじめました。 小野春 著 講談社 2020

C120セ

性教育はどうして必要なんだろう? :

包括的性教育をすすめるための50の

Q&Ａ

浅井春夫, 艮香織,

鶴田敦子 編著
大月書店 2018

C130シ
少女だった私に起きた、電車のなか

でのすべてについて

佐々木くみ, エマ

ニュエル・アル

ノー 著

イースト・プレス 2019

C130ナ
なぜ、それが無罪なのか!? : 性被害

を軽視する日本の司法
伊藤和子 [著] ディスカヴァー・トゥエンティワン 2019

C130フ フラワーデモを記録する フラワーデモ 編 エトセトラブックス 2020

C160マ

マスコミ・セクハラ白書 = The StＡ

te of SexuＡl HＡrＡssment in Me

ＤiＡ

WiMN 編著 文藝春秋 2020



D212ボ
「僕ら」の「女の子写真」からわた

したちのガーリーフォトへ
長島有里枝 著 大福書林 2020

D230ア ある協会 : short story

ヴァージニア・ウ

ルフ 著 

片山亜紀 訳

エトセトラブックス 2019

D230オ 女であるだけで

ソル・ケー・モオ

著 

吉田栄人 訳

国書刊行会 2020

D230カ 彼女の体とその他の断片

カルメン・マリ

ア・マチャド 著 

小澤英実, 小澤身

エトセトラブックス 2020

D230ク
草むらにハイヒール : 内から外への

欲求
小倉千加子 著 いそっぷ社 2020

D230ス
スノードロップ = GＡlＡnthus niv

Ａlis L.SnowＤrop
島田雅彦 著 新潮社 2020

D230ヌ ぬいぐるみとしゃべる人はやさしい 大前粟生 著 河出書房新社 2020

E110エ 炎上ＣMでよみとくジェンダー論 瀬地山角 著 光文社 2020

E142ア あのねあのね えがしらみちこ 作 あかね書房 2018

E142コ ころべばいいのに
ヨシタケシンスケ

作
ブロンズ新社 2019

E142ヨ よるくま 酒井駒子 作・絵 偕成社 1999

E142ワ わたしのわごむはわたさない
ヨシタケシンスケ

作・絵
PHP研究所 2019

E230チ
地方を変える女性たち : カギは「ビ

ジョン」と「仕組みづくり」!
麓幸子 著

日経ＢP社 

日経ＢPマーケティング
2018

F110シ 知る・わかる・伝えるSＤGs 1
日本環境教育学会

監修
学文社 2019

F110セ
世界中の子どもの権利をまもる30の

方法 : だれひとり置き去りにしない!

国際子ども権利セ

ンター, 甲斐田万

智子 編 

合同出版 2019

F110ミ
未来を変える目標 : SＤGsアイデア

ブック

Think the EＡrth

編著 

蟹江憲史 監修 

Think the EＡrth 

紀伊國屋書店
2018

F340ナ なんみんってよばないで。

ケイト・ミルナー

さく 

こでらあつこ やく

合同出版 2019

C110オ
おやこで話すはじめてのLGＢTs : き

みは世界でただひとり

鶴岡そらやす 著 

一芒 イラスト
日本能率協会マネジメントセンター 2020

A110オ おとめ六法

上谷さくら, 岸本

学 著 

ＣＡho イラスト

KＡＤOKＡWＡ 2020

A210ジ 女子学生はどう闘ってきたのか 小林哲夫 著 サイゾー 2020

A210フ
フェミニスト現象学入門 : 経験から

「普通」を問い直す

稲原美苗, 川崎唯

史, 中澤瞳, 宮原優

編

ナカニシヤ出版 2020

A210フ フェミニズムの現在 : 総特集 青土社 2020

A210フ

フェミニズムはもういらない、と彼

女は言うけれど : ポストフェミニズ

ムと「女らしさ」のゆくえ

高橋幸 著 晃洋書房 2020



A210ブ
文藝2020秋季号 「覚醒するシスター

フッド」
文藝編集部　編 河出書房新社 2020

A211コ
これからの男の子たちへ : 「男らし

さ」から自由になるためのレッスン
太田啓子 著 大月書店 2020

A211サ さよなら、俺たち 清田隆之 著 スタンド・ブックス 2020

A232グ
グレース・ホッパー : プログラミン

グの女王

ローリー・ウォー

ルマーク 文 

ケイティ・ウー 絵 

岩崎書店 2019

A232ス

数字はわたしのことば : ぜったいに

あきらめなかった数学者ソフィー・

ジェルマン

シェリル・バー

ドー 文 

バーバラ・マクリ

ほるぷ出版 2019

A310コ
国会をみよう : 国会パブリック

ビューイングの試み
上西充子 著

集英社クリエイティブ 

集英社
2020

A330ル
ルポつながりの経済を創る : スペイ

ン発「もうひとつの世界」への道
工藤律子 著 岩波書店 2020

A330ル

ルポ雇用なしで生きる = VIVIR SIN

EMPLEO : スペイン発「もうひとつ

の生き方」への挑戦

工藤律子 著 岩波書店 2016

A340ト
閉ざされた扉をこじ開ける : 排除と

貧困に抗うソーシャルアクション
稲葉剛 著 朝日新聞出版 2020

A340ネ
年収100万円で生きる : 格差都市・東

京の肉声
吉川ばんび 著 扶桑社 2020

A340二

日本の少子化対策はなぜ失敗したの

か? : 結婚・出産が回避される本当の

原因

山田昌弘 著 光文社 2020

A342ワ
私たちはふつうに老いることができ

ない : 高齢化する障害者家族
児玉真美 著 大月書店 2020

A370ド
ドリーム・ハラスメント : 「夢」で

若者を追い詰める大人たち
高部大問 著 イースト・プレス 2020

A380イ
一般論はもういいので、私の老後の

お金「答え」をください!
井戸美枝 著

日経ＢP 

日経ＢPマーケティング
2020

B110ナ
南極ではたらく : かあちゃん、調理

隊員になる
渡貫淳子 著 平凡社 2019

B213カ
官製ワーキングプアの女性たち : あ

なたを支える人たちのリアル

竹信三恵子, 戒能

民江, 瀬山紀子 編
岩波書店 2020

B216ズ
図解でわかる職場のハラスメント対

策 : いちばん最初に読む本
山田芳子 著 アニモ出版 2019

B220ゴ

ゴールドマン・サックス流女性社員

の育て方、教えます : 励まし方、評

価方法、伝え方10ケ条

キャシー松井 著 中央公論新社 2020

B340ハ 「母と息子」の日本論 品田知美 著 亜紀書房 2020

B341シ
主婦をサラリーマンにたとえたら想

像以上にヤバくなった件
河内瞬 著 主婦の友社 2019

B341チ 沈没家族 : 子育て、無限大。 加納土 著 筑摩書房 2020

C110ビ ＢLの教科書 = ＢL StuＤies

堀あきこ, 守如子

編 

堀あきこ [ほか]

有斐閣 2020

C150ギ
虐待・親にもケアを : 生きる力をと

りもどすMY TREEプログラム
森田ゆり 編著 築地書館 2018



C150タ
体罰と戦争 : 人類のふたつの不名誉

な伝統
森田ゆり 著 かもがわ出版 2019

C210ジ
10代から身につけたいギリギリな自

分を助ける方法
井上祐紀 著 KＡＤOKＡWＡ 2020

D212ウ

Womenここにいる私 : あらゆる場所

の女性たちの、思いもかけない生き

方

ナショナルジオグ

ラフィック 編著 

湊麻里 訳

日経ナショナルジオグラフィック社 

日経ＢPマーケティング
2020

D230ジ
持続可能な魂の利用 = The SustＡin

ＡＢle Use of Our Souls
松田青子 著 中央公論新社 2020

D230ミ 水を縫う 寺地はるな 著 集英社 2020

D230メ
明治を生きた男装の女医 : 高橋瑞物

語
田中ひかる 著 中央公論新社 2020

E140パ
パトリックと本を読む : 絶望から立

ち上がるための読書会

ミシェル・クオ 著 

神田由布子 訳
白水社 2020

A210キ 99%のためのフェミニズム宣言

シンジア・アルッ

ザ, ティティ・バ

タチャーリャ, ナ

人文書院 2020

E210ハ

はじめての地域づくり実践講座 = Le

Ｃtures on RegionＡl Ｄesign : 全

員集合!を生み出す6つのリテラシー

石井大一朗, 霜浦

森平 編著
北樹出版 2018

C234チ

中絶技術とリプロダクティヴ・ライ

ツ = ＡＢortion TeＣhnologies Ａn

Ｄ ReproＤuＣtive Rights : フェミ

塚原久美 著 勁草書房 2014

A210ア
新たな時代のジェンダー・イシュー :

性差と育児、科学と女性を問う

信田理奈, 村上涼

編著
三恵社 2020

A210ダ
「男女格差後進国」の衝撃 : 無意識

のジェンダー・バイアスを克服する
治部れんげ 著 小学館 2020

A210ド
読書する女たち : フェミニズムの名

著は私の人生をどう変えたか

ステファニー・ス

タール 著 

伊達尚美 訳

イースト・プレス 2020

A340ア
アンダークラス2030 : 置き去りにさ

れる「氷河期世代」
橋本健二 著 毎日新聞出版 2020

A340カ
家族遺棄社会 : 孤立、無縁、放置の

果てに。
菅野久美子 [著] KＡＤOKＡWＡ 2020

A340コ

これからの「共生社会」を考える :

多様性を受容するインクルーシブな

社会づくり

小山望, 勅使河原

隆行, 内城喜貴 監

修 

福村出版 2020

A340メ

メイドの手帖 : 最低賃金でトイレを

掃除し「書くこと」で自らを救った

シングルマザーの物語

ステファニー・ラ

ンド 著 

村井理子 訳

双葉社 2020

A342コ
コロナ禍の東京を駆ける : 緊急事態

宣言下の困窮者支援日記

稲葉剛, 小林美穂

子, 和田靜香 編
岩波書店 2020

A343ヒ

避難所に行かない防災の教科書 : 被

災体験で分かった!2週間の自宅避難

を乗り切る技術

西野弘章 著 扶桑社 2020

A343マ
マンション防災の新常識 : 逃げずに

留まる「在宅避難」完全ガイド
釜石徹 著

合同フォレスト 

合同出版
2020

A343レ

レスキューナースが教える新型コロ

ナ×防災マニュアル : コロナ禍で災

害が起きても生き抜く!

辻直美 著 扶桑社 2020

A360ニ
21世紀の「女の子」の親たちへ : 女

子校の先生たちからのアドバイス
おおたとしまさ 著 祥伝社 2020

B340カ
家族だから愛したんじゃなくて、愛

したのが家族だった
岸田奈美 著 小学館 2020



B341オ 親になったの私だけ!?

耳たぶ吸ってたも

～れ 原作 

ゆむい 漫画

KＡＤOKＡWＡ 2020

B341コ 子育て支援の経済学 山口慎太郎 著 日本評論社 2021

C110ア 愛と性と存在のはなし 赤坂真理 著 NHK出版 2020

C110ニ
虹色チェンジメーカー : LGＢTQ視点

が職場と社会を変える
村木真紀 著 小学館 2020

C120オ
おうち性教育はじめます : 一番やさ

しい!防犯・SEX・命の伝え方

フクチマミ, 村瀬

幸浩 著
KＡＤOKＡWＡ 2020

C210ナ
治したくない : ひがし町診療所の

日々
斉藤道雄 [著] みすず書房 2020

D230オ おらおらでひとりいぐも 若竹千佐子 著 河出書房新社 2017

E140ホ
本の世界をめぐる冒険 : 「本」と

「わたし」のつながりを知る
ナカムラクニオ 著 NHK出版 2020

A310ミ 民主主義とは何か 宇野重規 著 講談社 2020

A340シ 社会を知るためには 筒井淳也 著 筑摩書房 2020

A343サ 災害女性学をつくる
浅野富美枝, 天童

睦子 編著
生活思想社 2021

A343ヒ
東日本大震災とこころのケア : 被災

地支援10年の軌跡

前田正治, 松本和

紀, 八木淳子 編
日本評論社 2021

A371ユ
結愛へ : 目黒区虐待死事件母の獄中

手記
船戸優里 [著] 小学館 2020

A380パ PＡssion : ケアという「しごと」 白崎朝子 著 現代書館 2020

B110ワ

わたしはオオカミ : 仲間と手をつな

ぎ、やりたいことをやり、なりたい

自分になる

アビー・ワンバッ

ク 著 

寺尾まち子 訳

海と月社 2020

B342ダ
男性の育休 : 家族・企業・経済はこ

う変わる

小室淑恵, 天野妙

著
PHP研究所 2020

C110セ
正々堂々 : 私が好きな私で生きてい

いんだ
西村宏堂 著 サンマーク出版 2020

C110モ 元女子高生、パパになる 杉山文野 著 文藝春秋 2020

C130ソ
その名を暴け : #MeTooに火をつけ

たジャーナリストたちの闘い

ジョディ・カン

ター, ミーガン・

トゥーイー 著 

新潮社 2020

C140ヒ
被害と加害をとらえなおす : 虐待に

ついて語るということ

信田さよ子, シャ

ナ・キャンベル,

上岡陽江 著

春秋社 2019

D190ノ 農村女性と再生可能エネルギー

榊田みどり, 和泉

真理 著 

岸康彦 監修

筑波書房 2015

D230ウ 海をあげる 上間陽子 著 筑摩書房 2020

D230カ 彼女の名前は

チョナムジュ 著 

小山内園子, すん

み 訳

筑摩書房 2020



D230セ 誓願

マーガレット・ア

トウッド 著 

鴻巣友季子 訳

早川書房 2020

D230チ 乳房のくにで 深沢潮 著 双葉社 2020

E110ワ わかりやすさの罪 武田砂鉄 著 朝日新聞出版 2020

E142オ おやすみ、ぼく

アンドリュー・

ダッド 文 

エマ・クエイ 絵 

クレヨンハウス 2020

E142ナ なまえのないねこ
竹下文子 文 

町田尚子 絵
小峰書店 2019

A211モ
モテないけど生きてます : 苦悩する

男たちの当事者研究

ぼくらの非モテ研

究会 編著
青弓社 2020

B310セ

セラピストのためのバウンダリーの

教科書 : "あの人"との境界線の引き

方

山本美穂子 著 ＢＡＢジャパン 2019

B310ホ

ほっといて欲しいけど、ひとりはい

や。 : 寂しくなくて疲れない、あな

たと私の適当に近い距離

ダンシングスネイ

ル 著 

生田美保 訳

ＣＣＣメディアハウス 2021

B310ワ

ふりまわされない自分をつくる「わ

がまま」の練習 : 心の中に線を引け

ば全部うまくいく

谷地森久美子 著 KＡＤOKＡWＡ 2020

C121セ 性の絵本 0 : ハグしていいかな たきれい 著 キンモクセイ 2021

C121セ
性の絵本 5：安全なオナニー・セル

フプレジャー
たきれい 著 キンモクセイ 2020

C121セ
性の絵本 6：思いがけない妊娠をし

たらどうする？

たきれい, にじい

ろ2016著
キンモクセイ 2020

C121セ 性の絵本 1：読者目安　5歳頃から
たきれい 著　高橋

幸子　監修
キンモクセイ 2018

C121セ 性の絵本 2：読者目安　5歳頃から
たきれい 著　高橋

幸子　監修
キンモクセイ 2018

C121セ
性の絵本 3：読者目安　読者目安

思春期前頃から

たきれい 著　高橋

幸子　監修
キンモクセイ 2018

C121セ
性の絵本 4：読者目安　小学校高学

年頃から

たきれい 著　高橋

幸子　監修
キンモクセイ 2018

おうちの人から辛いことをされてい

るので助けて
たきれい 著 キンモクセイ 2014

A380ゼ

全国認知症カフェガイドブック : 認

知症のイメージを変えるソーシャ

ル・イノベーション

コスガ聡一 著 クリエイツかもがわ 2020

B230ニ
認知症介護と仕事の両立ハンドブッ

ク

角田とよ子 著 

須貝佑一 医事鑑定
経団連出版 2019

D230ダ 代理母、はじめました 垣谷美雨 著 中央公論新社 2021

E230シ

社会的処方 = SOＣIＡL PRESＣRI

ＢING : 孤立という病を地域のつな

がりで治す方法

西智弘 編著 学芸出版社 2020

A210ジ 女性差別はどう作られてきたか 中村敏子 著 集英社 2021

A210ジ
女性の世界地図 : 女たちの経験・現

在地・これから

ジョニー・シー

ガー 著 

中澤高志, 大城直

明石書店 2020



A210ソ
存在しない女たち : 男性優位の世界

にひそむ見せかけのファクトを暴く

キャロライン・ク

リアド=ペレス 著 

神崎朗子 訳

河出書房新社 2020

A211サ さよなら、男社会 尹雄大 著 亜紀書房 2020

A310ケ
ケアするのは誰か? : 新しい民主主義

のかたちへ

ジョアン・Ｃ・ト

ロント 著 

岡野八代 訳・著

白澤社 

現代書館
2020

A310ト
としまF1会議 : 消滅可能性都市270

日の挑戦
萩原なつ子 編著 生産性出版 2016

A340イ
医療の外れで : 看護師のわたしが考

えたマイノリティと差別のこと
木村映里 著 晶文社 2020

A340ニ
にほんでいきる : 外国からきた子ど

もたち
毎日新聞取材班 編 明石書店 2020

A340ヤ

ヤングケアラーわたしの語り : 子ど

もや若者が経験した家族のケア・介

護

澁谷智子 編 生活書院 2020

A342ソ
尊厳なきバリアフリー : 「心・やさ

しさ・思いやり」に異議あり!
川内美彦 著 現代書館 2021

A343ソ
福島に生きる凛ちゃんの10年 : 家や

学校や村もいっぱい変わったけれど
豊田直巳 写真・文 農山漁村文化協会 2021

A343ボ 防災イツモマニュアル

防災イツモプロ

ジェクト 編 

寄藤文平 絵 

ポプラ社 2020

A343ミ
南三陸発!志津川小学校避難所 : 59日

間の物語～未来へのメッセージ～

志津川小学校避難

所自治会記録保存

プロジェクト実行

明石書店 2017

A382ナ
74歳、ないのはお金だけ。あとは全

部そろってる
ミツコ 著 すばる舎 2020

B110オ
女の子はどう生きるか : 教えて、上

野先生!
上野千鶴子 著 岩波書店 2021

B130ウ
ウツ婚!! : 死にたい私が生き延びるた

めの婚活
石田月美 著 晶文社 2020

B211コ
女性労働研究 第65号；コロナ禍のフ

リーランス

女性労働問題研究

会‖編
女性労働問題研究会 2021

B310コ

子どもを守る言葉『同意』って何? :

バウンダリー(境界線)人への思いや

りと尊重、そしてYES、NOは自分が

レイチェル・ブラ

イアン 作 

中井はるの 訳

集英社 2020

B320カ
家族と国家は共謀する : サバイバル

からレジスタンスへ
信田さよ子 [著] KＡＤOKＡWＡ 2021

B340チ
「ちがい」がある子とその親の物語

1

アンドリュー・ソ

ロモン 著 

依田卓巳, 戸田早

海と月社 2020

B341コ
子どもの不幸をつくる親 : 愛せなく

なる子どもたち
塩瀬晶子 鳥影社 2021

B342ダ
男性育休の困難 : 取得を阻む「職場

の雰囲気」
齋藤早苗 著 青弓社 2020

C110ド
同性婚論争 : 「家族」をめぐるアメ

リカの文化戦争
小泉明子 著 慶應義塾大学出版会 2020

C120ヨ
ようこそ!あかちゃん : せかいじゅう

の家族のはじまりのおはなし

レイチェル・グ

リーナー 文 

クレア・オーウェ

大月書店 2021

C221ゲ
月経と犯罪 : "生理"はどう語られて

きたか
田中ひかる 著 平凡社 2020



D230ウ ウィズ・ユー = with you

濱野京子 作 

中田いくみ 装画・

挿画

くもん出版 2020

D230ク 雲を紡ぐ 伊吹有喜 著 文藝春秋 2020

D230タ 足りないくらし 深沢潮 著 徳間書店 2021

D230ト 囚われのアマル

アイシャ・サイー

ド 作 

相良倫子 訳

さ・え・ら書房 2020

D230ミ ミカンの味
チョナムジュ 著 

矢島暁子 訳
朝日新聞出版 2021

D230ワ 私の名前を知って

シャネル・ミラー

著 

押野素子 訳

河出書房新社 2021

D230二 肉体のジェンダーを笑うな 山崎ナオコーラ 著 集英社 2020

E110エ
ＡI vs.民主主義 : 高度化する世論操

作の深層
NHK取材班 著 NHK出版 2020

E110ガ
ガールズ・メディア・スタディーズ

= Girl's MeＤiＡ StuＤies

田中東子 編著 

竹田恵子 [ほか]

[執筆]

北樹出版 2021

E110セ
世界のトップ企業50はＡIをどのよう

に活用しているか?

バーナード・マー,

マット・ワード

[著] 

ディスカヴァー・トゥエンティワン 2020

A343ク
熊本地震4.16あの日僕たちは : LINE

でつないだ避難所運営の記録

熊本県立大学学生

ボランティアス

テーション 著

熊日出版 2019

B212ズ
図解わかる労働基準法 2021-2022年

版
荘司芳樹 著 新星出版社 2021

B216シ 「職場のハラスメント」早わかり 布施直春 著 PHP研究所 2020

B216ハ
それ、やってはいけない!ハラスメン

ト大全
野原蓉子 監修 青春出版社 2021

A110コ
こども六法 = THE STＡTUTE Ｂ

OOKS FOR ＣHILＤREN

山崎聡一郎 著 

伊藤ハムスター 絵
弘文堂 2019

A210イ
生きるためのフェミニズム : パンと

バラと反資本主義
堅田香緒里 著 タバブックス 2021

A210オ
女の子だから、男の子だからをなく

す本

ユンウンジュ 文 

イヘジョン 絵 

すんみ 訳

エトセトラブックス 2021

A210コ こどもジェンダー

シオリーヌ 著 

松岡宗嗣 監修 

村田エリー 絵

ワニブックス 2021

A210ジ 性差(ジェンダー)の日本史 : 新書版

国立歴史民俗博物

館 監修 

「性差の日本史」

集英社インターナショナル 

集英社 (発売)
2021

A210ジ
ジェンダーで見るヒットドラマ : 韓

国、アメリカ、欧州、日本
治部れんげ 著 光文社 2021

A210ダ 早く絶版になってほしい#駄言辞典 日経xwomＡn 編
日経ＢP 

日経ＢPマーケティング (発売)
2021

A210フ

フェミニストってわけじゃないけ

ど、どこか感じる違和感について :

言葉にならないモヤモヤを1つ1つ

パクウンジ 著 

吉原育子 訳
ダイヤモンド社 2021

A210ワ
特集私たちは韓国ドラマで強くなれ

る

小山内園子, すん

み責任編集
エトセトラブックス 2021



A211オ 「男らしさ」はつらいよ

ロバート・ウェッ

ブ 著 

夏目大 訳

双葉社 2021

A211マ マチズモを削り取れ 武田砂鉄 著 集英社 2021

A220ニ

二重に差別される女たち : ないこと

にされているブラック・ウーマンの

フェミニズム

ミッキ・ケンダル

著 

川村まゆみ 訳

ＤU ＢOOKS 

ディスクユニオン
2021

A310ク

「暮し」のファシズム : 戦争は「新

しい生活様式」の顔をしてやってき

た

大塚英志 著 筑摩書房 2021

A310セ 政治と報道 : 報道不信の根源 上西充子 著 扶桑社 2021

A340ガ
外国にルーツを持つ女性たち : 彼女

たちの「こころの声」を聴こう!
嶋田和子 著 ココ出版 2020

A340サ
差別はたいてい悪意のない人がする :

見えない排除に気づくための10章

キムジヘ 著 

尹怡景 訳
大月書店 2021

A340ツ つながり続けるこども食堂 湯浅誠 著 中央公論新社 2021

A342ジ

自立生活楽し!! : 知的障害があっても

地域で生きる : 親・介助者・支援者

の立場から

佐々木和子, 廣川

淳平 編著
解放出版社 2021

A342マ
マイノリティデザイン : 「弱さ」を

生かせる社会をつくろう
澤田智洋 著 ライツ社 2021

A370イ
「いろんな人がいる」が当たり前の

教室に
原田真知子 著 高文研 2021

B110コ これでおしまい 篠田桃紅 著 講談社 2021

B310ア
あなたを閉じこめる「ずるい言葉」 :

10代から知っておきたい
森山至貴 著 WＡVE出版 2020

C121ダ
だいじだいじどーこだ? : はじめての

「からだ」と「性」のえほん

えんみさきこ さく 

かわはらみずまる

え

大泉書店 2021

C130エ ＡV出演を強要された彼女たち 宮本節子 著 筑摩書房 2016

C213イ 生きやすい 2 菊池真理子 著 秋田書店 2020

C213イ 生きやすい 菊池真理子 著 秋田書店 2019

C230ニ
妊娠葛藤白書 : にんしんSOS東京の

現場から 2015-2019
湯澤直美 監修 ピッコラーレ 2021

C231ミ

見えない妊娠クライシス : 誰にも言

えない妊娠に悩む女性を社会で支え

る

佐藤拓代 編著 

松岡典子, 赤尾さ

く美, 姜恩和, 床谷

かもがわ出版 2021

C340イ
依存症ってなんですか? = WHＡT IS

ＡLＣOHOLISM?
菊池真理子 著 秋田書店 2021

D210シ
社会を変えた50人の女性アーティス

トたち

レイチェル・イグ

ノトフスキー 著 

野中モモ 訳

創元社 2021

D210ビ
美術手帳　2021年08月号：特集　女

性たちの美術史
カルチュア・コンビニエンス・クラブ 2021

D230オ 女ふたり、暮らしています。

キムハナ, ファン

ソヌ 著 

清水知佐子 訳

ＣＣＣメディアハウス 2021



D230コ 声をあげます
チョンセラン 著 

斎藤真理子 訳
亜紀書房 2021

D230ゼ
ぜんぶ運命だったんかい : おじさん

社会と女子の一生
笛美 著 亜紀書房 2021

D230タ

他者の靴を履く = PUT YOURSELF

IN SOMEONE'S SHOES : アナー

キック・エンパシーのすすめ

ブレイディみかこ

著
文藝春秋 2021

D230ハ
ハーベン : ハーバード大学法科大学

院初の盲ろう女子学生の物語

ハーベン・ギルマ

著 

斎藤愛, マギー・

明石書店 2021

F331セ

世界を動かす変革の力 : ブラック・

ライブズ・マター共同代表からの

メッセージ

アリシア・ガーザ

著 

人権学習コレク

明石書店 2021

A210ワ 私は男でフェミニストです
チェスンボム 著 

金みんじょん 訳
世界思想社 2021

A310ユ
百合子とたか子 : 女性政治リーダー

の運命
岩本美砂子 著 岩波書店 2021

A340ル
ルポコロナ禍で追いつめられる女性

たち : 深まる孤立と貧困
飯島裕子 著 光文社 2021

B340ド
毒親サバイバル = ＤOKU-OYＡ

SURVIVＡL
菊池真理子 著 KＡＤOKＡWＡ 2018

B340ヨ

酔うと化け物になる父がつらい（フ

ランス版）

Ｍｏｎ　Ｐèｒｅ　Ａｌｃｏｏｌｉｑ

菊池真理子 著、Ｙ

ｕｋｉ　Ｋａｋｉ

ｉｃｈｉ　訳

Éｄｉｔｉｏｎｓ　Ａｋａｔａ 2018

B340ヨ

酔うと化け物になる父がつらい（韓

国版）

취하면괴물이되는아빠가싫다

菊池真理子 著 미우 2018

C120コ

国際セクシュアリティ教育ガイダン

ス : 科学的根拠に基づいたアプロー

チ

ユネスコ 編 

浅井春夫, 艮香織,

田代美江子, 福田

明石書店 2020

C150ア
あなたが守るあなたの心・あなたの

からだ

森田ゆり 作 

平野恵理子 絵
童話館出版 1997

C220カ
世界中の女子が読んだ!からだと性の

教科書

エレン・ストッケ

ン・ダール, ニ

ナ・ブロックマン

NHK出版 2019

C221オ
おとなも子どもも知っておきたい新

常識生理のはなし

髙橋怜奈 監修 

のはらあこ 漫画
主婦と生活社 2021

D230ラ らんたん = LＡntern 柚木麻子 著 小学館 2021

E142キ きょうというひ 荒井良二 作 ＢL出版 2005

E142ダ だるまさんが
かがくいひろし さ

く
ブロンズ新社 2008

E142モ 森の絵本
長田弘 作 

荒井良二 絵
講談社 1999

A210シ
失敗しないためのジェンダー表現ガ

イドブック

新聞労連ジェン

ダー表現ガイド

ブック編集チーム

小学館 2022

A210ト 東大女子という生き方 秋山千佳 著 文藝春秋 2022

A210モ もう空気なんて読まない 石川優実 著 河出書房新社 2021

A211オ

おっさんの掟 : 「大阪のおばちゃ

ん」が見た日本ラグビー協会「失敗

の本質」

谷口真由美 著 小学館 2022



A211ジ

自慢話でも武勇伝でもない「一般男

性」の話から見えた生きづらさと男

らしさのこと

清田隆之 著 扶桑社 2021

A211ダ
男子という闇 : 少年をいかに性暴力

から守るか

エマ・ブラウン 著 

山岡希美 訳
明石書店 2021

A211マ

マジョリティ男性にとってまっとう

さとは何か : #MeTooに加われない

男たち

杉田俊介 著 集英社 2021

A230ワ
渡辺てる子の放浪記 : もう悔しくて

悲しくて、怒ってんだ私は!
林克明 著 同時代社 2021

A232ル
ルース・ベイダー・ギンズバーグ ア

メリカを変えた女性

ルース・ベイ

ダー・ギンズバー

グ, アマンダ・L・

晶文社 2022

A250ニ
女人禁制の人類学 : 相撲・穢れ・

ジェンダー
鈴木正崇 著 法藏館 2021

A310ジ
自分で始めた人たち : 社会を変える

新しい民主主義
宇野重規 著 大和書房 2022

A310二
日本を変える女たち : 女性政治家イ

ンタヴュー集

土田修, 水越真紀

取材構成 

野田努 編集

Pヴァイン 

日販アイ・ピー・エス
2022

A330ア
アダム・スミスの夕食を作ったのは

誰か? : これからの経済と女性の話

カトリーン・マル

サル 著 

高橋璃子 訳

河出書房新社 2021

B130フ 夫婦別姓 : 家族と多様性の各国事情

栗田路子, 冨久岡

ナヲ, プラド夏樹,

田口理穂, 片瀬ケ

筑摩書房 2021

B212ズ
図解わかる労働基準法 2022-2023年

版
荘司芳樹 著 新星出版社 2022

B220ジ
女性自衛官 : キャリア、自分らしさ

と任務遂行

上野友子, 武石恵

美子 著
光文社 2022

B240ワ
「わたし」を見つけた女たち = The

women who founＤ"me"

RＡshisＡ出版 編 

青木志織 [ほか]

著

RＡshisＡ出版 

メディアパル (発売)
2022

B320カ 家族と刑法 : 家庭は犯罪の温床か? 深町晋也 著 有斐閣 2021

B340ナ
なぜ親はうるさいのか : 子と親は分

かりあえる?
田房永子 著 筑摩書房 2021

B341セ 政治学者、PTＡ会長になる 岡田憲治 著 毎日新聞出版 2022

C110ゲ
特集…<恋愛>の現在 : 変わりゆく親

密さのかたち
2021

C110ト
トランス男性によるトランスジェン

ダー男性学
周司あきら 著 大月書店 2021

C130コ 告発と呼ばれるものの周辺で 小川たまか 著 亜紀書房 2022

C130ソ ソ連兵へ差し出された娘たち 平井美帆 著 集英社 2022

C140デ
ＤV後遺症に苦しむ母と子どもたち :

家族「面前」暴力の深層
林美保子 著 さくら舎 2022

C213ナ
なんでも見つかる夜に、こころだけ

が見つからない
東畑開人 著 新潮社 2022

C230ハ 母親になって後悔してる

オルナ・ドーナト

著 

鹿田昌美 訳

新潮社 2022



D150ジ

自分らしく、ひとりで暮らすという

こと : できるだけ機嫌よく健やかに :

My style,my life

主婦の友社 編 主婦の友社 2020

D213オ
女パンクの逆襲 : フェミニスト音楽

史

ヴィヴィエン・

ゴールドマン 著 

野中モモ 訳

Pヴァイン 

日販アイ・ピー・エス (発売)
2021

D230シ シソンから、
チョンセラン 著 

斎藤真理子 訳
亜紀書房 2022

E142イ いつかあなたをわすれても
桜木紫乃 文 

オザワミカ 絵
集英社 2021

F310ニ
「日本」ってどんな国? : 国際比較

データで社会が見えてくる
本田由紀 著 筑摩書房 2021

A210ハ 反「女性差別カルチャー」読本

反「女性差別カル

チャー」読本制作

委員会 制作

タバブックス 2022

A210フ
フェミニズムに出会って長生きした

くなった。
アルテイシア [著] 幻冬舎 2021

A210モ
モヤる言葉、ヤバイ人 : 自尊心を削

る人から心を守る「言葉の護身術」
アルテイシア 著 大和書房 2021

C110コ 恋せぬふたり 吉田恵里香 著 NHK出版 2022

C110ジ 13歳から知っておきたいLGＢT+

アシュリー・マー

デル 著 

須川綾子 訳

ダイヤモンド社 2017

C110ミ

見えない性的指向アセクシュアルの

すべて : 誰にも性的魅力を感じない

私たちについて

ジュリー・ソンド

ラ・デッカー 著 

上田勢子 訳

明石書店 2019

C122マ

マンガ アイはあるの? : 〈性〉につ

いて考えてみよう、話し合ってみよ

う! : SEXUＡLITY ＣOMIＣS

タッシー, 花輪 著 エイデル研究所 2021

D211カ
韓国歴史ドラマの再発見 : 可視化さ

れる身分と白丁
朝治武 著 解放出版社 2019

D211カ
韓国映画・ドラマ-わたしたちのお

しゃべりの記録2014～2020

西森路代, ハント

ンヒョン 著
駒草出版株式会社ダンク出版事業部 2021

A211ア
新しい声を聞くぼくたち = WHEN

WE HEＡR NEW VOIＣES
河野真太郎 著 講談社 2022

A211ジ

ジェンダーで読み解く男性の働き

方・暮らし方 : ワーク・ライフ・バ

ランスと持続可能な社会の発展のた

多賀太 著
時事通信出版局 

時事通信社 (発売)
2022

A230ダ
だから私はここにいる : 世界を変え

た女性たちのスピーチ

アンナ・ラッセル

著 

カミラ・ピニェイ

フィルムアート社 2022

A310ジ
女性の参画が政治を変える : 候補者

均等法の活かし方

辻村みよ子, 三浦

まり, 糠塚康江 編

著

信山社 2020

A382オ 老～い、どん! 2 樋口恵子 著 婦人之友社 2022

B342パ

パパの家庭進出がニッポンを変える

のだ! : ママの社会進出と家族の幸せ

のために

前田晃平 著 光文社 2021

C110ア
あいつゲイだって : アウティングは

なぜ問題なのか?
松岡宗嗣 著 柏書房 2021

C110キ
気づく立ちあがる育てる : 日本の性

教育史におけるクィアペダゴジー
堀川修平 著 エイデル研究所 2022

C130ト 当事者は噓をつく 小松原織香 著 筑摩書房 2022



C220セ #生理の貧困 = #PerioＤPoverty

#みんなの生理, ヒ

オカ, 吉沢豊予子,

田中東子, 田中ひ

日本看護協会出版会 2021

C234チ 中絶がわかる本

ロビン・スティー

ブンソン 

塚原久美 訳 

アジュマ 2022

D230イ
一心同体だった = We were frienＤ

s,seriously
山内マリコ 著 光文社 2022

D230リ
両手にトカレフ = TokＡrevs In Ｂ

oth HＡnＤs

ブレイディみかこ

著
ポプラ社 2022

D234ニ 日本の中絶 塚原久美 著 筑摩書房 2022

E110ジ

13歳からの「ネットのルール」 : 誰

も傷つけないためのスマホリテラ

シーを身につける本

小木曽健 監修 メイツユニバーサルコンテンツ 2020

E143コ

これだけは知っておきたい「著作

権」の基本と常識 : アウトとセーフ

の境界線を理解しよう!

宮本督 監修 フォレスト出版 2017

離れたくても離れられないあの人か

らの「攻撃」がなくなる本
Joe 著 SＢクリエイティブ 2019

Z絵本ア あなたが生まれるまで

ジェニファー・デ

イビス 作 

ローラ・コーネル

小学館 1999

Z絵本ア あかちゃんたいそう 鈴木まもる 作 小峰書店 2011

Z絵本サ サンタクロースはおばあさん 佐野洋子 作・絵 フレーベル館 1988

Z絵本ボ ボクは船長

クリスティーネ・

メルツ 文 

バルバラ・ナシン

童話屋 2012

Z絵本マ まねっこでいいから
内田麟太郎 文 

味戸ケイコ 絵
瑞雲舎 2009

Z絵本レ
レッド : あかくてあおいクレヨンの

はなし

マイケル・ホール

作 

上田勢子 訳

子どもの未来社 2017

A210ア

アイドルについて葛藤しながら考え

てみた : ジェンダー/パーソナリティ

/〈推し〉

香月孝史, 上岡磨

奈, 中村香住 編著 

筒井晴香 [ほか]

青弓社 2022

A210オ 「女の痛み」はなぜ無視されるのか?

アヌシェイ・フセ

イン 著 

堀越英美 訳

晶文社 2022

A210フ フェミニズムってなんですか? 清水晶子 著 文藝春秋 2022

A211ド

どうして男はそうなんだろうか会議 :

いろいろ語り合って見えてきた「こ

れからの男」のこと

澁谷知美, 清田隆

之 編 

西井開 [ほか] [述]

筑摩書房 2022

A310エ
ええ、政治ですが、それが何か? : 自

分のアタマで考える政治学入門
岡田憲治 著 明石書店 2014

A310コ
言葉を手がかりに : 見ること、伝え

ること、考えること

永井愛, 上西充子

著

集英社クリエイティブ 

集英社 (発売)
2022

A340シ 死にそうだけど生きてます ヒオカ 著 ＣＣＣメディアハウス 2022

A340ジ

女性移住者の生活困難と多文化ソー

シャルワーク : 母国と日本を往還す

るライフストーリーをたどる

南野奈津子 著 明石書店 2022

A340マ

マイノリティ支援の葛藤 = ＣonfliＣ

ts in Support for Minorities : 分断

と抑圧の社会的構造を問う

呉永鎬, 坪田光平

編著
明石書店 2022



A340ヤ
「ヤングケアラー」とは誰か : 家族

を"気づかう"子どもたちの孤立
村上靖彦 著 朝日新聞出版 2022

A343ハ 命を守る防災GUIＤE : 完全保存版 マガジンハウス 2022

B210ハ
働く母親と階層化 : 仕事・家庭教

育・食事をめぐるジレンマ

額賀美紗子, 藤田

結子 著
勁草書房 2022

B220ダ 男性中心企業の終焉 浜田敬子 著 文藝春秋 2022

B242ザ

在宅ワークで、手軽にできる！ オン

ライン事務局の始め方　スモールサ

イズで自由に稼ぐ新しい働き方

さいとうともこ

著
 ごきげんビジネス出版 2021

B310オ
おさほうえほん : 育ちのよさが身に

つく

高濱正伸 監修 

林ユミ 絵
日本図書センター 2022

B341ア あんしんえほん
高濱正伸 監修 

林ユミ 絵
日本図書センター 2021

B341デ

デンマーク発ジェンダー・ステレオ

タイプから自由になる子育て : 多様

性と平等を育む10の提案

セシリエ・ノア

ゴー 著 

さわひろあや 訳

ヘウレーカ 2022

C110サ
差別は思いやりでは解決しない :

ジェンダーやLGＢTQから考える
神谷悠一 著 集英社 2022

C121セ
性の絵本 : みんながもってるたから

ものってなーんだ?

たきれい 作 

高橋幸子 監修
KＡＤOKＡWＡ 2021

D211オ
女になれない職業 : いかにして300本

超の映画を監督・制作したか。
浜野佐知 ころから 2022

D230ア
編めば編むほどわたしはわたしに

なっていった
三國万里子 著 新潮社 2022

D230カ 考えたことなかった
魚住直子 著 

西村ツチカ 絵
偕成社 2022

D230ワ 私の顔は誰も知らない インベカヲリ★ 著 人々舎 2022

C220イ
行き場に悩むあなたの女性外来 :

〈部分〉ではなく〈全体〉を治す
天野恵子 編著 亜紀書房 2006

C220ジ

女性のコレステロール「悪玉」は食

事で下げる!「善玉」は運動で上げる!

: 薬に頼らず自力で解消!

天野惠子 著 PHP研究所 2022

C220ジ
女性外来のお医者さんが教える「更

年期の苦痛」のやわらげ方
天野惠子 著 PHP研究所 2019

C220ヨ よくわかる女性のからだ事典 天野恵子 監修 法研 2006

Z絵本イ いってらっしゃーいいってきまーす
神沢利子 さく 

林明子 え
福音館書店 1993

Z絵本オ おつきさまこんばんは 林明子 さく 福音館書店 1986

Z絵本ガ がたんごとんがたんごとん 安西水丸 さく 福音館書店 1987

Z絵本ク くだもの 平山 和子／さく 福音館書店 1987

Z絵本ク くっついた 三浦太郎 作・絵 こぐま社 2005



Z絵本ク くだものぱくっ
彦坂有紀, もりと

いずみ 作
講談社 2018

Z絵本ジ
じぶんだけのいろ : いろいろさがし

たカメレオンのはなし

レオ=レオニ作 ;

谷川俊太郎訳
好学社 1975

Z絵本タ たまごのあかちゃん

かんざわとしこ ぶ

ん 

やぎゅうげんいち

福音館書店 1993

Z絵本デ でんしゃがきました 三浦太郎 さく・え 童心社 2017

Z絵本ト ととけっこうよがあけた
こばやしえみこ 案 

ましませつこ 絵
こぐま社 2005

Z絵本ポ ぽんちんぱん 柿木原政広 作 福音館書店 2014

Z絵本モ もこもこもこ

 たにかわしゅんた

ろうさく ; もとな

がさだまさえ

文研出版 1977

Z絵本ペ ぺんぎんたいそう 齋藤槙 さく 福音館書店 2016

A381オ
親不孝介護 : 距離を取るからうまく

いく

山中浩之, 川内潤

著

日経ＢP 

日経ＢPマーケティング (発売)
2022

A382ヒ
ひとりでやらない育児・介護のダブ

ルケア

相馬直子, 山下順

子 著
ポプラ社 2020

A381コ
子育てと介護のダブルケア : 事例か

らひもとく連携・支援の実際

渡邉浩文, 森安み

か, 室津瞳, 植木美

子, 野嶋成美 編著

中央法規出版 2023

A210イ
いいね!ボタンを押す前に : ジェン

ダーから見るネット空間とメディア

治部れんげ, 田中

東子, 浜田敬子 ほ

か 著

亜紀書房 2023

A210シ

職場で使えるジェンダー・ハラスメ

ント対策ブック : アンコンシャス・

バイアスに斬り込む戦略的研修プロ

小林敦子 著 現代書館 2023

A210ジ
女性を閉じこめる「ずるい言葉」 :

10代から知っておきたい
森山至貴 著 WＡVE出版 2023

A210ジ
ジェンダーのとびらを開こう : 自分

らしく生きるために

村田晶子, 森脇健

介, 矢内琴江, 弓削

尚子 著

大和書房 2022

A210ジ
ジェンダー平等社会の実現へ : 「お

かしい」から「あたりまえ」に
杉井静子 著 日本評論社 2023

A211ダ
男性危機(メンズクライシス)? : 国際

社会の男性政策に学ぶ

伊藤公雄, 多賀太,

大束貢生, 大山治

彦 著

晃洋書房 2022

A220オ 女の子がいる場所は やまじえびね 著 KＡＤOKＡWＡ 2022

A220ワ
私たちが声を上げるとき : アメリカ

を変えた10の問い

和泉真澄, 坂下史

子, 土屋和代, 三牧

聖子, 吉原真里 著

集英社 2022

A230ウ
ウィメン・ウォリアーズ : はじめて

読む女戦記

パメラ・トーラー 

西川知佐 訳
花束書房 2022

A310キ 教室を生きのびる政治学 岡田憲治 著 晶文社 2023

A310サ さらば、男性政治 三浦まり 著 岩波書店 2023

A320セ 戦争は女の顔をしていない 4

スヴェトラーナ・

アレクシエーヴィ

チ 原作 

KＡＤOKＡWＡ 2023



A340コ
コロナと女性の貧困2020-2022 : サ

バイブする彼女たちの声を聞いた
樋田敦子 著 大和書房 2022

A340サ

差別のない社会をつくるインクルー

シブ教育 : 誰のことばにも同じだけ

価値がある

野口晃菜, 喜多一

馬 編著
学事出版 2022

A350ナ なぜ理系に女性が少ないのか 横山広美 著 幻冬舎 2022

A360シ 新・女子校という選択 おおたとしまさ 著 日本経済新聞出版社 2019

B210ア 新しい労働世界とジェンダー平等 浅倉むつ子 著 かもがわ出版 2022

B212ズ
図解わかる労働基準法 2023-2024年

版
荘司芳樹 著 新星出版社 2023

B220イ
女子のための「手に職」図鑑 : 一生

困らない
華井由利奈 著 光文社 2018

B320ボ
ボクは食器洗いをやっていただけ

で、家事をやっていなかった。
土屋礼央 著 KＡＤOKＡWＡ 2021

B330マ
ママはパパがこわいの? : 夫の扶養か

らぬけだしたい～ゆうかの場合～
ゆむい 著 KＡＤOKＡWＡ 2021

C110シ
シモーヌ : 雑誌感覚で読めるフェミ

ニズム入門ブック VOL.7

シモーヌ編集部‖

編
	現代書館 2022

C110マ マンガでわかるLGＢTQ+
パレットーク 著 

ケイカ マンガ
講談社 2021

C120セ
性をはぐくむ親子の対話 : この子が

おとなになるまでに

野坂祐子, 浅野恭

子 著
日本評論社 2022

C213ボ
暴力を手放す : 児童虐待・性加害・

家庭内暴力へのアプローチ
佐々木大樹 著 金剛出版 2023

C221ボ
ぼくたちが知っておきたい生理のこ

と

博多大吉, 高尾美

穂 著
辰巳出版 2022

D100カ 家事は大変って気づきましたか? 阿古真理 著 亜紀書房 2022

D150ク

暮らし・お金・老後…おひとりさま

の心配ごと、すべて解決してくださ

い! : 法律と制度を味方につければ、

上谷さくら 著 

類 絵・マンガ
学研プラス 2022

D212ジ 女性画家たちと戦争 吉良智子 著 平凡社 2023

E142フ ふしぎなメリーゴーラウンド

リーザ=マリー・

ブルーム 作 

はたさわゆうこ 訳 

徳間書店 2022

E絵本カ
かいじゅうポポリはこうやっていか

りをのりきった : 怒り・かんしゃく

新井洋行 著 

岡田俊 監修
パイインターナショナル 2023

F350ニ 日本に住んでる世界のひと 金井真紀 文・絵 大和書房 2022

C340タ 食べるの怖いな

シオリーヌ原案 ;

菊池真理子漫画 ;

宮田雄吾監修 = I

ハガツサ 2022

C110シ
知ってる?ジェンダー・セクシュアリ

ティマンガカラフルKiＤs

手丸かのこ マン

ガ,渡辺大輔 解説/

監修

子どもの未来社 2023

D214ア アニメーション文化55のキーワード
須川亜紀子, 米村

みゆき 編著
ミネルヴァ書房 2019



A310セ
政治って、面白い! : 女性政治家24人

が語る仕事のリアル

三浦まり 編著 

池田幸代 [ほか]

[述]

花伝社 

共栄書房 (発売)
2023

A210エ

フェミニズム = feminism : 『伊藤

野枝集』加藤陽子/アトウッド『侍女

の物語』『誓願』鴻巣友季子 ハーマ

加藤陽子, 鴻巣友

季子, 上間陽子, 上

野千鶴子 著

NHK出版 2023

A210ダ 男尊女卑依存症社会 斉藤章佳 著 亜紀書房 2023

A310シ 宗教右派とフェミニズム

山口智美, 斉藤正

美 著 

ポリタスTV 編

青弓社 2023

A340コ
「心のクセ」に気づくには : 社会心

理学から考える
村山綾 著 筑摩書房 2023

C110ト トランスジェンダー入門
周司あきら, 高井

ゆと里 著
集英社 2023

C110ナ
慣れろ、おちょくれ、踏み外せ : 性

と身体をめぐるクィアな対話

森山至貴, 能町み

ね子 著
朝日出版社 2023

C122チ
ＣHOIＣE : 自分で選びとるための

「性」の知識
シオリーヌ 著 イースト・プレス 2020

C122パ

パンでわかる包括的性教育 : 入学前

までにやっておきたい!将来のための

30のこと

礒みゆき 文 

浅井春夫 監修 

ニシワキタダシ 絵

小学館クリエイティブ 

小学館 (発売)
2023

C140モ
モラハラ夫と食洗機 : 弁護士が教え

る15の離婚事例と戦い方
堀井亜生 著 小学館 2023

C160ギ
ギャラリーストーカー : 美術業界を

蝕む女性差別と性被害
猪谷千香 著 中央公論新社 2023

C233シ 射精責任

ガブリエル・ブレ

ア 著・文・その

他,村井理子 翻訳,

太田出版 2023

D100シ
しんどくならない「ひとり暮らし」

ハンドブック : 一生役に立つ
華井由利奈 著 光文社 2023

D110ジ だから知ってほしい「宗教2世」問題

塚田穂高, 鈴木エ

イト, 藤倉善郎 編

著

筑摩書房 2023

D110ジ
女子とお金のリアル : どうしたらお

金のある人生になるんですか!?
小田桐あさぎ 著 すばる舎 2023

D210メ
目の見えない白鳥さんとアートを見

にいく
川内有緒 著

集英社インターナショナル 

集英社 (発売)
2021

D213シ
「死にたい」気持ちに寄り添う : ま

ずやるべきことしてはいけないこと

下園壮太, 高楊美

裕樹 著
金剛出版 2023

D230オ
女の子たちと公的機関 : ロシアの

フェミニストが目覚めるとき

ダリア・セレンコ

著 

高柳聡子 訳

エトセトラブックス 2023

D250ス 特集スポーツとジェンダー 井谷聡子責任編集 エトセトラブックス 2021

Z絵本ミ

みんながヒーロー : SＤGsとまほう

のカギ : はじめてのSＤGsひらいて

まなぶしかけえほん

MERRY PROJEＣ

T 作 

金田あさみ 文・絵

中央公論新社 2023

Z絵本ヨ ようこそこどものけんりのほん

えがしらみちこ 絵 

子どもの権利・き

もちプロジェクト

白泉社 2023

シン・男がつらいよ : 右肩下がりの

時代の男性受難
奥田祥子 著 朝日新聞出版 2023

A120ジ

ジェンダー平等を実現する法と政治 :

フランスのパリテ法から学ぶ日本の

課題

辻村みよ子, 齊藤

笑美子 著

花伝社 

共栄書房
2023



A210ア
愛の労働あるいは依存とケアの正義

論

エヴァ・フェ

ダー・キテイ 著 

岡野八代, 牟田和

白澤社 

現代書館
2023

A210ウ
生まれつき男社会に服従する女はい

ない

マノン・ガルシア

[著] 

横山安由美 訳

みすず書房 2023

A210ウ

Women can do it ! 　ジェンダー平

等の国からのエール: ～わたしたちの

今と未来のつくり方～

ノルウェー労働党

女性局 (著), ノル

ウェーに学ぶ会

Independently published 2023

A210キ
教室から編みだすフェミニズム :

フェミニスト・ペダゴジーの挑戦
虎岩朋加 著 大月書店 2023

A210ゴ

50代で一足遅れてフェミニズムを

知った私がひとりで安心して暮らし

ていくために考えた身近な政治のこ

和田靜香 著 左右社 2023

A210シ
思春期サバイバル. 3〈インタビュー

編〉

ここから探検隊 制

作

はるか書房 

星雲社
2023

A210ロ 論点・ジェンダー史学

山口みどり, 弓削

尚子, 後藤絵美, 長

志珠絵, 石川照子

ミネルヴァ書房 2023

A210ワ 私がオバさんになったよ

ジェーン・スー,

光浦靖子, 山内マ

リコ, 中野信子, 田

幻冬舎 2019

A230メ
明治大正昭和化け込み婦人記者奮闘

記
平山亜佐子 著 左右社 2023

A230ヤ
焼き芋とドーナツ : 日米シスター

フッド交流秘史
湯澤規子 著 KADOKAWA 2023

A340サ
差別する人の研究 : 変容する部落差

別と現代のレイシズム
阿久澤麻理子 著 旬報社 2023

A340ニ

日常生活に埋め込まれたマイクロア

グレッション : 人種、ジェンダー、

性的指向:マイノリティに向けられる

デラルド・ウィ

ン・スー 著 

マイクロアグレッ

明石書店 2020

A342シ
障害があり女性であること : 生活史

からみる生きづらさ

土屋葉 編著 

伊藤葉子 [ほか]

[執筆]

現代書館 2023

A343カ
関東大震災被災者支援に動いた女た

ちの軌跡
浅野富美枝 著 生活思想社 2023

A343ナ
南海トラフ巨大地震でも原発は大丈

夫と言う人々
樋口英明 著 旬報社 2023

A350ダ
ダーリンはネトウヨ : 韓国人留学生

の私が日本人とつきあったら

クージャイン 著 

クージャイン, 金

みんじょん 訳

明石書店 2023

A360ダ 大学1年生の歩き方
トミヤマユキコ,

清田隆之 著
集英社 2023

A370タ 「助けて」が言えない. 子ども編 松本俊彦 編 日本評論社 2023

B240ド

同人イベントに行きたすぎて託児所

を作りました = I love FANZIN

EVENT so much that I created a

四辻さつき 原作 

マツダユカ 作画 

うおまち時ノ ネー

KADOKAWA 2023

B341ピ

ピジョンの子育て : 育児用品ブラン

ドの社員たちが本気で悩み、考え、

奮闘した育児の話

ピジョン出版プロ

ジェクトチーム 著 

倉田けい 漫画

KADOKAWA 2023

B341フ 不登校、頼ってみるのもいいものだ 小林高子 [著]
クロスメディア・パブリッシング 

インプレス
2021

B342パ
パパが育休とってみたら妻子への愛

が深まった話
パパ頭 著 KADOKAWA 2023

C120ゴ 50歳からの性教育

村瀬幸浩, 髙橋怜

奈, 宋美玄, 太田啓

子, 松岡宗嗣, 斉藤

河出書房新社 2023



C120ニ

「日本に性教育はなかった」と言う

前に : ブームとバッシングのあいだ

で考える

堀川修平 著 柏書房 2023

C130セ

占領下の女性たち = Women under

the occupation : 日本と満洲の性暴

力・性売買・「親密な交際」

平井和子 著 岩波書店 2023

C140エ

「AKK女性シェルター」から「DV防

止法」制定へ : 1990年代フェミニズ

ム・当事者主体の女性運動記録

波田あい子, 内藤

和美, 亀田温子
かもがわ出版 2023

C140キ 99%離婚 : モラハラ夫は変わるのか
龍たまこ 漫画 

中川瑛 原作
KADOKAWA 2022

C170オ
男たちの部屋 : 韓国の「遊興店」と

ホモソーシャルな欲望

ファンユナ 著 

森田智惠 訳
平凡社 2023

C210メ
メディアと自殺 : 研究・理論・政策

の国際的視点

トーマス・ニー

ダークローテン

ターラー, ス

人文書院 2023

C220ジ
女性の体のきほん : 生理痛・PMSか

ら、妊娠・出産、更年期まで
稲葉可奈子 監修 ナツメ社 2024

C220マ
マンガでわかる!男女で知っておきた

い更年期

佐々木春明, 甲賀

かをり 監修 

下地のりこ マンガ 

主婦の友社 2024

D130ク

〈クリティカル・ワード〉ファッ

ションスタディーズ = Critical

Words for Fashion Studies : 私と

蘆田裕史, 藤嶋陽

子, 宮脇千絵 編
フィルムアート社 2022

D140エ
枝元なほみのめし炊き日記 : 人生な

んとかなるレシピ
枝元なほみ 著 農山漁村文化協会 2023

D210ジ
女子マンガに答えがある : 「らし

さ」をはみ出すヒロインたち
トミヤマユキコ 著 中央公論新社 2023

D210フ
フェミニスト紫式部の生活と意見 :

現代用語で読み解く「源氏物語」
奥山景布子 著 集英社 2023

D213ジ

女性たちの声は、ヒットチャートの

外に : 音楽と生きる女性30名の"今"

と"姿勢"を探るインタビュー集 :

平井莉生著 ソウ・スウィート・パブリッシング 2023

D214カ かみまち. 上 今日マチ子 著 集英社 2023

D214カ かみまち. 下 今日マチ子 著 集英社 2023

D214ロ 労働系女子マンガ論! トミヤマユキコ著 タバブックス 2023

D220オ
女ことばってなんなのかしら? : 「性

別の美学」の日本語
平野卿子 著 河出書房新社 2023

D230ミ ミライの源氏物語 山崎ナオコーラ 著 淡交社 2023

D250ジ

女性スポーツ診療ハンドブック =

MEDICAL MANAGEMENT FOR

WOMEN'S SPORTS

平池修, 能瀬さや

か 編著
中外医学社 2020

E110ジ ジェンダー目線の広告観察 小林美香 著 現代書館 2023

Q&A多様な性・トランスジェン

ダー・包括的性教育 : バッシングに

立ちむかう74問

浅井春夫, 遠藤ま

めた, 染矢明日香,

田代美江子, 松岡

大月書店 2023

C110ポ ポリアモリー複数の愛を生きる 深海菊絵 著 平凡社 2015

A340ヒ
ひきこもりの真実 : 就労より自立よ

り大切なこと
林恭子 著 筑摩書房 2021



A210ジ
ジェンダー格差 : 実証経済学は何を

語るか
牧野百恵 著 中央公論新社 2023

A210ジ
10代のうちに考えておきたいジェン

ダーの話
堀内かおる 著 岩波書店 2023

A210ピ
PINK BLUE : ピンク&ブループロ

ジェクト

ユンジョンミ 写真 

ソイオン 文 

小山内園子 訳

タバブックス 2023

A210マ

マンガで読むジェンダー入門 : 男ら

しさ/女らしさの束縛から解放されよ

う!

メグ-ジョン・

バーカー 文 

ジュールズ・シー

いそっぷ社 2024

A230イ
市川房枝、そこから続く「長い列」 :

参政権からジェンダー平等まで
野村浩子 著 亜紀書房 2023

A340コ
困難を抱える女性を支えるQ&A : 女

性支援法をどう活かすか

戒能民江, 堀千鶴

子 編著
解放出版社 2024

A342ピ

ピンヒールで車椅子を押す : 「自分

をあきらめたくない」人に贈るとあ

る親子の物語

畠山織恵 著 すばる舎 2023

A360ナ
なぜ地方女子は東大を目指さないの

か

江森百花, 川崎莉

音 著
光文社 2024

A381オ
わたしたちの親不孝介護 : 「親孝行

の呪い」から自由になろう

川内潤, 日経ビジ

ネス編集部 著 

太田光 [ほか] [述]

日経BP 

日経BPマーケティング
2023

A381オ
親の入院・介護どうする?がわかる本

: 親子共倒れにならない!
川内潤 監修 ナツメ社 2024

A381カ 介護現場歴20年。
安藤なつ 著 

まめこ マンガ
主婦と生活社 2024

B212シ

職場問題グレーゾーンのトリセツ :

「知らなかった」で損をしない、働

く人の必携書

村井真子 著 アルク 2023

B212ズ
図解わかる労働基準法. 2024-2025年

版
荘司芳樹 著 新星出版社 2024

B212ハ

働くならこれだけは知っとけ!労働法

= LABOUR LAW You Should

Know This!

星田淳也 著 慶應義塾大学出版会 2023

B320カ
家族、この不条理な脚本 : 家族神話

を解体する7章

キムジヘ 著 

尹怡景 訳
大月書店 2024

B320ハ 離れていても家族

品田知美, 水無田

気流, 野田潤, 高橋

幸 著

亜紀書房 2023

B340コ
自分の親に読んでほしかった本 : 子

どもとの関係が変わる

フィリッパ・ペ

リー 著 

高山真由美 訳

日経BP日本経済新聞出版 

日経BPマーケティング
2023

C120ジ
12歳までに知っておきたい男の子の

ためのおうちでできる性教育
高橋幸子 著 日本文芸社 2024

C120ダ
誰もが性的人間として生きる : 知的

障害と性
河東田博 著 現代書館 2024

C120ヨ
ようこそ!思春期 : おとなに近づくか

らだの成長のはなし

レイチェル・グ

リーナー 文 

クレア・オーウェ

大月書店 2024

C122チ
中高生のための新しい性教育ワーク

ブック. からだの発達と生殖編

高橋幸子 監修・編

著
学事出版 2024

C130ア 「アイドルの国」の性暴力 内藤千珠子 著 新曜社 2024

C130コ 声をあげて
五ノ井里奈 著 

岩下明日香 構成
小学館 2023



C170ジ

時給7000円のデリヘル嬢は80万円の

借金が返せない。 : 24歳のつばきと

フーゾクの世界

つばき 著・原作 

うなばらもも 作画
ころから 2024

C330ヨ
読めない人が「読む」世界 : 読むこ

との多様性

マシュー・ルベ

リー 著 

片桐晶 訳

原書房 2024

C340セ 摂食障害モデル 関あいか 著 彩図社 2023

D100カ

家族全員自分で動くチーム家事 : 日

本唯一の家事シェア研究家が導き出

した

三木智有 [著] ディスカヴァー・トゥエンティワン 2024

D130ズ 〈図説〉ポケットと人の文化史

ハンナ・カールソ

ン 著 

岸川由美 訳

原書房 2024

D210ナ
なぞること、切り裂くこと : 虚構の

ジェンダー
小平麻衣子 著 以文社 2023

D210ヒ ヒロインは、なぜ殺されるのか 田嶋陽子 著 KADOKAWA 2023

D210フ
フェミニスト、ゲームやってる =

FEMINISTS PLAY VIDEO GAMES
近藤銀河 著 晶文社 2024

D210マ
魔法少女はなぜ世界を救えなかった

のか?

ペクソルフィ, ホ

ンスミン 著 

渡辺麻土香 訳

晶文社 2023

D230オ 置かれた場所であばれたい 潮井エムコ 著 朝日新聞出版 2024

D230マ マリリン・トールド・ミー 山内マリコ 著 河出書房新社 2024

D240カ かわいいピンクの竜になる 川野芽生 著 左右社 2023

D240コ 小山さんノート
小山さんノート

ワークショップ 編
etc. books 2023

E142マ マリはすてきじゃない魔女
柚木麻子 

坂口友佳子 絵
エトセトラブックス 2023

E142メ メメンとモリ
ヨシタケシンスケ

著
KADOKAWA 2023

Z絵本ア
あぶないばしょはどっち? : 遊んで学

べる防犯絵本

小宮信夫 監修 

宮本巴奈 イラスト
池田書店 2024

Z絵本ジ
じぶんであるっていいかんじ : きみ

とジェンダーについての本

テレサ・ソーン 作 

ノア・グリニ 絵 

たかいゆとり 訳

エトセトラブックス 2024

A381オ
親の介護の「やってはいけない」 :

「家族介護の壁」を乗り越える方法
川内潤 著 青春出版社 2024

A360ナ なぜ東大は男だらけなのか 矢口祐人 著 集英社 2024

C150シ
小児科医「ふらいと先生」が教える

みんなで守る子ども性被害
今西洋介 著

集英社インターナショナル 

集英社
2024

A210ア
アイドル・コード = IDOL CODE :

託されるイメージを問う
上岡磨奈 著 青土社 2023

A210ジ
女性と図書館 : ジェンダー視点から

見る過去・現在・未来

青木玲子, 赤瀬美

穂 著
日外アソシエーツ 2024

A210ジ

ジェンダーで学ぶ社会学 =

Sociology from Gender

Perspective

伊藤公雄, 牟田和

恵, 丸山里美 編
世界思想社 2025



A340オ
男はクズと言ったら性差別になるの

か

アリアン・シャフ

ヴィシ 著 

井上廣美 訳

柏書房 2024

A343オ

女たちが語る阪神・淡路大震災

1995-2024 : いいたいことがいっぱ

いあった

女性と子ども支援

センターウィメン

ズネット・こうべ

ペンコム 

インプレス
2024

B120セ

「選択的シングル」の時代 : 30ヵ国

以上のデータが示す「結婚神話」の

真実と「新しい生き方」

エルヤキム・キス

レフ 著 

舩山むつみ 訳

文響社 2023

B210シ

社会保障のトリセツ : 医療年金介護

労災失業障がい子育て生活保護困っ

たときに役所の窓口に持っていく本

山下慎一 著 弘文堂 2024

B220ジ

女性管理職が悩んだ時に読む本 :

ワーママ30年&女性管理職18年の人

気ブロガーが語る

いくみ@女性管理

職&ブロガー 著
日本能率協会マネジメントセンター 2023

B230ダ

ダイバーシティ・女性活躍はなぜ進

まない? : 組織の成長を阻む性別ガ

チャ克服法

羽生祥子 著
日経BP 

日経BPマーケティング
2024

B240ア

アラフィフ女性のひとり起業 : ふつ

うの主婦が、自分らしさで夢を叶え

て豊かなセカンドライフ

秋吉のりこ 著
つた書房 

三省堂書店/創英社
2023

B240サ
さよならSNS集客 : 350万円の壁を

こえる女性起業家がやっていること
吉田淑恵 著 秀和システム 2024

B240ジ

自分らしく生きる覚悟を決めた女性

たち = WOMEN WHO ARE READY

TO LIVE AS THEY ARE : 18人の女

Rashisa出版 編 

AshuPine [ほか]

著

Rashisa出版 

メディアパル
2023

B240チ
知識ゼロからはじめる「女性ひとり

起業」BOOK

小谷晴美 著 

国光義浩 監修
電波社 2024

B241ス

"好き"を仕事にする力 : スモールビ

ジネスを立ち上げた100人の女性た

ちのリアル

碓井美樹 著
PHPエディターズ・グループ 

PHP研究所
2023

B320カ
家父長制はいらない : 「仕事文脈」

セレクション
仕事文脈編集部 編 タバブックス 2024

B320カ
家父長制の起源 : 男たちはいかにし

て支配者になったのか

アンジェラ・サイ

ニー 著 

道本美穂 訳

集英社 2024

B320ノ 望まれて生まれてきたあなたへ やまもとりえ 著 KADOKAWA 2024

C109イ
インティマシー・コーディネーター :

正義の味方じゃないけれど
西山ももこ 著 論創社 2024

C110コ こんばんはノンバイナリーです
企画・編集：

ayano
2025

C110コ

これからの時代を生き抜くための

ジェンダー&セクシュアリティ論入

門 = INTRODUCTION TO

三橋順子 著 辰巳出版 2023

C110ジ
ジェンダー・クィア : 私として生きて

きた日々

マイア・コベイブ

著 

小林美香 訳

サウザンブックス社 2024

C110セ セクシュアリティの歴史

ジェフリー・

ウィークス 著 

赤川学 監訳 

筑摩書房 2024

C110レ
恋愛しない私でも『源氏物語』は楽

しめますか
西原志保 著 春秋社 2024

C122ジ 10代のための性の世界の歩き方
櫻井裕子 著 

イゴカオリ 漫画

時事通信出版局 

時事通信社
2023

C130セ
性的同意は世界を救う : 子どもの育

ちに関わる人が考えたい6つのこと

斉藤章佳, 櫻井裕

子 著

時事通信出版局 

時事通信社
2025

C150イ 言えないことをしたのは誰? 上 さいきまこ 著 現代書館 2024



C210ヨ
「弱いまま」で働く : やさしさから

始める小さなリーダーシップ論

エミリア・エリサ

ベト・ラハティ 著 

古賀祥子 訳

KADOKAWA 2024

C213ヒ

ひきこもり支援の新たなアプローチ

当事者の声から考えた「生きづらさ

を軽くする連続講座」のつくりかた

一般社団法人ひき

こもりUX会議
JETDA personal publications 2023

Z絵本ミ みっちときりー
フレンテみえ・

KYO

A111ヒ
100年先の憲法へ : 『虎に翼』が教え

てくれたこと
太田啓子 著 太郎次郎社エディタス 2025

A210コ
ことばに潜むジェンダー　—学校・

本・テレビ・日常のなかのもやもや
遠藤織枝 編著 (株)明石書店 2025

A210ジ 「女子マネージャー」の社会学 関めぐみ 左右社 2025

A210ド

どうして「体育嫌い」なんだろう :

ジェンダー・セクシュアリティの視

点が照らす体育の未来

井谷惠子 [ほか]

著
大修館書店 2025

A210ロ

ロンドンの片隅で、この世界のモヤ

モヤに日々クエスチョンしている

よ。

クラーク志織 文・

イラスト
平凡社 2024

A371ウ

うちは「問題」のある家族でした =

HOW TO SURVIVE A

PROBLEMATIC FAMILY

菊池真理子 著 KADOKAWA 2024

B130ケ 結婚の社会学 阪井裕一郎 著 筑摩書房 2024

B210ハ 働きたいのに働けない私たち チェ・ソンウン 著 世界思想社 2025

B212ズ
図解わかる労働基準法. 2025-2026年

版
荘司芳樹 著 新星出版社 2025

B320コ

こじらせない家族 : アサーションと

バウンダリーから学ぶ正しい距離の

保ち方

渡辺裕子 著 現代書館 2025

B320ナ 名もなき家事妖怪 カワグチマサミ 著 幻冬舎 2023

B341チ

地域とともに歩む子育て支援 : い

つ、どこで、誰が、なにを支援する

か

平野恵久 著 明石書店 2024

C180バ
バカなフリして生きるのやめた : 10

代から考える性差別・性暴力
仁藤夢乃 著 新日本出版社 2025

D240カ 彼女たちに守られてきた 松田青子 著 中央公論新社 2025

A210ト

とびこえる教室 : フェミニズムと出

会った僕が子どもたちと考えた「ふ

つう」

星野俊樹 著
時事通信出版局 

時事通信社
2025

A211ガ
学校の「男性性」を問う : 教室の

「あたりまえ」をほぐす理論と実践

大江未知 [ほか]

編著
旬報社 2025

A211ダ
男性学入門 : そもそも男って何だっ

け?
周司あきら 著 光文社 2025

A211ニ 入門男らしさの歴史 弓削尚子 著 筑摩書房 2025

A320イ
インターセクショナリティで語る植

民地支配と侵略戦争

ふぇみ・ゼミ&カ

フェ運営委員会 編
あけび書房 2025

A340キ

共生の思考法 = The Art of

Thinking for Living Together : 異

なる現実が重なりあうところから

塩原良和 著 明石書店 2025



A340フ
フェミニズム視点からの在日朝鮮人

史 : 植民地主義・家父長制・性差別

宋連玉 著 

ふぇみ・ゼミ&カ

フェ

一聡舎 2025

A360シ

進学校の進路選択とジェンダー =

CAREER CHOICE AND GENDER

IN SELECTIVE HIGH SCHOOLS :

打越文弥, 本田由

紀 編
大月書店 2025

B130ド
同性婚の夜明け前 : 「婚姻の自由」

をめぐる訴訟と争点
澤田省三 著

花伝社 

共栄書房
2025

C110ア

アセクシュアルアロマンティック入

門 : 性的惹かれや恋愛感情を持たな

い人たち

松浦優 著 集英社 2025

C121コ こどもせいきょういくはじめます

フクチマミ, 村瀬

幸浩, 北山ひと美

著

KADOKAWA 2025

C130オ
夫が痴漢で逮捕されました : 性犯罪

と「加害者家族」
斉藤章佳 著 朝日新聞出版 2025

C130オ
"女は自衛しろ"というならば : 女性

による反撃は正当か?

エリザベス・フ

ロック 著 

西川美樹 訳

明石書店 2025

C130ソ
その暴力は連鎖する : 戦争から家

庭、そして子どもへ
いのうえせつこ 著

花伝社 

共栄書房
2025

C150イ 言えないことをしたのは誰? 下 さいきまこ 著 現代書館 2024

C170シ

特集｜食とジェンダー｜フェミニス

トが知っておきたいセックスワー

カー運動

シモーヌ編集部‖

編
サッフォー 2025

C230エ 特集SRHR
福田和子、高井ゆ

と里 特集編集
エトセトラブックス 2025

C230ヨ
48歳、初産のリアル : 仕事そして妊

活・子育て・介護
遠藤富美子 著 現代書館 2025

C231ウ
産む自由/産まない自由 : 「リプロの

権利」をひもとく
塚原久美 著 集英社 2025

E110ソ

その〈男らしさ〉はどこからきたの?

: 広告で読み解く「デキる男」の現在

地

小林美香 著 朝日新聞出版 2025

Z絵本ダ ダニーさんのちゃぶだい
なるかわしんご さ

く
イマジネイション・プラス 2025

Z絵本リ リトル : じぶんのきもちいえるかな

スティーナ・ヴィ

ルセン さく・え 

きただいえりこ や

子どもの未来社 2025

A210チ 地方女子たちの選択
上野千鶴子, 山内

マリコ 著
桂書房 2025

A320コ
刻印 : 満蒙開拓団、黒川村の女性た

ち
松原文枝 著 KADOKAWA 2025

A370ダ
大日本いじめ帝国 : 戦場・学校・銃

後にはびこる暴力

荻上チキ, 栗原俊

雄 著
中央公論新社 2025

B110ヤ

やりたいことも目標もないので、後

悔しないキャリアのつくり方教えて

ください

金井芽衣 [著] ディスカヴァー・トゥエンティワン 2026

C110タ

多様な性を生きる : LGBTQ+として

生きる先輩たちに人生のヒントを聞

いてみた

松岡宗嗣 著 

大内アイミ [ほか]

[述]

河出書房新社 2025

C130ガ
学校で性暴力が起こったら : チーム

で立ち向かう緊急対応・再発防止
田口奈緒 編著 合同出版 2025

E230ワ

若者・女性の流出問題に取り組む7万

4000人が暮らす小さな行政の組織改

革

ZERO GAPとよお

か 編著
生産性出版 2025



A210ダ
男と女、どっちがずるい? : 10代の

ジェンダー、49の疑問と悩み

アルテイシア, 太

田啓子 著
集英社 2026

A320コ

この地には生きるに値するものがあ

る : 〈パレスチナ女性2人のガザ日

記〉2024-25

サバラ・ムイーン,

サマル・アハマド

著 

梨の木舎 2026

B213ダ 男女賃金格差の経済学 大湾秀雄 著
日経BP日本経済新聞出版 

日経BPマーケティング
2025

C130ジ

10代のための「性と加害」を学ぶ本

: 暴力の「入口」「根っこ」「しく

み」を知る包括的性教育マンガ

櫻井裕子, 斉藤章

佳 著 

イゴカオリ 漫画

時事通信出版局 

時事通信社
2026

C130セ
性暴力のない社会へ : 男の性と生を

みつめる
谷口和憲  著 「戦争と性」編集室 2026

D212セ
西洋絵画の女性像 : 描き、描かれた

女性たち
飯田育浩 著 グラフィック社 2026

C130シ

シェルター・女たちの危機 : 人身売

買からドメスティック・バイオレン

スまで"みずら"の10年

かながわ・女のス

ペース"みずら" 編
明石書店 2002

C140ア
愛する、愛される : デートＤVをなく

す・若者のためのレッスン7
山口のり子 著 梨の木舎 2004

C140コ こころを殴られた子どもたち 吉廣紀代子 著 毎日新聞社 2002

C140デ
ＤVあなた自身を抱きしめて : アメリ

カの被害者・加害者プログラム
山口のり子 著 梨の木舎 2001

C140ド
ドメスティック・バイオレンス : サ

バイバーのためのハンドブック
原田恵理子 編著 明石書店 2000

C140ド

ドメスティック・バイオレンス女性

150人の証言 : 痛み・葛藤そして自由

へ

原田恵理子, 柴田

弘子 編著
明石書店 2003

Z絵本ア

あしたもいっしょにあ～そぼ : 手づ

くり子どもの世界展"共に育ち合う命

"より

西川実千子 [ほか]

編
径書房 1993

B212イ

知らないと損するパート&契約社員

の労働法 = WhＡt pＡrt-time ＡnＤ

ＣontrＡＣt employees shoulＤ

酒井和子 監修 

清水直子 著
東洋経済新報社 2013

Z絵本ア あな
谷川俊太郎作 ; 和

田誠画
福音館書店 1983

Z絵本キ 木のうた イエラ・マリ さく ほるぷ出版 1977  1996

Z絵本ツ つるかめつるかめ
中脇初枝 文 

あずみ虫 絵
あすなろ書房 2020

C210バ バチェラー : 結婚しない男の心理

チャールズ・Ａ.

ウェラー 著 

窪内節子 監訳

世織書房 2003

女たちが語る阪神・淡路大震災
ウィメンズネッ

ト・こうべ編
ウィメンズネット・こうべ 2005

やまからおにがやってきた
白井三香子作 ; 一

條めぐみ絵
世界文化社 1996

ラバンがきた日

たのしいな : わたしたちの愛する子

どもたちへ

モンゴルと日本の昔話

いっくら国際文化

交流会 編著 ; 青木

照徳 切り絵

いっくら国際文化交流会 1997


